
Vážené kolegyně,
Vážení kolegové,

dovoltemi Vás se začátkemnového školního roku pozdravit a představit Vámnaši novou programovou
nabídku.

V uplynulémpůlroce se znatelně projevilo, že je naše školství chudší o nezanedbatelnou část finančních
prostředků určených na DVPP. Mnozí jste byli nuceni z finančních důvodů rušit účast svých pedagogů
na programech a ze stejných důvodů je i se značným rozmyslem přihlašovat. Je to paradox, že v období
probíhající kurikulární reformy, kdy je potřeba vzdělávání pedagogů ještě mnohem větší než jindy, se v
našem státě na tuto oblast, a nejen na ni, nenajde dostatečné množství finančních prostředků. Ano, jsou
tu stále proklamované evropské fondy a možnosti pro nás všechny v podávání projektů. Obávám se však,
že tento způsob financování rozhodně není všespasitelný a hlavně nepřináší tolik potřebnou systémovost.
Také naše organizace se, samozřejmě, připravuje na podání projektů, abychom Vám i Vašim pedagogům
umožnili bezplatné zapojení do vzdělávacích programů zaměřených na zvýšení řídících a pedagogických
kompetencí. V případě, že budeme úspěšní, najdete tyto programy v naší následující nabídce.

Vaktuální programovénabídcepočítámeopět se zahájenímdalšího ročníkuStudiapedagogiky a studia
Asistent pedagoga, s pokračováním Studia pro ředitele škol a školských zařízení a Studia k výkonu speci-
alizovaných činností prevence sociálně patologických jevů a dále v ní vedle běžně nabízených programů
naleznete též 3-denní program z oblasti prevence sociálně patologických Zdravý životní styl. Tohoto pro-
gramu se budoumoci Vaši kolegové zúčastnit bezplatně, jelikož náklady na jeho realizaci budou hrazeny z
příspěvku Královéhradeckého kraje.

Věříme, že si z programů, které Vám nabízíme, vyberete a budeme mít možnost se u nás s Vámi nebo
Vašimi pedagogy potkat. Přejeme Vám úspěšný školní rok 2008/2009 a těšíme se na spolupráci.

Za kolektiv pracovníků Školského zařízení pro DVPPKrálovéhradeckého kraje

Mgr.Marcela Nováková v. r.
ředitelka
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Metodické pokyny k nabídce programů

a) Přihlašování na vzdělávací programy

• Na vzdělávací program jemožno se přihlásit jednou z těchto variant:

1. Na internetové adresehttp://www.cvkhk.cz, kde si vyberete příslušný vzdělávací programznaší nabídky a vyplníte
jednoduchý přihlašovací formulář.

2. Zasláním závazné písemné přihlášky otištěné v závěru našeho katalogu. Řádně vyplněnou a potvrzenou ředitel-
stvím školy zašlete do uzávěrky (tj. 7 dnů před akcí, pokud není uvedeno jinak) na adresu pracoviště v Hradci
Králové. Pro každou akci a jednotlivého účastníka prosíme vyplňte vždy samostatný formulář, pro více účastníků
použijte hromadnou přihlášku.

• Odesláním přihlášky vstupujete do smluvních vztahů s pořadatelem – závazná přihláškamá charakter kupní smlouvy a
mimo jiné zavazuje zájemce k úhradě účastnického poplatku i při neúčasti.

• Řádně vyplněná přihláška je zásadní podmínkou účasti na vzdělávacím programu, v opačném případě nemohou
být zájemcům včas doručeny případné doplňující informace, údaje o časových změnách či o zrušení programu apod.
Pořadatel neručí za takto vzniklé ztráty!

• Přijetí přihlášek nepotvrzujeme, vyrozumění obdrží přihlášení zájemci pouze tehdy, je-li to v pozvánce výslovně uve-
deno, při změně termínu, při překročení kapacity nebo v případě zrušení programu. Zařazování do jednotlivých pro-
gramů provádíme podle pořadí došlých přihlášek.

b) Úhrada vzdělávacích programů

Účast na vzdělávacím programu je podmíněna zaplacením účastnického poplatku (vložného).

Poplatek je možno uhradit :

• v hotovosti při prezenci před akcí (účastník obdrží doklad o zaplacení)

• převodem na účet Školského zařízení pro DVPPKHKuKBHradec Králové, č. 8195410267/0100

– jako variabilní symbol uvádějte kódové číslo akce

– jako specifický symbol uvádějte datum narození, převedené do 8-mi místného číselného kódu ve formátu DD-
MMRRRR (např. datum narození 1. 1. 1975 = kód 01011975)

• úhradou faktury vystavenéna základěpísemnéobjednávky (např. hromadnépřihlášky s vyznačenímžádosti o fakturaci)

Způsob úhrady účastnického poplatku vyznačte na přihlášce!

c) Zrušení přihlášky

Přihlášku na vzdělávací program lze ze závažných důvodů zrušit, ovšem písemně a nejpozději k datu uzávěrky akce
(tj. k závěrečnému datu příjmu přihlášek), jinak bude přihlášenému vyúčtován účastnický poplatek v plné výši. Při včasném
zrušení bude případně již uhrazený účastnický poplatek vrácen (po předložení dokladu o úhradě a vyplnění žádosti o vrácení).
Zapřihlášeného lze v případě jehoneúčasti vyslat náhradníka. Při výjimečnémpřijetí přihlášky pouzávěrce podléhá případná
neúčast na programu vždy úhradě účastnického poplatku. Pro vzdělávací zájezdy, exkurze, kurzy a některé náročné typy dalších
programů platí podmínky uváděné v pozvánkách na tento typ akcí.
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d) Zahájení akcí, prezence

Prezence účastníků probíhá obvykle 30 minut před zahájením akce. U prezence účastník uhradí účastnický poplatek
v hotovosti, anebo se prokáže dokladem o úhradě (kopií výpisu z bankovního účtu, ústřižkem složenky).

e) Certifikace účasti na vzdělávacích programech

Účastníci krátkodobých, popř. jednorázových vzdělávacích programů, obdrží osvědčení (formát A5), absolventi vzděláva-
cích cyklů či kurzů obdrží osvědčení o absolvování cyklu či kurzu (formát A4).

Prosíme o dodržování uvedených pravidel, termínů i dalších konkrétních pokynů uváděných v předložené nabídce či
v jiných informačníchmateriálech a pozvánkách!

Orientace v číselném kódování vzdělávacích programů

Identifikační kód vzdělávací akce je šestimístný amá následující strukturu: A–BB–C–DD

Význam jednotlivých čísel kódu:

pozice význam
*A kód pracoviště 1–5
BB oborová skupina 0–15
C pololetí příslušného školního roku 1–2
DD pořadové číslo v rámci pracoviště a oborové skupiny

*A – kód pracoviště: 1 –Hradec Králové
2 – Trutnov
3 – Rychnov nad Kněžnou
4 – Jičín
5 –Náchod

Příklad: 2–03–1–15

pozice význam
2 pracoviště Trutnov
03 oborová skupina Čj a literatura
1 1. pololetí školního roku
15 15. akce v oborové skupině Čj a literatura

Přihlaste se na vzdělávací program
Školského zařízení pro DVPPKrálovéhradeckého kraje na Internetu

http://www.cvkhk.cz
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Přehled interních pracovníků

Ředitelka:

Mgr.Marcela Nováková metodička DVPP, správkyně pracoviště prac. HK

Zástupkyně ředitelky:

Bc. Eva Kuncová metodička DVPP, správkyně pracoviště,
vedoucí pedagogického oddělení prac. JC

Pedagogické oddělení:

Mgr. Dagmar Konečná metodička DVPP prac. HK
Bc. Alena Ročková metodička DVPP, správkyně pracoviště prac. TU
Ing. Stanislava Stierandová metodička DVPP prac. TU
Veronika Štěpánová, DiS. metodička DVPP, správkyně pracoviště prac. NA
Mgr. Jiří Zeman metodik DVPP, správce pracoviště prac. RK

Ekonomicko-provozní oddělení:

Soňa Brzáková sekretariát ředitelství prac. HK
Vladislav Heřman účetní prac. HK
Jana Svatá personalistka, mzdová účetní prac. HK
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Jak se spojit se Školským zařízením pro DVPP Královéhradeckého kraje

IČO: 62731882
Bankovní spojení: Komerční bankaHradec Králové

účet č. 8195410267/0100
Internet: http://www.cvkhk.cz/

Školské zařízení pro DVPPKrálovéhradeckého kraje – pracoviště Hradec Králové

Sídlo pracoviště: Štefánikova 566, 500 11Hradec Králové
Telefonní číslo: 495 514 804 – tel. / fax, mobil: 722 569 521
E-mail: hradec@cvkhk.cz

Školské zařízení proDVPPKHK se nachází ve 2. patře pravého zadního pavilonu ZŠ Štefánikova ul. naMoravském předměstí.
Od hl. nádraží linkou MHD č. 24, vystoupit na zastávce HVĚZDA (10. zastávka od nádraží), projít areálem prodejny směrem
k ZŠ, před schody k hlavnímu vchodu do ZŠ zabočit doprava, pokračovat stále podél plotu směrem k SpŠ pro sluchově posti-
žené, u domku ve školní zahradě zabočit vraty doleva a pokračovat po chodníku ke vchodu do pavilonu po pravé straně. Od
vchodu do pavilonu rovně podél kratší strany šaten a zabočit doprava po schodech nahoru.

Kontakty na pracovníky – pracoviště Hradec Králové

Jméno a příjmení E-mail Telefon na pracoviště Jiný kontakt
Soňa Brzáková brzakova@cvkhk.cz 495 514 804 777 079 315
Vladislav Heřman herman@cvkhk.cz 495 514 804
Mgr. Dagmar Konečná konecna@cvkhk.cz 495 514 804 606 519 046
Mgr. Jaroslav Novák (ext.) novak@cvkhk.cz 495 480 655 495 480 589
Mgr.Marcela Nováková novakova@cvkhk.cz 495 514 805 606 787 373
Jana Svatá svata@cvkhk.cz 495514804
Mgr. Lenka Takáčová (ext.) takacova@cvkhk.cz 721 635 756

Školské zařízení pro DVPPKrálovéhradeckého kraje – pracoviště Jičín

Sídlo pracoviště: Železnická 460, 506 01 Jičín
Telefonní číslo: 493 522 326 – tel. / fax, mobil: 722 569 514
E-mail: jicin@cvkhk.cz

Pracoviště Jičín se nachází v přízemí ZŠ Železnická ul. u nemocnice. Z autobusového nádraží směrem k Jičínské bráně, před
bránou odbočit doprava, rovně Tylovou ulicí, přes přechod u VZP do Železnické ulice.

Kontakt na pracovníka – pracoviště Jičín

Jméno a příjmení E-mail Telefon na pracoviště Jiný kontakt
Bc. Eva Kuncová kuncova@cvkhk.cz 493 522 326 604 162 577
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Školské zařízení pro DVPPKrálovéhradeckého kraje – pracoviště Náchod

Sídlo organizace: Pražská 1759, 547 01Náchod
Telefonní číslo: 491 422 416 – tel./fax, mobil: 722 569 515
E-mail: nachod@cvkhk.cz

Pracoviště Náchod se nachází v 1. poschodí sportovního areálu Hamra (na konci chodby), ul. Pražská 1759 (mezi krytým
plaveckým bazénem a sportovní halou). Autobusovou hromadnou dopravou lze dojet na zastávku: StaréMěsto - rozcestí (u ob-
chodních domůAlbert a PennyMarket, kde doporučujeme parkovat). Městskou hromadnou dopravou lze dojet z nádraží až na
zastávkuHamra a vystoupit před sportovní halou. Vchod se nachází uprostřed areálu u parkoviště.

Kontakty na pracovníky – pracoviště Náchod

Jméno a příjmení E-mail Telefon na pracoviště Jiný kontakt
Veronika Štěpánová, DiS. stepanova@cvkhk.cz 491 422 416 603 809 673

Školské zařízení pro DVPPKrálovéhradeckého kraje – pracoviště Rychnov nad Kněžnou

Sídlo pracoviště: UStadionu 1166, 516 01 Rychnov nad Kněžnou
Telefonní číslo: 494 534 377 – tel. / fax, mobil: 722 569 513
E-mail: rychnov@cvkhk.cz

Pracoviště Rychnov nad Kněžnou se nachází ve 2. patře v budově VOŠ technicko-ekonomické a SPŠ, vchod od ZŠMasarykova
ulice.

Kontakta na pracovníka – pracoviště Rychnov nad Kněžnou

Jméno a příjmení E-mail Telefon na pracoviště Jiný kontakt
Mgr. Jiří Zeman zeman@cvkhk.cz 494 534 377 737 307 827

Školské zařízení pro DVPPKrálovéhradeckého kraje – pracoviště Trutnov

Sídlo pracoviště: Horská 5, 541 01 Trutnov
Telefonní číslo: 499 840 054 – tel. / fax, mobil: 722 569 512, 720 516 096
E-mail: trutnov@cvkhk.cz

Pracoviště Trutnov se nachází ve 4. patře (číslo dveří 435) v budově bývaléhoOkresního úřadu naproti autobusovému nádraží.

Kontakt na pracovníka – pracoviště Trutnov

Jméno a příjmení E-mail Telefon na pracoviště Jiný kontakt
Bc. Alena Ročková rockova@cvkhk.cz 499 840 054 604 489 196, 722 569 512
Ing. Stanislava Stierandová stierandova@cvkhk.cz 499 840 054 720 516 096
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Nabízíme následující služby

• Vzdělávání pedagogických pracovníků v rámci aktuální
nabídky programů

• Vzdělávání pedagogických sborů na objednávku v místě
určeném objednatelem

• Kopírování černobílé, barevné

• Laminace tiskovin

• Thermo vazba tiskovin

• Kroužková vazba tiskovin
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1-01-1-08 Asistent pedagoga

Kvalifikační studium pro pracovníky, které umožní výkon profese asistenta pedagoga
podle § 16, zákona č. 561/2004 Sb., a 563/2004 Sb. Studium je sestavené na základě

standarduMŠMT v délce 120 hodin. Studium bude ukončeno formou testové
zkoušky a obhajobou závěrečné práce.

17. říjen 2008 – 8. leden 2009



OBOROVÁ SKUPINA 0

Školský management

pracoviště Hradec Králové

1-00-1-01 Studium pro ředitele škol a školských zaří-
zení

Určeno: ředitelům škol a školských zařízení, kteří zatím nesplňují
podmínku pro výkon funkce dle § 5, odst. 2 zákona č.
563/2004 Sb., a dalším zájemcům

Obsah: Pokračování celoročního studia pro získání způsobilosti
pro řídící činnosti dle zákona č. 563/2004 Sb.

Lektor: JUDr. Boris Letocha, PaedDr.MilanŠtoček, Ing. Ladislav
Forman, PaedDr.Miroslav Kudyvejs

Termín: 26. srpen 2008, 8:30 - 17:30 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
18. září 2008, 9:00 - 17:30 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
9. říjen 2008, 9:00 - 17:30 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
23. říjen 2008, 9:00 - 17:30 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
6. listopad 2008, 9:00 - 17:30 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
21. listopad 2008, 9:00 - 17:30 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 5 500 Kč
Poznámka: Na program již není možné se přihlásit.

Garant: Mgr.Marcela Nováková
POKRAČOVÁNÍ

1-00-1-02 Řízení školy s podporou programu BAKA-
LÁŘI. Školní matrika a předávání dat na UIV
ZŠ

Určeno: vedoucím pracovníkůmZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Metodický seminář zaměřený na vedení evidence žáků a

předávání dat ze školní matriky. Legislativní východiska,
informace o vyhlášce. Evidence údajů ve školní matrice
- zařazení a vyřazení žáka, individuální vzdělávací pro-
gram, žáci s poruchami učení, ukončování studia. Data,
která musí být v evidenci doplněna (nejčastější chyby a
jak je odstraňovat). Generování dat z matriky do xml sou-
boru. Odesílání dat na UIV. Tiskové sestavy z matriky.
Statistické výkazy. Volné téma, odpovědi na otázky, pro-
blémy s Bakaláři, připomínky, náměty.

Lektor: Mgr. Jiří Geřábek
Termín: 17. září 2008, 14:00 - 18:00 hodin

Střední škola služeb, obchodu a gastronomie, Hradec
Králové, Velká 3

Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková,Mgr. Alena Kloučková

1-00-1-03 Setkání ředitelůmateřských škol
Určeno: ředitelům, vedoucím učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Diskusní dopoledne s pracovnicemi KÚ Královéhradec-

kého kraje na téma Regionální problematika řízení. Při-
jímání dětí, základy správního řízení, nejčastější chyby.
Informace k výkonovým výkazům v MŠ a ŠJ a vedení do-
kumentace na školách.

Lektor: Bc. Dagmar Anschlagová a Ilona Špráchalová
Termín: 22. září 2008, 9:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

1-00-1-04 Jak zpracovat projekt k podpoře z ESF
Určeno: vedoucím pracovníků škol a školských zařízení a dalším

zájemcům
Obsah: Metodický seminář zabývající se přípravou projektu.

Jak si zvolit projektový záměr. Výběr vhodného operač-
ního programu. Zásady zpracování projektu. Náležitosti,
struktura, obsah a celková úroveň projektu. Realizační
tým. Zpracování rozpočtu projektu, vyúčtování. Volba
vhodných indikátorů. Udržitelnost projektu. Nejčastější
chyby při zpracování projektů. Zpracování v systému Be-
nefit. Praktický nácvik dílčích úkonů v rámci zpracování
projektu. Diskuse s výměnou zkušeností.

Lektor: Mgr. Petr Vrzáček
Termín: 25. září 2008, 9:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 700 Kč

Poznámka: Předpokladem účasti je základní orientace v dané proble-
matice. Doporučujeme přinést vlastní projektový záměr
k praktickému využití v rámci semináře.

Garant: Mgr.Marcela Nováková

1-00-1-05 Hospitace vMŠ
Určeno: ředitelům a vedoucím učitelkámMŠ
Obsah: Hospitace jako součást systému evaluace v mateřské

škole. Etapy hospitace. Volba kritérií pro hospitaci, její
plánování. Rozhovor s učitelkou jako zásadní etapa hospi-
tace. Záznam hospitace. Diskuse s výměnou zkušeností.

Lektor: Mgr. Zora Syslová
Termín: 7. říjen 2008, 9:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 500 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA
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Školský management

1-00-1-06 Řízení školy s podporou programu BAKA-
LÁŘI. Školní matrika a předávání dat na UIV
ZŠ

Určeno: vedoucím pracovníkůmZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Metodický seminář zaměřený na vedení evidence žáků a

předávání dat ze školní matriky. Legislativní východiska,
informace o vyhlášce. Evidence údajů ve školní matrice
- zařazení a vyřazení žáka, individuální vzdělávací pro-
gram, žáci s poruchami učení, ukončování studia. Data,
která musí být v evidenci doplněna (nejčastější chyby a
jak je odstraňovat). Generování dat z matriky do xml sou-
boru. Odesílání dat na UIV. Tiskové sestavy z matriky.
Statistické výkazy. Volné téma, odpovědi na otázky, pro-
blémy s Bakaláři, připomínky, náměty.

Lektor: Mgr. Jiří Geřábek
Termín: 15. říjen 2008, 14:00 - 18:00 hodin

Střední škola služeb, obchodu a gastronomie, Hradec
Králové, Velká 3

Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková,Mgr. Alena Kloučková

1-00-1-07 Evaluace ve škole MŠ

Určeno: ředitelům, učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Jak vytvořit smyslupný evaluační plán a uplatnit jej v praxi

své školy. Hodnocení dětí, pedagogů, zaměstnanců školy,
sebehodnocení, vnitřní evaluace zaměřená na výchovně
vzdělávací proces, cíle, podmínky školy, projekty. Vnější
evaluace zaměřená na veřejnost, rodiče, kontrolní orgány.
Praktické příklady a možnosti realizace (dotazníky, for-
muláře, záznamové archy). Zpracování výsledků evalu-
ace, evaluační zpráva, aplikace výsledků v dalším pláno-
vání.

Lektor: Mgr.Martina Kupcová
Termín: 21. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

1-00-1-08 Umění prezentace a pozitivního Public Re-
lation

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Metodický seminář s cílem rozvinutí prezentačních do-
vedností. Public relations a vztahy s médii. Veřejné mí-
nění a jak ho dostat na svou stranu. Analýza potřeb a
volba komunikační strategie. Prostředky propagace. Zá-
sady a obsah dobrého školního webu. Jak medializovat
svou školu. Zásady spolupráce s novináři. Diskuse.

Lektor: Mgr.Miroslav Hřebecký
Termín: 24. říjen 2008, 9:00 - 15:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 450 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-00-1-09 Péče omajetek. Inventarizacemajetku
Určeno: ředitelům, ekonomům a hospodářkám škol a školských

zařízení, členům inventarizačních komisí
Obsah: Organizační a personální zajištění inventarizace. Doku-

mentace inventarizace, průkaznost, náležitosti. Praktické
provádění fyzických inventur a jejich výstupy. Diskuse.

Lektor: PaedDr. Vladimír Kaucký
Termín: 30. říjen 2008, 13:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková

1-00-1-10 BOZP a PO v regionálním školství v součas-
ných legislativních změnách

Určeno: vedoucím pracovníkům škol a školských zařízení a dalším
zájemcům

Obsah: Seminář zaměřený na problematiku BOZP a PO v pod-
mínkách škol a školských zařízení. Rozbor platných před-
pisů, včetně aktuálních změn (např. vyhláška č. 23/2008
Sb., o technických podmínkách PO staveb), v návaznosti
na vnitřní předpisy konkrétního subjektu.

Lektor: Ing. Jan Romaněnko a Jiří Smékal
Termín: 4. listopad 2008, 9:00 - 15:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 500 Kč

Poznámka: Proškolení vedoucí zaměstnanci získají osvědčení s dobou
platnosti 3 roky.

Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-00-1-11 Vybrané kapitoly z legislativy. Problematika
odměňování ve školství

Určeno: vedoucímpracovníků amzdovýmúčetnímvšech typů škol
a školských zařízení

Obsah: Diskusní seminář k problematice odměňování ve školství
dle platné legislativy.

Lektor: Mgr. JanaOndrejčeková,MŠMTČR
Termín: 5. listopad 2008, 10:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-00-1-12 Péče omajetek. Inventarizacemajetku II
Určeno: ředitelům, ekonomům a hospodářkám škol a školských

zařízení, členům inventarizačních komisí
Obsah: Pokračovací seminář k provádění dokladové inventari-

zace.
Lektor: PaedDr. Vladimír Kaucký
Termín: 20. listopad 2008, 13:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
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Školský management

1-00-1-13 Manažerské dovednosti pro školský manage-
ment. Ovlivňovat a vést...

Určeno: ředitelům všech typů škol a školských zařízení
Obsah: Osobnost a činnost řídícího pracovníka. Komunikace ve-

doucích s jednotlivci a týmem. Týmové role a řízení práce
v týmu. Hodnocení a motivace pedagogických i nepeda-
gogických pracovníků. Efektivní vedení porad. Zvládání
náročných situací. Užití některých diagnostických metod
a interaktivní formy řešení modelových situací.

Lektor: doc. PhDr. Eva Bedrnová, CSc.
Termín: 27. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 700 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-00-1-14 Aktuální problémy vúčetnictví příspěvkových
organizací. Roční závěrka. Daňové přiznání

Určeno: vedoucím pracovníkům, hospodářkám a účetním všech
typů škol a školských zařízení a dalším zájemcům

Obsah: Zpracování roční závěrky a přiznání k dani z příjmů. Zú-
čtování projektů u ESF. Běžné účetní problémy. Diskuse.

Lektor: Ing. Ladislav Forman
Termín: 27. listopad 2008, 9:00 - 14:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková

1-00-1-15 Koncepce rozvoje školy. Kontrolní systém a
hospitační činnost ředitele školy

Určeno: vedoucím pracovníkůmZŠ, SŠ a dalším zájemcům
Obsah: Interaktivní seminář zaměřený na 2 témata.

1. Koncepce rozvoje školy - zásady, předpoklady, atributy,
obsah, forma, technické zajištění. Nástroje tvorby a vy-
hodnocování - zaměření SWOT, vlastní hodnocení školy,
analýza hospitační činnosti. Příklad konstrukce koncepce
rozvoje školy. Roční plán školy a další plány. Plán kon-
trolní činnosti. Plán dalšího vzdělávání pedagogických
pracovníků.
2. Role kontrolního systému v managementu školy. Atri-
buty kvalitního kontrolního systému. Zásady kontrolní a
hospitační činnosti. Oblasti kontroly. Plán kontrol. Pří-
klad konkrétního ročního harmonogramu kontrolní čin-
nosti. Poznámky k metodice kontrolní činnosti. Zápis
z kontrolní činnosti. Kontrola v ekonomické oblasti a
obsah veřejnosprávní kontroly. Hospitační činnost (fáze,
funkce, formy, sledované oblasti a kritéria). Hospitační
záznam.

Lektor: Mgr.Miroslav Hanzelka
Termín: 22. leden 2009, 9:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 500 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-00-1-16 Na pomoc ředitelůmMŠ
Určeno: ředitelůmMŠ, vedoucím učitelům a dalším zájemcům
Obsah: Problematika hodnocení výchovně vzdělávací činnosti

v MŠ z pohledu kontrolních orgánů, zkušenosti z praxe.
Praktické příklady. Diskuse a odpovědi na dotazy.

Lektor: Mgr. Radomíra Bartošová
Termín: 28. leden 2009, 9:30 - 13:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

pracoviště Trutnov

2-00-1-01 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu
programu SOŠ a SOU

Určeno: ředitelům, učitelům a koordinátorům ŠVP SOŠ a SOU
Obsah: Seminář zaměřený na seznámení s pojetím dvoustupňo-

vého kurikula, se strukturou a obsahem rámcových vzdě-
lávacích programů pro odborné vzdělávání (RVP SOV),
základními principy a metodikou tvorby školních vzdě-
lávacích programů (ŠVP). Seznámení se specifikací po-
stupných kroků při jeho tvorbě a vymezením role a funkce
koordinátora tvorby ŠVP.

Lektor: Mgr. Ludmila Pěnčíková a RNDr. Lucie Cabicarová
Termín: 24. září 2008, 9:00 - 16:00 hodin

SOŠ podnikatelská Trutnov, Polská 357
Poplatek: 550 Kč

Poznámka: S sebou přineste RVP svého oboru v tištěné podobě.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-00-1-02 Setkání ředitelůmateřských škol
Určeno: ředitelům, vedoucím učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Diskusní dopoledne s pracovnicemi KÚ Královéhradec-

kého kraje na téma Regionální problematika řízení. Při-
jímání dětí, základy správního řízení, nejčastější chyby.
Informace k výkonovým výkazům v MŠ a ŠJ a vedení do-
kumentace na školách.

Lektor: Bc. Dagmar Anschlagová a Ilona Špráchalová
Termín: 20. leden 2009, 13:30 - 16:30 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 300 Kč
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-00-1-01 Povinnosti ředitelů škol a školských zařízení
v oblasti BOZP

Určeno: vedoucím pracovníkům ve školství
Obsah: Právní úprava oblasti BOZP v České republice a její další

legislativní vývoj, připravované změny v oblasti BOZP a
pracovněprávních vztahů, úrazové pojištění, závodní pre-
ventivní péče apod. Zákoník práce včetně poslední novely.
Zákon č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví, ka-
tegorizace prací, rizikové práce. Zákon č. 20/1966 Sb.,
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o péči o zdraví lidu, závodní preventivní péče, zajišťování,
úhrada, druhy lékařských prohlídek. Základní předpo-
klady odpovědnosti zaměstnavatele za škodu při pracov-
ních a školních úrazech a nemocech z povolání. Pracovní
úrazy a nemoci z povolání a veřejné zdravotní pojištění,
ve znění pozdějších předpisů. Ověření znalostí formou pí-
semného testu a vydaní osvědčení o absolvování školení
vedoucích zaměstnanců ve smyslu ustanovení § 103 ZP.

Lektor: Ing. Robert Křepinský
Termín: 1. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-00-1-02 Aktuální problémy vúčetnictví příspěvkových
organizací. Účetní závěrka 2008

Určeno: vedoucím pracovníkům a účetním všech typů škol a škol-
ských zařízení a dalším zájemcům

Obsah: Sestavení účetní závěrky za rok 2008. Zúčtování fondů.
Sestavení přiznání k dani s příjmů právnických osob. Ře-
šení aktuálních problémů.

Lektor: Ing. Daniela Burianová
Termín: 20. listopad 2008, 8:00 - 12:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 500 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-00-1-03 Mimořádné události ve škole. Koncepce
ochrany obyvatelstva do roku 2013

Určeno: ředitelům a pedagogickým pracovníkům všech typů škol
a školských zařízení

Obsah: Řešení úkolů nové koncepce ochrany obyvatelstva na
území okresu Rychnov n. Kn. Oblast varování a vyrozu-
mění. Oblast evakuace. Oblast ukrytí. Oblast nouzového
přežití a humanitární pomoci. Plánování a řešení opatření
k ochraně obyvatelstva pro mimořádné události v okrese
Rychnov n. Kn. Ukázka cvičení IZS jako vhodného způ-
sobu ověření a prohloubení teoretických znalostí žáků -
projekce záznamu cvičení.

Lektor: nprap.Michal Fryč amjr. Josef Kadlec
Termín: 27. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

pracoviště Jičín

4-00-1-01 Setkání ředitelůmateřských škol
Určeno: ředitelům, vedoucím učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Diskusní dopoledne s pracovnicemi KÚ Královéhradec-

kého kraje na téma Regionální problematika řízení. Při-
jímání dětí, základy správního řízení, nejčastější chyby.

Informace k výkonovým výkazům v MŠ a ŠJ a vedení do-
kumentace na školách.

Lektor: Bc. Dagmar Anschlagová a Ilona Špráchalová
Termín: 23. září 2008, 9:00 - 13:00 hodin

zasedací místnostMěÚ Jičín, Žižkovo náměstí
Poplatek: 300 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-00-1-02 Školení vedoucích pracovníků v oblasti
BOZP

Určeno: vedoucím pracovníkům všech typů škol a školských zaří-
zení a dalším zájemcům

Obsah: Základní právní předpisy k zajištění BOZP. Práva a po-
vinnosti zaměstnavatele, vedoucích zaměstnanců a za-
městnanců. Prevence rizik, účast zaměstnanců na řešení
BOZP. Ochrana zdraví - preventivní péče, kategorizace
prací, činnosti epidemiologicky závažné, rizikové práce.
Pracoviště a pracovní prostředí. Pracovní doba, přestávky
na jídlo a oddech, bezpečnostní přestávky, práce přesčas.
Podmínky poskytování osobních ochranných pracovních
prostředků, mycích, čisticích a dezinfekčních prostředků.
Vzhled a umístění bezpečnostních značek a používané sig-
nály. Ostatní předpisy k zajištění BOZP při práci. Testové
ověření znalostí, na jehož základě účastníci získají osvěd-
čení o proškolení.

Lektor: Ing. Robert Křepinský
Termín: 24. září 2008, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: Program není akreditován MŠMT, jelikož se nejedná
o akci v rámci DVPP, ale o povinné školení dle platné
legislativy.

Garant: Bc. Eva Kuncová

4-00-1-03 Vybrané kapitoly z legislativy. Správní řád a
cestovní náhrady v praxi

Určeno: ředitelům všech typů škol a školských zařízení
Obsah: Diskusní seminář zaměřený zejména na otázky z oblasti

správního řádu a cestovních náhrad. Orientace ve správ-
ním řádu a aplikace v rámci školského zákona. Správné
postupy při vysílání zaměstnanců na pracovní cestu a po-
skytování cestovních náhrad v souladu s platnými před-
pisy.

Lektor: Mgr. Ladislav Dvořák
Termín: 9. říjen 2008, 11:00 - 15:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 400 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

4-00-1-04 Aktuální problémy vúčetnictví příspěvkových
organizací

Určeno: vedoucím pracovníkům, hospodářkám, účetním všech
typů škol a školských zařízení, dalším zájemcům

Obsah: Seminář zaměřený na problematiku projektového finan-
cování z pohledu Evropské unie. Zúčtování projektů
z ESF. Aktuální informace ke změnám, odpovědi na do-
tazy z praxe.
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Lektor: Ing. Ladislav Forman
Termín: 14. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: Dotazy lze poslat předem na adresu garanta akce.
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-00-1-05 Na pomoc ředitelůmMŠ
Určeno: ředitelům, vedoucím učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Problematika hodnocení výchovně vzdělávací činnosti

v MŠ z pohledu kontrolních orgánů, zkušenosti z praxe.
Praktické příklady. Diskuse a odpovědi na dotazy.

Lektor: Mgr. KvětaMaňáková
Termín: 12. leden 2009, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 350 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

pracoviště Náchod

5-00-1-01 Řízení školy s podporou programu BAKA-
LÁŘI. Školní matrika a předávání dat na UIV

Určeno: ředitelůmZŠ a SŠ
Obsah: Legislativní východiska, informace o vyhlášce, evidence

údajů ve školní matrice, zařazení a vyřazení žáka, indivi-
duální vzdělávací program, žáci s poruchami učení, ukon-
čování studia, data, která musí být v evidenci doplněna
(nejčastější chyby a jak je odstraňovat), generování dat
z matriky do xml souboru, odesílání dat na UIV, tiskové
sestavy z matriky, statistické výkazy, prostor pro individu-
ální konzultace.

Lektor: Mgr. Jiří Geřábek
Termín: 8. září 2008, 14:00 - 18:00 hodin

PC učebna ZŠ TGMNáchod, Bartoňova 1005
Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-00-1-02 Povinnosti ředitelů škol a školských zařízení
v oblasti požární ochrany

Určeno: vedoucím pracovníkům všech typů škol a školských zaří-
zení a dalším zájemcům

Obsah: Základní právní předpisy k zajištění PO. Práva a povin-
nosti zaměstnavatele, vedoucích zaměstnanců a zaměst-
nanců. Prevence rizik, účast zaměstnanců na řešení PO.
Vzhled a umístění bezpečnostních značek a používané sig-
nály. Dokumentace požární ochrany objektu školy, revize
a kontroly zařízení. Ostatní předpisy k zajištění PO při
práci. Ověření znalostí vedoucích zaměstnanců formou
písemného testu s vydáním osvědčení o školení vedoucích
zaměstnanců ve smyslu ustanovení § 103 ZP.

Lektor: Ing. Robert Křepinský
Termín: 30. září 2008, 8:30 - 12:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759

Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-00-1-03 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu
programu SOŠ a SOU

Určeno: ředitelům, koordinátorům ŠVP a učitelům SOŠ a SOU
Obsah: Východiska pro tvorbu ŠVP. Transformace RVP do ŠVP.

Tvorba učebního plánu. Profil absolventa. Tvorba učební
osnovy. Výsledky vzdělávání. Klíčové kompetence. Průře-
zová témata. Koordinace tvorby ŠVP v rámci školy, rozdě-
lení úkolů, časový harmonogram. Formální úprava ŠVP.
Podpora ŠVP formou editoru ŠVP.

Lektor: Mgr. Alena Kloučková a JUDr. BohumilaMáchová
Termín: 1. říjen 2008, 10:00 - 15:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-00-1-04 Skartační a spisový řád
Určeno: ředitelům a zástupcům škol a školských zařízení
Obsah: Zásady řádného vedení spisové služby v souladu se záko-

nem o archivnictví č. 499/2004 Sb., ve znění pozdějších
předpisů. Evidence, ukládání, vyřazování a zabezpečení
písemností.

Lektor: Mgr. Lydia Baštecká
Termín: 2. říjen 2008, 9:00 - 12:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 350 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-00-1-05 Aktuální problémy vúčetnictví příspěvkových
organizací. Majetek a financování

Určeno: vedoucím pracovníkům, hospodářkám, účetním všech
typů škol a školských zařízení, dalším zájemcům

Obsah: Financování příspěvkových organizací, pořizování a
účetní evidencemajetku.

Lektor: Ing. Ladislav Forman
Termín: 22. říjen 2008, 9:00 - 14:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 500 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-00-1-06 Zákon o sociálně-právní ochraně dětí
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Současná právní úprava a připravované změny. Novela

zákona č. 359/1999 Sb., systém včasné intervence. Po-
rovnání českého systému sociálně-právní ochrany se za-
hraničními. Diskuse. V případě zájmu náhradní rodinná
péče.

Lektor: Bc. Olga Landová
Termín: 12. listopad 2008, 9:00 - 12:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 350 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

20



Školský management

5-00-1-07 Setkání ředitelůmateřských škol
Určeno: ředitelům, vedoucím učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Diskusní dopoledne s pracovnicemi KÚ Královéhradec-

kého kraje na téma Regionální problematika řízení. Při-
jímání dětí, základy správního řízení, nejčastější chyby.
Informace k výkonovým výkazům v MŠ a ŠJ a vedení do-

kumentace na školách.
Lektor: Bc. Dagmar Anschlagová a Ilona Špráchalová
Termín: 20. leden 2009, 8:30 - 12:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 300 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

Doporučujeme dále:
⇒ 1-01-1-06 Seminář pro koordinátory ŠVP SOŠ a SOU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 23
⇒ 1-01-1-07 Asistent pedagoga . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 23
⇒ 1-01-1-16 Umění komunikace. Asertivní jednání . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 25
⇒ 1-01-1-18 Studium pedagogiky A . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 25
⇒ 1-01-1-19 Studium pedagogiky B - vychovatel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 25
⇒ 1-01-1-20 Studium pedagogiky B - pedagog volného času . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 25
⇒ 1-01-1-24 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu programu SOŠ a SOU. Tvorba učební osnovy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 26
⇒ 1-01-1-25 Rámcový vzdělávací program pro ZUŠ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 26
⇒ 1-01-1-28 České versus amerického školství . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 27
⇒ 1-06-1-01 Vyhláška č. 50/1978 Sb., o odborné způsobilosti v elektrotechnice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 56
⇒ 1-11-1-01 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu programu SOŠ a SOU. Tvorba učební osnovy v gastronomických oborech . . . . . . . . . . s. 78
⇒ 1-11-1-02 Vybrané kapitoly z legislativy. Právní vědomí učitele odborného výcviku II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 78
⇒ 1-11-1-03 Úprava písemností podle platných norem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 78
⇒ 1-13-1-05 Kurz pro hlavní vedoucí táborů a jiných zotavovacích akcí . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 83
⇒ 1-14-1-01 Základní norma zdravotnických znalostí . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 85
⇒ 1-14-1-02 Zdravotník zotavovacích akcí . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 85
⇒ 1-14-1-03 Doškolovací kurz pro zdravotníky zotavovacích akcí . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 85
⇒ 3-01-1-06 Seminář pro koordinátory ŠVP SOŠ a SOU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 31
⇒ 4-01-1-03 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu programu SOŠ a SOU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 32
⇒ 4-14-1-01 Zdravotník zotavovacích akcí . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 85
⇒ 5-14-1-01 Základní norma zdravotnických znalostí . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 86
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Pedagogika, psychologie, speciální pedagogika, zdravý životní styl

pracoviště Hradec Králové

1-01-1-01 Práce s problémovými žáky ve škole ZŠ

Určeno: pedagogickým kolektivůmZŠ
Obsah: Celodenní prožitkový seminář pro kolektiv učitelů zamě-

řený na vypracování plánu a strategie práce s problémo-
vými žáky v konkrétní škole. Součástí semináře je nácvik
praktickýchmetod a postupů práce s problémovými žáky.
Nedílnou částí semináře je i ukázka metodiky budování
bezpečného prostředí, které je preventivním předcháze-
ním konfliktů se žáky, a jeho možná realizace v podmín-
kách konkrétní školy, doplněné o konkrétní ukázky z ji-
ných škol.

Lektor: Mgr. Zdeněk Brom
Termín: září 2008, termín a čas dle dohody

místo dle dohody
Poplatek: smluvní cena

Poznámka: Program na objednávku škol.
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-01-1-02 Rozvoj komunikačních dovedností studentů
a jejich uplatnění v současných podmínkách
SŠ

Určeno: učitelům SŠ
Obsah: Jak dosáhnout úspěšné komunikace? Budování vztahů ke

komunikačním partnerům. Proaktivní a reaktivní přístup
ke komunikaci. Metody a formy rozvíjení komunikačních
dovedností. Komunikační strategie determinující, deter-
minované a střední proměnné. Uplatnění vhodné komu-
nikační strategie se zřetelem k různým funkcím komu-
nikace (informování, přesvědčování, řešení konfliktních
situací, ovlivňování x manipulace). Možnosti a meze do-
sahování žádoucích cílů prostřednictvím efektivní komu-
nikace.

Lektor: prof. PhDr. Jan Barták, DrSc.
Termín: 23. září 2008, 9:00 - 12:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Bc. Alena Ročková
NOVINKA

1-01-1-03 Rozvoj komunikačních dovedností studentů
a jejich uplatnění v současných podmínkách
SŠ

Určeno: učitelům SŠ
Obsah: Jak dosáhnout úspěšné komunikace? Budování vztahů ke

komunikačním partnerům. Proaktivní a reaktivní přístup

ke komunikaci. Metody a formy rozvíjení komunikačních
dovedností. Komunikační strategie determinující, deter-
minované a střední proměnné. Uplatnění vhodné komu-
nikační strategie se zřetelem k různým funkcím komu-
nikace (informování, přesvědčování, řešení konfliktních
situací, ovlivňování x manipulace). Možnosti a meze do-
sahování žádoucích cílů prostřednictvím efektivní komu-
nikace.

Lektor: prof. PhDr. Jan Barták, DrSc.
Termín: 23. září 2008, 13:00 - 16:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Bc. Alena Ročková
NOVINKA

1-01-1-04 Výchova ke zdravému životnímu stylu
Určeno: učitelům a vychovatelům všech typů škol a školských zaří-

zení
Obsah: Prožitkovýmetodický seminář zabývající se následujícími

tématy: Výživa a naše zdraví. Alkohol a jiné drogy. Pre-
vence kouření. Úvod do sexuality. AIDS. Součástí semi-
náře je práce s manuálem, obsahujícím metodické listy
pro žáky i učitele, který obdrží každý účastník.

Lektor: Mgr. Věra Janíková a PhDr. Ivan Janík
Termín: 9. říjen 2008, 14:00 - 20:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
10. říjen 2008, 9:00 - 20:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
11. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: bez poplatku
Poznámka: Program je podpořen finančním příspěvkemKÚKrálové-

hradeckého kraje. Případné ubytování a stravování indivi-
duální (ve vlastní režii účastníků). Držitelem akreditace je
OS Zdravý životní styl. S sebou přineste obuv na přezutí.

Garant: Mgr.Marcela Nováková

1-01-1-05 Výchovné poradenství. Návštěva dětského di-
agnostického ústavu

Určeno: výchovným poradcům a dalším zájemcům
Obsah: Funkce a postavení diagnostického ústavu v systému ná-

hradní výchovné péče, komunikace a kooperace s dalšími
participujícími subjekty v rámci sociálně právní ochrany
dítěte a zájmů výchovy dítěte, systém a metody poskyto-
vané péče.

Lektor: PhDr. Pavel Jánský a kolektiv
Termín: 14. říjen 2008, 9:00 - 12:00 hodin

Dětský diagnostický ústav, SVP, ZŠ a ŠJ, Hradec Králové,
Říčařova 277
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Poplatek: 350 Kč
Poznámka: Sraz účastníků v místě konání v Plotištích (bývalý hotel

Flora).
Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

1-01-1-06 Seminář pro koordinátory ŠVP SOŠ a SOU
Určeno: koordinátorům ŠVP a učitelům SOŠ a SOU
Obsah: Východiska pro tvorbu ŠVP. Transformace RVP do ŠVP.

Tvorba učebního plánu. Profil absolventa. Tvorba učební
osnovy. Výsledky vzdělávání. Klíčové kompetence. Průře-
zová témata. Koordinace tvorby ŠVP v rámci školy, rozdě-
lení úkolů, časový harmonogram. Formální úprava ŠVP.
Podpora ŠVP formou editoru ŠVP.

Lektor: Mgr. Alena Kloučková aMgr.Milena Kousalová
Termín: 15. říjen 2008, 10:00 - 15:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková

1-01-1-07 Asistent pedagoga
Určeno: asistentům pedagoga a dalším zájemcům
Obsah: Kvalifikační studium pro pracovníky, které umožní vý-

kon profese asistenta pedagoga podle § 16, zákona č.
561/2004 Sb., a 563/2004 Sb. Studium je sestaveno
na základě standardu MŠMT (80 hodin teorie, 40 hodin
praxe) a obsahuje 4 tematické okruhy - škola, školní práce
a role asistenta pedagoga, podpora péče o žáka, systém
péče o žáka, pedagogicko-psychologická a kulturní spe-
cifika v práci asistenta pedagoga. Odborná stáž ve škole
nebo školském zařízení. Studium bude ukončeno formou
testové zkoušky a obhajobou závěrečné práce.

Lektor: PhDr. Pavel Vacek, Ph.D., PhDr. Jana Doležalová, Ph.D.,
Mgr. Daniel Dvořák, Mgr. Jana Hartmanová, Mgr. Vrati-
slav Holeček a další zkušení lektoři

Termín: 17. říjen 2008, zahájení v 9:00 - 17:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
24. říjen 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
31. říjen 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
7. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
10. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
14. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
21. listopad 2008, 9:00 - 14:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
28. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
12. prosinec 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
8. leden 2009, 9:00 - 17:00 hodin - závěrečné zkoušky
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 5 500 Kč
Poznámka: S sebou noste obuv na přezutí.

Garant: Bc. Eva Kuncová

1-01-1-08 Terapie pevným objetím podle PhDr. Jiřiny
Prekopové

Určeno: učitelůmMŠ,ZŠ, speciálnímpedagogůmadalším zájem-
cům

Obsah: Seznámení s jednou z alternativních metod. Smysl pev-
ného objetí. Emocionální konfrontace mezi Já a Ty. Vcí-
tění do druhého. Agresivita je připuštěna, vyjádřena a
kultivována. Rehabilitace vazby. Obnovení lásky.
Terapie pevným objetím je určena dětem, které jsou vy-
dány napospas své panovačnosti, tzv. malým tyranům.
Používali ji odedávna odpovědní pedagogové a psycho-
logové, například Pestalozzi u dětí s poruchami vztahů.
V USA nezávisle na sobě Zaslow a Welchová uplatnili
pevné objetí nejdřív u autistických dětí, ale postupně je
rozšířili také na jiné poruchy. Etologicky pevné objetí zdů-
vodnil nositel Nobelovy ceny Tinbergen a jeho zásluhou
se rozšířilo do dalších zemí.

Lektor: MUDr. EvaNosková
Termín: 17. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: Akce není akreditovánaMŠMTČR.
Garant: Bc. Eva Kuncová

1-01-1-09 Hrátky s pamětí II
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Pokračování praktického semináře. Seznámení s různými

paměťovými hrami a cvičeními (zapamatování tváří a
jmen, tvorba anagramů, vyhledávání asociací...). Procvi-
čování různých mnemotechnik (loci, akronyma, akros-
tika, kategorizace...). Psychomotorická a fyzická cvičení
s hudbou, která zlepšují funkci mozku a procvičují obě
hemisféry.

Lektor: EvaOtavová
Termín: 20. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná

1-01-1-10 Psychomotorický vývoj a jazyková výchova
umladších dětí

Určeno: učitelůmMŠ a 1. ročníku ZŠ
Obsah: Seznámení s akusticko-opticko-motorickou metodou,

která je vhodná pro přípravu dětí na školu. Umožňuje roz-
poznat projevy možných poruch psychomotorického vý-
voje a vývojových poruch učení. Podstatnou složku hraje
složka zraková k rozlišování grafických vzorů, složka po-
hybová k provádění gest, jež ilustrují grafické znaky, které
mají být v souladu s rytmem písně = složka sluchová.
Další část je zaměřena na jazykovou výchovu, prevenci
logopedických poruch, dechová, artikulační cvičení, gym-
nastiku mluvidel, pomůcky a metodické materiály pro ja-
zykové chvilky, náměty na hry pro jednotlivé části výchovy
řeči. K práci s dětmi se používá skupinová metoda, při
které se s dětmi pracuje formou hry a zábavy. Náměty a
hry k dané problematice.
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Lektor: Mgr. Elsa Císařová
Termín: 21. říjen 2008, 9:00 - 15:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 450 Kč

Poznámka: S sebou přineste obuv na přezutí.
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-01-1-11 Komenského škola hrou ve světle zážitkové
pedagogiky

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Prožitkový seminář přinášející náměty pro tzv. adaptační
kurzy a další zajímavé aktivity s žáky. Výčet aktivit - CER-
MAT, Paměťová síť, Zákon akce a reakce, Óda na radost,
Škola hrou, Chytrá jako opice, Jak se co dělá, Tendělá to a
ten zas tohle, Duhová jiskra...

Lektor: Mgr. Ivo Farský
Termín: 22. říjen 2008, 13:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: S sebou přineste obuv na přezutí.
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-01-1-12 Studium k výkonu specializovaných činností
- prevence sociálně patologických jevů (2. se-
mestr)

Určeno: absolventůmmagisterského studijního programu jakého-
koliv učitelského oboru nebo absolventůmmagisterského
studia neučitelského zaměření, doplněného o studiumpe-
dagogiky podle § 22 odst. 1 písm. a) zákona č. 563/2004
Sb., kteří jsou nebo se připravují na pozici školníhometo-
dika prevence

Obsah: Pokračování 4semestrového studia pro získání způsobi-
losti k výkonu specializovaných činností v oblasti pre-
vence sociálně patologických jevů dle zákona č. 563/2004
Sb.

Lektor: Mgr. Jiří Sixta, Mgr. Miroslav Hricz, Mgr. Martina Ke-
kulova, PhDr. Pavel Vacek PhD., nprap. Hana Klečalová,
plk. JUDr. Karel Kocourek

Termín: 23. říjen 2008, 9:00 - 15:00
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
24. říjen 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
20. listopad 2008, 9:00 - 15:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
1. prosinec 2008, 9:00 - 21:00 hodin
Nová Paka - Štikov
2. prosinec 2008, 9:00 - 14:00, 16:00 - 20:00 hodin
Nová Paka - Štikov
3. prosinec 2008, 9:00 - 16:00 hodin
Nová Paka - Štikov
4. prosinec 2008, 9:00 - 14:00 hodin
Nová Paka - Štikov
16. leden 2009, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 16 000 Kč
Poznámka: S sebou noste obuv na přezutí. Na program již není

možné se přihlásit. Program je částečně finančně pod-
pořen Královéhradeckým krajem.

Garant: Bc. Eva Kuncová
POKRAČOVÁNÍ

1-01-1-13 Řeč těla - jak porozumět druhým z gest, mi-
miky a postojů těla II

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Neverbální komunikace u dětí - nutnost jejímu porozu-
mění pro sledování dětského vývoje sociálního, emoč-
ního, kognitivního. Rituální a ceremoniální jednání, sym-
boly těla, teritoriální a vlastnická gesta, přehled nejdůle-
žitějších tělesných signálů v rozhovoru, mluvený, psaný,
hovorový a spisovný jazyk v komunikaci, řeč těla dětí -
žáků, dotyk a sociální vývoj.

Lektor: Mgr. Svatava Vyhlídalová
Termín: 23. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná

1-01-1-14 Vliv alternativních výtvarných technik na roz-
voj poznávacích schopností dětí a žáků smen-
tálním postižením SpŠ

Určeno: učitelům škol pro žáky smentálním postižením
Obsah: Přednáška spojená s workshopem. Seznámení s alterna-

tivními výtvarnými technikami využitelnými v jednotli-
vých věkových obdobích dítěte - od kojeneckého období
až po starší školní věk - a jejich vliv na rozvojmotoriky, po-
znávacích, rozumových a komunikačních schopností, se-
bevědomí, emocionality, socializace... Hra s barvou (prak-
tická cvičení). Pohled na výtvarné umění očima mladého
muže s Downovým syndromem (vystoupí v programu)
+ ukázka jiného způsobu malování. Diskuse s výměnou
zkušeností.

Lektor: PhDr. Vlasta Šedá
Termín: 30. říjen 2008, 9:00 - 15:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 500 Kč

Poznámka: S sebou přineste obuv na přezutí, čtvrtky A3 a A4, igelit
na pokrytí pracovníhomísta a pracovní oděv.

Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-01-1-15 Simulace jako další cesta k projektovému vy-
učování ZŠ

Určeno: učitelůmZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Metodický seminář zaměřený na nabídku další aktivní

prožitkové metody vyučování. Simulační techniky jako
prostředek k získávání klíčových kompetencí. Simulace
jako součást vyučovací jednotky X simulace jako projekt.
Využití simulačních technik ve všech fázích vyučovacího
procesu (E-U-R).

Lektor: Mgr. Jana Žaludová aMgr. Helena Turková
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Termín: 31. říjen 2008, 10:00 - 15:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 450 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková

1-01-1-16 Umění komunikace. Asertivní jednání
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Pracovní dílna zaměřrená na metody a techniky, s je-

jichž pomocí lze zlepšit lidskou komunikaci a vztahymezi
lidmi. Asertivita - asertivní jednání, rozbor základních fo-
rem a složek asertivní reakce, nácvik metod asertivity při
komunikaci v zátěžových situacích a při zvládání kon-
fliktů. Práce ve skupinách - hraní rolí v modelových situa-
cích - videotrénink, skupinová diskuse.

Lektor: PhDr.Marie Třeštíková
Termín: 4. listopad 2008, 9:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 700 Kč

Poznámka: S sebou vezměte přezůvky.
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-01-1-17 Můžu za to já!
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Interaktivní seminář. Jak se vyvarovat negativním podně-

tům za strany učitele směrem k žákům. Jak si nestartovat
třídu proti sobě.

Lektor: Mgr. Karel Opravil
Termín: 6. listopad 2008, 13:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-01-1-18 Studium pedagogiky A
Určeno: učitelům odborných předmětů SŠ, učitelům praktického

vyučování a odborných praxí, učitelům uměleckých od-
borných předmětů v ZUŠ, SOŠ a konzervatořích, učite-
lům jazykových škol s právem státní jazykové zkoušky bez
pedagogického vzdělání

Obsah: Akreditované kvalifikační studium pedagogiky podle §
22, odst. 1, písm. a) zákona č. 563/2004 Sb. a § 3 vy-
hlášky č. 317/2005 Sb. Obsahuje 2 základní moduly -
základy pedagogiky a didaktiky a základy psychologie. Je
zakončeno obhajobou závěrečné písemné práce a ústní
zkouškou před komisí. Celková časová dotace je 120 ho-
din.

Lektor: PhDr. PaedDr. Eva Pindešová, PhDr. Jana Doležalová,
Ph.D., PhDr. Pavel Vacek, Ph.D., Mgr. Robert Čapek,
Ph.D.,Mgr.Michaela Veselá, PhDr.Marie Farková aMgr.
Irena Loudová

Termín: 7. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
4. prosinec 2008, 9:00 - 17:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

16. prosinec 2008, 9:00 - 16:30 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
18. prosinec 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
5. leden 2009, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
6. leden 2009, 9:00 - 15:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
13. leden 2009, 9:00 - 16:30 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 7 000 Kč
Poznámka: Přihlášení obdrží podrobné informace, včetně dalších ter-

mínů.
Garant: Bc. Alena Ročková

1-01-1-19 Studium pedagogiky B - vychovatel
Určeno: absolventůmVOŠnepedagogického směru dle § 16 odst.

1 písm. d) zákona č. 563/2004 Sb.
Obsah: Akreditované kvalifikační studium pedagogiky podle §

22, odst. 1, písm. b) zákona č. 563/2004 Sb. a § 3 vy-
hlášky č. 317/2005 Sb. Obsahuje 3 základní moduly -
základy pedagogiky, základy psychologie a speciální pro-
fesní modul. Je zakončeno obhajobou závěrečné písemné
práce a ústní zkouškou před komisí. Celková časová do-
tace je 80 hodin.

Lektor: PhDr. PaedDr. Eva Pindešová, PhDr. Jana Doležalová,
Ph.D., PhDr. Pavel Vacek, Ph.D., Mgr. Irena Loudová,
PhDr.Marie Farková aMgr.Michaela Veselá

Termín: 7. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
4. prosinec 2008, 9:00 - 17:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
5. leden 2009, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
6. leden 2009, 9:00 - 15:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 6 000 Kč
Poznámka: Přihlášení obdrží podrobné informace, včetně dalších ter-

mínů.
Garant: Bc. Alena Ročková

1-01-1-20 Studium pedagogiky B - pedagog volného
času

Určeno: pedagogům volného času bez pedagogického vzdělání dle
§ 17 písm. d) a f) zákona č. 563/2004 Sb.

Obsah: Akreditované kvalifikační studium pedagogiky podle §
22, odst. 1, písm. b) zákona č. 563/2004 Sb. a § 3 vy-
hlášky č. 317/2005 Sb. Obsahuje 3 základní moduly -
základy pedagogiky, základy psychologie a speciální pro-
fesní modul. Je zakončeno obhajobou závěrečné písemné
práce a ústní zkouškou před komisí. Celková časová do-
tace je 80 hodin.

Lektor: PhDr. PaedDr. Eva Pindešová, PhDr. Jana Doležalová,
Ph.D., PhDr. Pavel Vacek, Ph.D., PhDr. Marie Farková,
Mgr.Michaela Veselá aMgr. Bedřich Hájek

Termín: 7. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
4. prosinec 2008, 9:00 - 17:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
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5. leden 2009, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
6. leden 2009, 9:00 - 15:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 6 000 Kč
Poznámka: Přihlášení obdrží podrobné informace, včetně dalších ter-

mínů.
Garant: Bc. Alena Ročková

1-01-1-21 Prožitkový seminář k rozvoji pedagogických
dovedností

Určeno: pedagogickým pracovníkům ZŠ, SŠ a školských zařízení
a dalším zájemcům

Obsah: 2denní prožitkový výukový seminář. Stres a jeho zvládání.
Typické krizové situace výuky a jejich řešení. Metodika
výuky nemotivovaných žáků. Dynamika třídy, sociální
vazby. Řešení vyhrocených krizových situací (suicidum,
anorexie atd.). Hranice učitele - diskrétní prožitkové tech-
niky.

Lektor: PhDr. Jan Svoboda
Termín: 7. listopad 2008, 13:00 - 19:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
8. listopad 2008, 9:00 - 15:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 850 Kč
Poznámka: S sebou přineste obuv na přezutí a tužku č. 2.

Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-01-1-22 Modely řešení kázeňských problémů
Určeno: učitelům ZŠ, SŠ, výchovným poradcům školním metodi-

kům prevence
Obsah: 2denní seminář zaměřený na řešení kázeňských pro-

blémů z hlediska odborníka poradenského zařízení, ro-
diče, učitele. Uplatnění systémového přístupu k řešení
kázeňských problémů. Vliv společnosti, školy, rodiny. Pří-
činy kázeňských problémů.Možnosti jejich odstraňování.
Rozbor, upřesnění pojmů, s nimiž pedagogové pracují.
Psychické potřeby. Kázeňské problémy. Poruchy chování.
Styly učení. Agresivita. Šikana. Případové studie, prožit-
kovámetoda.

Lektor: doc. PaedDr. Olga Zelinková, CSc. a PhDr. Miloslav Če-
dík

Termín: 10. – 11. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 1 600 Kč
Poznámka: S sebou přineste obuv na přezutí.

Garant: Bc. Eva Kuncová

1-01-1-23 Jak odstraňovat grafomotorické obtíže u dětí
vMŠ a žáků v ZŠ

Určeno: učitelůmMŠ, 1. stupně ZŠ a speciálních škol
Obsah: Seminář zaměřený na rehabilitační metodu, která se za-

bývá koordinací laterální ruky dítěte, jako prevenci poruch
psaní. Objasnění podstaty problému jak z medicínského,
tak pedagogického pohledu. Vysvětlení základů metodiky

teoretického programu zaměřeného na odstranění grafo-
motorických obtíží dětí v MŠ i v ZŠ. Ergonomie psaní.
Ukázky nácviku.

Lektor: PaedDr. Yveta Heyrovská
Termín: 11. listopad 2008, 9:00 - 15:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 550 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-01-1-24 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu
programu SOŠ a SOU. Tvorba učební osnovy
SŠ

Určeno: učitelům SŠ
Obsah: Interaktivní seminář zaměřený na praktické otázky tvorby

ŠVP. Východiska. Klíčové kompetence. Průřezová té-
mata. Tvorba výsledků vzdělávání. Formální úprava os-
novy. Diskuse.

Lektor: Mgr. Alena Kloučková a PhDr. Jana Doležalová
Termín: 25. listopad 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-01-1-25 Rámcový vzdělávací program pro ZUŠ
Určeno: ředitelům a učitelůmZUŠ
Obsah: Diskusní setkání zaměřené na seznámení s RVP pro

obory základního uměleckého vzdělávání a přípravou
vlastního ŠVP v pilotních ZUŠ. Začlenění do celkové kon-
cepce školy. Učební plán pro základní umělecké vzdělá-
vání v kontextu specifických možností školy. Obsah ŠVP,
vlastní aktivity spojené s tvorbou ŠVP. Zkušenosti s pilot-
ním ověřováním ŠVP.

Lektor: Bc. Jaroslava Komárková, Karel Šust, Lubor Bořek
Termín: 26. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

1-01-1-26 Prvních sedm let života dítěte
Určeno: učitelůmMŠ a 1. stupně ZŠ
Obsah: Znaky školní zralosti. Možnosti a opatření pro školsky

nezralé dítě. Informace o úspěšnosti a neúspěšnosti dětí
v 1. ročníku ZŠ. Význam MŠ. Spolupráce MŠ a ZŠ. Od-
klad školní docházky. Příčiny školní nezralosti. Rizikové
faktory vývoje dítěte. Rodina aMŠ. Odborná pomoc.

Lektor: Mgr. Svatava Vyhlídalová
Termín: 26. listopad 2008, 8:30 - 12:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA
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1-01-1-27 Rozvoj emoční inteligence
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Jak ovládat vlastní emoce, empatii a sociální dovednosti

prostřednictvímvlastních schopností (mozková kůra, lim-
bický systém, biochemický transport emocí, IQ - EQ).
Znalost vlastních emocí od raného věku. Zvládání emocí.
Sebemotivace. Mezilidské vztahy. Řeč těla.

Lektor: Mgr. Svatava Vyhlídalová
Termín: 26. listopad 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-01-1-28 České versus amerického školství
Určeno: pedagogůmSŠ, ZŠ a dalším zájemům
Obsah: Seminář zaměřený na základní odlišnosti mezi státními

středními školami (high school) a druhým stupněm zá-
kladní školy (middle school) v USA a České republice.
Diskutovaná témata: kázeň a disciplína a řešení problémů
s absencí, personální zajištění škol, pracovní doba učitelů
a rozvrh hodin, zajištění suplování, materiální podmínky
výuky, vyučovaných předměty a učební osnovy, známko-
vání, systém vlastní výuky. K nahlédnutí budou autentické
metodickémateriály, ukázky školních řádů a osnov a další
obrazovýmateriál.

Lektor: PaedDr.Milena Hálková
Termín: 1. prosinec 2008, 14:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: Program není akreditovánMŠMTČR.
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-01-1-29 Tresty a odměny, sociální a citové týrání dětí
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Kdo a kdy smí trestat a jak? Nepřípustné sankce a neuvá-

žené direkce. Ideální trest a test výchovné způsobilosti pro
dospělé. Tělesné a sociálně citové sankce a jejich dopad.
Podstatná otázka při volbě školních trestů. Dětská lež a
její kořeny, co smasivní lhavostí.

Lektor: PhDr. Lidmila Pekařová
Termín: 3. prosinec 2008, 14:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-01-1-30 Duševní hygiena aneb Jak se nezbláznit
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Interaktivní seminář zaměřený na prevenci duševního

zdraví a efektivního životního stylu. Specifika pedago-
gické profese z hlediska duševního zdraví. Zátěž a stres

a možnostíijejich řešení a prevence. Pozitivní přístup k ži-
votu prostřednictvím prospěšných návyků a přiměřených
obranných mechanismů.Workholismus a vyhoření z hle-
diska jejich včasného rozpoznání, možností řešení a vý-
znamu prevence. Zásady sebeřízení, včetně timemanage-
mentu a stress managementu. Orientační diagnostika.

Lektor: doc. PhDr. Eva Bedrnová, CSc.
Termín: 11. prosinec 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-01-1-31 Grafomotorika aneb Proč nevyužít šátek?
Určeno: učitelůmMŠ a 1. stupně ZŠ
Obsah: Proč podněcovat smysluplné a funkční grafomotorické

projevy dětí. Jak rozvíjet projevy gramotnosti v raném
období. Jak navázat v 1. ročníku ZŠ na gramotnostní do-
vednosti dětí z předchozího období. Praktické náměty -
tvorba knih, projekt na téma Šátek.

Lektor: PhDr. Jana Doležalová, Ph.D.
Termín: 16. prosinec 2008, 13:30 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste obuv na přezutí. Jako doprovodný pro-
gram semináře bude připravena výstava učebnic naklada-
telství SPL - Práce smožností nákupu.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-01-1-32 Problematika a rizika dnešních dospívajících

Určeno: učitelům 2. stupně ZŠ, SŠ, vychovatelům DM a dalším
zájemcům

Obsah: Rizikové faktory ohrožujících dnešní dospívající. Zájmy
současné dospívající mládeže. Problematika rozdílného
jazyka teenagerů a dospělých. Učitel jako náhradní rodič.
Přenos rodinných frustrací do školy.Modelování konflikt-
ních situací.

Lektor: Mgr. Petr Hroch
Termín: 17. prosinec 2008, 9:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 500 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-01-1-33 Zápis dětí do 1. třídy aneb Čeho si všímat a co
neopomenout ZŠ1

Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Pracovní dílna s cílem seznámit vyučující se základními

faktory školní zralosti a naučit je rozlišovat podstatné od
méně podstatného. Základní faktory ovlivňující úspěšný
start dětí v 1. třídě. Pojem školní zralost, její aspekty. Kon-
krétní příklady zjišťování školní zralosti dětí. Jak zjistit co
nejvíce informací o dítěti v průběhu zápisu do 1. třídy? Jak
vysoká tolerance vůči dílčím nedostatkům při zápise do 1.
třídy může být? Předávání zkušeností jednotlivých škol.
Výměna pracovních listů.
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Lektor: Mgr. JindřiškaNohejlová
Termín: 7. leden 2009, 13:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste materiály, které používáte při zápisu do
1. tříd.

Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-01-1-34 Strategie vzdělávání v současné škole
Určeno: učitelůmZŠ, SŠ a dalším zájemcům
Obsah: Interaktivní seminář ukazující konkrétní postupy, jak při-

vést žáka k požadovaným cílům vzdělávání. Jak vytvářet
dovednost umět se učit. Jak podpořit dovednost efektivní
komunikace. Jak naučit žáka sebehodnotit. Struktura kri-
térií k hodnocení vzdělávacích postupů a výsledků. In-
teraktivní analýza digitálních záznamů částí vyučovacích
hodin.

Lektor: Mgr.Miroslav Hanzelka
Termín: 8. leden 2009, 9:00 - 14:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-01-1-35 Výuka čtení a psaní aneb Co na to náš mozek
ZŠ

Určeno: učitelůmZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Seminář s cílem objasnit funkce mozku (pravé a levé he-

misféry) ve vztahu k výuce čtení a psaní (a nejen k tomu),
upozornit na úskalí různých typů laterality a jak který
typ zpracovává informace. Vliv psychomotorického vý-
voje dítěte na osvojování akademických dovedností čtení
a psaní. Základní korekční techniky ve smyslu zlepšení
koordinace mezi L a P hemisférou. Porovnání aktuálně
využívaných metod výuky čtení. Seznámení s méně zná-
mýmimetodikami.

Lektor: Mgr. JindřiškaNohejlová
Termín: 14. leden 2009, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste sešity žáků, kteří mají problémy se psa-
ním.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-01-1-36 Práce s učebními styly žáků
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Identifikace studijního stylu se zřetelem k tomu, jak žák

zachází se smyslem učiva, s jeho reprodukcí. Zvláštnosti
osobnosti žáka v kontextu učebních situací, žákovým po-
jetím učiva, volbou taktiky a strategie učení a analýzou
postupu a produktu učení. Posouzení funkčnosti (dys-
funkčnosti) studijního stylu ve vztahu k sociálním aspek-
tům učení žáků.

Lektor: PhDr. Jana Zapletalová
Termín: 15. leden 2009, 9:00 - 14:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-01-1-37 Diagnostika vztahů v třídním kolektivu. Dia-
gnostika třídy a možnosti intervence do psy-
chosociálního klimatu třídy

Určeno: výchovným poradcům, třídním učitelům ZŠ a SŠ, vycho-
vatelům a dalším zájemcům

Obsah: Seminář zaměřený na seznámení účastníků s nástroji
k důkladnému poznání skupiny žáků. Proč a kdy diagnos-
tikovat třídu. Přehled základních metod (zkoumajících
sociální, pracovní a emoční kvality třídy) použitelných
pedagogem, jejich zadávání, vyhodnocení a interpretace.
Práce s výsledky a možnosti intervence. Sociometrické
metody, škály, dotazníky, herní techniky.

Lektor: Mgr. Jaroslava Stolařová
Termín: 19. leden 2009, 13:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: S sebou přineste obuv na přezutí.
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
REPRÍZA

1-01-1-38 Integrace jedinců se zrakovým postižením
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Integrace jedinců se zrakovým postižením do běžných

škol, simulace zrakových vad, praktické ukázky, pomůcky
pro zrakově postižené žáky, výhody a nevýhody integrace.

Lektor: Mgr. Daniela Holečková
Termín: 22. leden 2009, 9:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

pracoviště Trutnov

2-01-1-01 Jak se může učitel udržet v dobré fyzické a
psychické kondici

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Teoreticko-praktický seminář seznamující s účinnýmime-
todami pro udržení dobré fyzické i psychické kondice a
tím i pracovní schopnosti učitele. Metody vycházejí z mo-
derních poznatků z preventivní medicíny a psychologie
s využitím prostředků západní a východnímedicíny. Zahr-
nují životní styl (pitný a pohybový režim, výživu, spánek
a odpočinek a odbourávání stresů) a zdravotní prevenci
(choroby z nachlazení, depresivní stavy, bolesti hlavy a
páteře, menstruační bolesti, únavový syndrom, podporu
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imunity a péči o zrak). Možnost získat prezentaci v elek-
tronické podobě (v případě zájmu flash disk s sebou).

Lektor: Mgr. Libuše Bělousová a Ing. Petr Bělousov
Termín: 17. září 2008, 13:30 - 17:30 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste větší sadu pastelek a přezůvky. Program
není akreditovánMŠMT.

Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

2-01-1-02 Svět barev. Barvy a emoce člověka
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení, dalším zájemcům
Obsah: Prožitkový seminář zaměřený na seznámení s tím, jak na

nás působí barevnéprostředí, jednotlivé barvy. Souvislosti
mezi vlastní pozitivní i negativní náladou i dlouhodobým
naladěním a preferovanou barvou v jejich okolí. Krátko-
dobý i dlouhodobý vliv některých konkrétních barev na
tělesné projevy (krevní tlak, puls...). V průběhu se bude
kreslit a vlastní kresby analyzovat ve vztahu ke svému
osobnímu vývoji i aktuálnímu osobnímu naladění.

Lektor: PhDr. VáclavMrštík
Termín: 7. říjen 2008, 9:00 - 15:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 450 Kč

Poznámka: S sebou přineste sadu pastelek a přezůvky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

2-01-1-03 Dyskalkulie a další poruchy učení v matema-
tice u žáků 1. stupně ZŠ

Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ
Obsah: Odborné informace o poruchách v učení matematice -

klasifikace poruch, nejčastější projevy a příčiny. Ukázky
reedukačních a kompenzačních cvičení. Způsoby práce se
žáky s poruchami učení, vhodné pomůcky.

Lektor: Mgr. Stanislava Emmerlingová
Termín: 3. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 400 Kč
Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

2-01-1-04 Psychomotorické hry vMŠ a ŠD
Určeno: učitelůmMŠ, 1. stupně ZŠ, vychovatelům školských zaří-

zení a dalším zájemcům
Obsah: Praktický seminář k využití psychomotorických činností

a her během výuky a běžného režimu dne. Ukázky her
pro seznámení a rozvoj pozornosti, motoriky, laterality,
komunikace, spolupráce, napětí a uvolnění, vnímání těla
v prostoru a poznávání sama sebe. Kontrola napětí a uvol-
nění, relaxace. Využití netradičního náčiní. Psychomoto-
rika a manipulace s předměty. Žonglování - ukázka, me-
todický postup a nácvik základní techniky pro zvládání

s dětmi. Seznámení se základními žonglérskými pomůc-
kami (míčky, kužely, šátky, talíře, diabolo, kruhy, ďábelské
hůlky), ukázka výroby žonglérských míčků (z prosa a na-
fukovacích balónků). Náměty na rozvoj jemné motoriky,
koordinace, pozornosti, prostorové orientace.

Lektor: Mgr. Dagmar Trávníková aMgr. Viktor Pacholík
Termín: 4. listopad 2008, 8:00 - 12:30 hodin

tělocvična ZŠ Trutnov, R. Frimla 816
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste pohodlný sportovní oděv a obuv.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

2-01-1-05 Profesní únava hlasu amožnosti nápravy
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Prakticky zaměřený seminář poukazující na individuální

příčiny hlasových obtíží a nabízející prevenci těm, jejichž
hlas musí zvládat náročné povolání hlasového profesi-
onála. Možnosti nápravy a praktické ukázky způsobu
opravy chybného stereotypu tvoření hlasu. Hry, cvičení
a motivace vedoucí k předcházení a k nápravě hlasové
únavy. Konkrétní hlasová cvičení k reedukaci hlasu a po-
stupy při nápravě chybné hlasové funkce.

Lektor: PaedDr. Alena Tichá, Ph.D.
Termín: 6. listopad 2008, 10:00 - 16:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste přezůvky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-01-1-06 Hranice psychických možností učitelů a pro-
blém syndromu vyhoření

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Prožitkový seminář se zaměřením na postavení učitele
v psychicky náročném prostředí. Co je syndrom vyhoření.
Souhrn nových poznatků. Proč určitý typ osobnosti inkli-
nuje k tomuto syndromu. Stadia, prevence, sebereflexe a
vhodné způsoby řešení - nacházení sil, relaxační techniky.

Lektor: Mgr. etMgr. Zdeněk Šimanovský
Termín: 13. listopad 2008, 9:00 - 15:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 450 Kč
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-01-1-07 Nedirektivní přístup k výchově ZŠ

Určeno: učitelůmZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Seminář, jehož teoretický úvod i praktická část vychází

z humanistické rogersovské teorie. Možnosti a význam
nedirektivního přístupu a bezvýhradného přijetí žáka pro
jeho zdravý osobnostní vývoj. Autenticita ve vztazích. Ná-
cvik konkrétních postupů a přístupů, empatických odpo-
vědí, praktické ukázky a cvičení k nahrazení autoritativ-
ního přístupu k žákovi.

Lektor: PhDr. etMgr. LeonaDolejšová
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Termín: 25. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin
ZŠ Trutnov, Komenského 399

Poplatek: 500 Kč
Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

2-01-1-08 Návštěva školy pro děti se speciálními vzdělá-
vacími potřebami

Určeno: ředitelům, učitelům ZŠ, ZŠ speciálních, SŠ a dalším zá-
jemcům

Obsah: Návštěva školy, která sdružuje praktickou a speciální
školu s přípravným stupněm a rehabilitační třídou, třídy
pro děti s autismem, třídy pro děti s více vadami, školní
družinu a jídelnu (www.spec-skola.cz). Aktuální pro-
blémy v oblasti tvorby ŠVP pro školy speciální - příklad
dobré praxe, diskuse o programuPojď s námi.Organizace
provozu, spolupráce se zřizovatelem, rodinou, odborníky.
Využívání asistence, terapií (canis-, hipo-, barevná, bio-
feedback), speciálních pomůcek (terapy master, rotoped,
motomed - metodika trampolíny s ukázkou). Prohlídka
zařízení - snoezelen, výměna zkušeností.

Lektor: PaedDr. Květa Husová a kolektiv školy
Termín: 26. listopad 2008, 9:15 - 13:00 hodin

ZŠ Poděbrady, U Bažantnice 154
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: Doprava individuální. Z autobusového i vlakového ná-
draží projít tunelem pod kolejemi do ulice Za Nádražím,
dát se vpravo, dojít na ulici Revoluční, po ní kousek do-
prava ke kolejím, zde začíná ulice U Bažantnice (vpravo
koleje, vlevo zahrádky) - po cca 600 m vlevo objekt školy
(před lesíkem).

Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-01-1-01 Rozvoj grafomotoriky prostřednictvím ryt-
mických cvičení

Určeno: učitelůmMŠ a 1. stupně ZŠ
Obsah: Rytmické cviky, které napomáhají rozvoji grafomotoriky

u dětí předškolního i mladšího školního věku. Zařazení
poznatků do vlastní praxe a využití při tvorbě projektů,
jejichž prostřednictvím bude aktivně rozvíjena grafomo-
torika u dětí. Praktická aplikace přípravných cviků pro
správné psaní - sbírka Hledej a piš písmenka, ve které
kreslení obrázků v rytmu říkadel aktivuje děti k hledání
písmenek v nich schovaných.

Lektor: PhDr. Jana Doležalová
Termín: 11. září 2008, 10:00 - 13:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-01-1-02 Jak vyzrát nad průřezovými tématy? Projek-
tovým vyučováním, kooperativním učením...
ZŠ

Určeno: učitelůmZŠ
Obsah: Metody a formy práce podporující rozvoj klíčových kom-

petencí žáků. Kooperace ve výuce, směry kooperativního
učení - porovnání, zásady, praktické použití, ověření, pro-
žitek. Osobní vyzkoušení týmové výuky, ověření, že spolu-
prací ve skupině se stihne více práce, než při samostatné.
Tvorba projektu - krátkodobý, střednědobý i dlouhodobý
s mezipředmětovou tématikou, respektující průřezová té-
mata a rozvoj klíčových kompetencí žáků. Vyhledání nej-
vhodnějších metod a forem hodnocení žáků při koopera-
tivním a projektovém vyučování.

Lektor: Mgr. Dana Svobodová
Termín: 23. září 2008, 12:00 - 18:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 600 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

3-01-1-03 Modelovým zpřístupněním vztahů k lepší at-
mosféře ve skupině

Určeno: výchovným poradcům, školnímmetodikům prevence, vy-
chovatelům školských zařízení a dalším zájemcům

Obsah: Interaktivní seminář zaměřený na třídu, skupinu jako živý
systém provázaný vztahy na více rovinách. Porozumění
síti vazeb, poznání své skutečné role v ní i její hranice jako
důležitý krok k lepšímu výkonu své práce s žáky. Účin-
nější zvládání agresivity a neklidu, poznání pravé příčiny
neshod.

Lektor: Mgr. Zdeněk Šimanovský
Termín: 7. říjen 2008, 9:00 - 15:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 450 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-01-1-04 Školní zralost a vstup dítěte do prostředí
školy

Určeno: učitelůmMŠ a 1. stupně ZŠ
Obsah: Školní zralost, sociální, percepční, intelektová, grafomo-

torická a pracovní zralost dítěte. Projevy dílčí nezralosti ve
spolupráci a výkonu dítěte. Informace z odborného vyšet-
ření před nástupem do školy a práce s nimi. Spolupráce
s rodinou v případě problému. Specifické způsoby mo-
tivování žáka první třídy. Poruchy adaptace a jak s nimi
zacházet. Práce s dítětem mimořádně psychicky vyspě-
lým. Diskuse.

Lektor: PhDr. Iva Košťálová
Termín: 15. říjen 2008, 14:00 - 17:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA
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3-01-1-05 Šikana ve třídě II
Určeno: školním metodikům prevence, výchovným poradcům a

dalším zájemcům
Obsah: Pracovní dílna s rozborem celé řady kazuistik a možností

přinést vlastní případy ke skupinové konzultaci. Pedago-
gové, kteří jsou orientovaní v základní problematice, se
seznámí s technikami vyšetřování šikany a možnostmi
uplatnění kázeňských opatření, s právními aspekty škol-
ního násilí a školního šikanování a s možnostmi ochrany
obětí a možnostmi řešení směrem k pachatelům a dalším
účastníkům šikanování.

Lektor: Mgr.Michaela Veselá
Termín: 23. říjen 2008, 9:00 - 14:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 500 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-01-1-06 Seminář pro koordinátory ŠVP SOŠ a SOU
Určeno: koordinátorům ŠVP, ředitelům a učitelům SOŠ a SOU
Obsah: Východiska pro tvorbu ŠVP. Transformace RVP do ŠVP.

Tvorba učebního plánu. Profil absolventa. Tvorba učební
osnovy. Výsledky vzdělávání. Klíčové kompetence. Průře-
zová témata. Koordinace tvorby ŠVP v rámci školy, rozdě-
lení úkolů, časový harmonogram. Formální úprava ŠVP.
Podpora ŠVP formou editoru ŠVP.

Lektor: Mgr. Alena Kloučková
Termín: 19. listopad 2008, 10:00 - 15:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-01-1-07 Jak zvyšovat čtenářskou gramotnost napříč
vyučovacími předměty

Určeno: učitelůmZŠ a SŠ
Obsah: Seminář využívá postupů Programu kritického myšlení.

Mapuje, podporuje a rozvíjí čtenářskou gramotnost na
tématech z různých vyučovacích předmětů a průřezo-
vých témat. Promyšleně a strukturovaně využívá čtení,
psaní a diskusi k rozvíjení samostatného myšlení žáků,
k podnícení potřeby a schopnosti celoživotního vzdělá-
vání, schopnosti spolupracovat a respektovat názory dru-
hých. Využití faktografických znalostí k řešení problémů
a jako materiálu k rozvíjení myšlenkových operací, vyvá-
žený poměr mezi znalostmi, dovednostmi a rozvíjenými
postoji.

Lektor: PhDr. Libor Kyncl
Termín: 24. listopad 2008, 9:00 - 15:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 600 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

3-01-1-08 Kresba jako nástroj poznání dítěte
Určeno: učitelůmMŠ, učitelům 1. stupně ZŠ, speciálních škol
Obsah: Popis vývoje dětské kresby a srovnání s jednotlivými vě-

kovými normami. Vývoj znaků v dětské kresbě s ohledem

na školní zralost. Znaky psychických poruch dětského vý-
voje v kresbě. Jak identifikovat další příznaky nepohody,
deprese, agrese, deprivace v dětské kresbě. Dětská kresba
a dospělá kresba. Projektivní techniky. Možnosti porozu-
mění dětem přes grafický projev.

Lektor: PhDr. HanaMervartová
Termín: 14. leden 2009, 14:00 - 17:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

3-01-1-09 Skupinová atmosféra ve třídě
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Sociální situace ve třídě - zjišťování, mapování. Práce se

sociogramem. Posilování pozitivních vazeb dětí. Využití
skupinové atmosféry pro efektivnější školní výuku. Roz-
poznání a depistáž sociálně-patologických jevů - šikana,
nepohoda, sníženámotivace, konfliktní situacemezi žáky.
Následná prevence šikany a konfliktůmezi žáky. Zlepšení
interpersonálních vazeb mezi dětmi. Efektivnější spolu-
práce pedagoga s celou třídou a jak nepřímo působí na
zlepšování výsledků žáků. Ovlivňování skupinové atmo-
sféry přímo osobností pedagoga.

Lektor: PhDr. Iva Košťálová
Termín: 27. listopad 2009, 14:00 - 17:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

pracoviště Jičín

4-01-1-01 Učitel začátečník
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení, učitelům začátečníkům a dalším zájemcům
Obsah: Informace pro začínající pedagogy o základních předpi-

sech, právech a povinnostech, se kterými se učitel ve své
praxi běžně setkává a musí je znát. Organizace vyučování
ve vztahu ke školským a obecně platným právním předpi-
sům, příprava a realizace vyučovací jednotky, povinná do-
kumentace, didaktika, pracovní úvazek, náplň pracovní
činnosti. Vystupování učitele, stres v práci učitele. Rozdíl
mezi teorií a praxí. Diskuse s výměnou zkušeností.

Lektor: Mgr. Jana Žaludová
Termín: 30. září 2008, 13:00 - 16:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 350 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA
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4-01-1-02 Projektové vyučování ZŠ1

Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ
Obsah: Projektové vyučování na téma Abeceda žádná věda, pro

každého jméno hledá je vedeno prostřednictvím tvůrčí
dílny. Jak vytvářet vlastní krátkodobé projekty. Kontaktní
hry, komunitní kruh, didaktické hry, integrace předmětů.
Formy opakování a upevňování učiva vybraných před-
mětů. Vztahy ve skupině a pravidla skupinové práce. Role
učitele a jeho individuální péče. Hodnocení a význampro-
jektu.

Lektor: Mgr. Alena Aigelová
Termín: 1. říjen 2008, 13:00 - 17:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 400 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-01-1-03 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu
programu SOŠ a SOU

Určeno: učitelům a koordinátorům SOŠ a SOU
Obsah: Východiska pro tvorbu ŠVP. Transformace RVP do ŠVP.

Tvorba učebního plánu. Profil absolventa. Tvorba učební
osnovy. Výsledky vzdělávání. Klíčové kompetence. Průře-
zová témata. Koordinace tvorby ŠVP v rámci školy, rozdě-
lení úkolů, časový harmonogram. Formální úprava ŠVP.

Lektor: Ing. Romana Vavroušková a Lenka Hynková
Termín: 7. říjen 2008, 9:00 - 16:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 550 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová
REPRÍZA

4-01-1-04 Řeč těla - jak porozumět druhým z gest, mi-
miky a postojů těla

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Neverbální komunikace u dětí a dospělých - nutnost je-
jímu porozumění pro sledování dětského vývoje sociál-
ního, emočního, kognitivního. Rituální a ceremoniální
jednání, symboly těla, teritoriální a vlastnická gesta, pře-
hled nejdůležitějších tělesných signálů v rozhovoru, mlu-
vený, psaný, hovorový a spisovný jazyk v komunikaci, řeč
těla dětí - žáků, dotyk a sociální vývoj.

Lektor: Mgr. Svatava Vyhlídalová
Termín: 13. říjen 2008, 9:00 - 14:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 400 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-01-1-05 Miniprojekty z pohádek H. Ch. Andersena
ZŠ1

Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ, vychovatelům ŠD a dalším zájem-
cům

Obsah: Pracovní dílna zaměřená na miniprojekty z pohádek
H. Ch. Andersena (Uspávač, Sněhová královna), které
umožní dětem v různých vyučovacích předmětech pozná-
vat a rozvíjet své schopnosti a dovednosti. Využití prvků

tvořivé dramatiky, didaktických her a písniček. Aktivity
jsou vhodným doplňkem ŠVP, ukáží jednu z možných
cest, jak pracovat s vybranými tématy. Na praktických
ukázkách bude ujasněn význam pojmů z klíčových kom-
petencí a průřezových témat.

Lektor: Mgr. Zdeněk Petržela
Termín: 22. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: Možnost zakoupení lektorových publikací.
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-01-1-06 Skrytý vrstevnický program
Určeno: učitelům ZŠ, SŠ, výchovným poradcům a školním meto-

dikům prevence
Obsah: Preventivní program pro práci se třídou ohroženou nega-

tivními sociálními jevy ve vztazích mezi dětmi (nově pří-
chozí žáci, sociální problémy s vrstevníky, rodiči, učiteli,
experimenty s drogou, drogová závislost, skuteční i po-
tenciální agresoři i oběti šikany). Ucelený cyklus metod a
technik práce se třídou, jejichž smyslem je identifikovat
jak problémy ve vztazích mezi spolužáky, tak ohniska po-
zitivních vztahů, které lze s úspěchem využít při prevenci
šikany. Trénink sociálních dovedností, zlepšení komuni-
kace a využívání protistresových technik.

Lektor: Mgr.Miroslav Hricz
Termín: 27. listopad 2008, 9:00 - 14:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 400 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

4-01-1-07 Preventivní program ve škole
Určeno: učitelůmZŠ, SŠ, výchovným poradcům a preventistům
Obsah: Smysl a cíl preventivního programu školy (Minimální pre-

ventivní program SPJ). Kdo může tvořit program a jak,
obsah programu. Úkoly školy a dalších subjektů v pro-
gramu. Kde na něj shánět peníze. Efektivní a neefektivní
programy prevence, které zvolit. Jak financovat školního
preventistu. Jak se napojit na svého policistu, kurátora,
strážníka, koordinátora atd. a jak je zapojit do spolupráce.
Síťování, umění znalosti navazovat účelné kontakty a vyu-
žívat je, možnosti zapojení rodičů do realizace programu,
využití výzkumů, průzkumů, statistik a screeningů. Vzor
tvorby konkrétního programu konkrétní školy na základě
místní znalosti.

Lektor: Mgr.Michaela Veselá
Termín: 29. leden 2009, 9:00 - 14:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 500 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová
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Pedagogika, psychologie, speciální pedagogika, zdravý životní styl

pracoviště Náchod

5-01-1-01 Relaxační techniky pro učitele
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Metody odbourávání stresu a napětí s praktickými ukáz-

kami. Jednoduché koncentrující a dechové cviky. Rela-
xační cvičení. Práce s tělem, psychosomatické souvislosti.
Aktivizační cvičení. Možnosti zvládání stresu.

Lektor: PhDr. NoraMartincová
Termín: 23. září 2008, 13:30 - 16:30 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste pohodlné oblečení a karimatku.
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-01-1-02 Učitel začátečník
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Informace pro začínající pedagogy o základních předpi-

sech, právech a povinnostech, se kterými se učitel ve své
praxi běžně setkává a musí je znát. Organizace vyučování
ve vztahu ke školským a obecně platným právním předpi-
sům, příprava a realizace vyučovací jednotky, povinná do-
kumentace, didaktika, pracovní úvazek, náplň pracovní
činnosti. Vystupování učitele, stres v práci učitele. Rozdíl
mezi teorií a praxí. Diskuse s výměnou zkušeností.

Lektor: Mgr. Jana Žaludová
Termín: 25. září 2008, 9:00 - 13:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 350 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-01-1-03 Projekty na 1. stupni ZŠ. Jede jede vlak
Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ
Obsah: Dílna zaměřená na metodiku a tvorbu projektu. Jak vy-

tvořit vlastní projekt, integrace předmětů, kontaktní hry,

pohybové etudy, práce s textem, cvičení důvěry, poslech,
numerace, rýsování, školní značky - doprava, jednodu-
chý plánek, jízdní řád, komunikace, klíčové kompetence
v praxi.

Lektor: Mgr. Alena Aigelová
Termín: 8. říjen 2008, 13:30 - 17:30 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-01-1-04 Agrese učitelů
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Zvyšující se agrese žáků přináší také agresi učitelů, kte-

rou si však neuvědomují. Seminář v eticky ošetřené formě
nabízí učitelům možnost náhledu na své formy projevu
skryté agrese a její snížení.

Lektor: PhDr. Jan Svoboda
Termín: 17. říjen 2008, 9:00 - 14:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-01-1-05 Metody aktivního učení ZŠ1

Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ
Obsah: 2dílný praktický interaktivní seminář zaměřený na me-

tody, které svým charakterem žáka motivují a baví jej.
Diskusní a komunikační techniky, simulační techniky a
hraní rolí. Techniky objevování a řešení problému, práce
s textem I.N.S.E.R.T. Diskuse.

Lektor: Mgr. Jana Žaludová
Termín: 27. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
3. prosinec 2008, 9:00 - 13:00 hodin
Náchod - Hamra, Pražská 1759

Poplatek: 600 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

Doporučujeme dále:
⇒ 1-02-1-02 Cestička do školy aneb Budou z nás školáci . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 34
⇒ 1-13-1-01 Příčiny kázeňských přestupků žáků a jejich praktické řešení . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 83
⇒ 2-00-1-01 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu programu SOŠ a SOU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 18
⇒ 2-04-1-07 Alternativní metody ve výuce AJ u žáků s SPU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 47
⇒ 3-0V-1-02 Výstava učebnic . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 87
⇒ 3-02-1-02 Veselé kolektivní logopedické chvilky. Jazyk a řeč - speciální pomůcky . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 36
⇒ 4-06-1-03 Dyskalkulie a další poruchy učení v matematice u žáků ZŠ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 58
⇒ 4-11-1-01 Jakmotivovat žáka střední odborné školy nebo učiliště . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 79
⇒ 5-00-1-03 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu programu SOŠ a SOU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 20
⇒ 5-00-1-06 Zákon o sociálně-právní ochraně dětí . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 20
⇒ 5-02-1-02 Na pomoc učitelkámmateřských škol. Romské dítě vMŠ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 38
⇒ 5-02-1-07 Specifické poruchy učení v předškolním věku? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 39
⇒ 5-02-1-08 Pedagogická diagnostika dítěte v mateřské škole. Individualizace práce . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 39
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OBOROVÁ SKUPINA 2

Mateřská škola

pracoviště Hradec Králové

1-02-1-01 Pohybová cvičení pro děti. Netradiční jóga
pro děti

Určeno: učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Prožitkový seminář zaměřený na rozvoj pohybových do-

vedností formou účinného, ale málo využívaného netra-
dičního cvičení jógy. 1. Teoretický základ - základní po-
zice, dechová cvičení, relaxace - uvolnění a zklidnění,
cvičení pro správné držení těla a koordinaci L a P he-
misféry. 2. Pohádková jóga - využití známých pohádek
jako O Koblížkovi, O řepě, O hastrmáncích, V pohád-
kovém království atd. - ztvárněných pomocí cvičebních
prvků z jógy - vlastní nácvik.

Lektor: Marie Homolková
Termín: 3. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou vezměte cvičební oděv a čistou obuv, karimatku.
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-02-1-02 Cestička do školy aneb Budou z nás školáci
Určeno: učitelůmMŠ a 1. ročníku ZŠ
Obsah: Praktický seminář seznamující s nácvikem prvopočáteč-

ního čtení a psaní v předškolním období a v počáteční
etapě školní docházky tzv. genetickou metodou. Uvol-
ňovací cvičení, aktivizační a zklidňující hry, techniky na
diagnostiku vztahů v kolektivu MŠ a 1. ročníku ZŠ. Hry
na posílení sebevědomí dětí, rozvoj motoriky, smyslového
vnímání a výtvarného cítění. Komunikativní dovednosti,
efektivní spolupráce s rodiči. Dítě nadané a opožděné. Vy-
tváření vhodného klimatu v MŠ a v 1. třídě ZŠ. Vytváření
pozitivního vztahu k učení tak, aby dítě bylo co nejlépe
připraveno na vstup do školního života a jeho začátků.

Lektor: Mgr. Tomáš Koten
Termín: 4. říjen 2008, 9:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 550 Kč

Poznámka: S sebou přineste obuv na přezutí.
Garant: Mgr. Jaroslav Novák
NOVINKA

1-02-1-03 Netradiční dny vMŠ II
Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Motivační náměty pro cvičení s dětmi při netradičních

dnech v MŠ a pro navození dobré atmosféry. Jak správně
a vhodně působit na vytváření pohybových dovedností

spolu s prožitky a estetickými zážitky. Cvičení s hudbou
i bez ní, s využitím pestrých pro děti zajímavých pomů-
cek. Témata: Drakyáda, Zamykání lesa, Škola v přírodě,
Výlet na hrad (rytíři), ZOO, Čerti, Vánoce. Ukázka práce
s dětmi.

Lektor: Hana Volfová
Termín: 17. říjen 2008, 9:00 - 15:00 hodin

tělocvična SŠ, ZŠ, MŠ, Hradec Králové pro sluchově po-
stižené, Štefánikova 549

Poplatek: 450 Kč
Poznámka: S sebou přineste vhodný cvičební úbor a obuv, podložku

na cvičení, nafukovací balónek, tenký provázek cca 0,5m,
1 brambor, 1 kelímek od jogurtu 0,5 kg, mikrotenovou
tašku, malé nůžky, provázek cca 30 cm, roličku od toa-
letního papíru, noviny většího formátu, izolepu cca 2 cm
širokou,molitanovýmíček, 1 cvičební tyč 50 - 80 cmdlou-
hou.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná

1-02-1-04 Hudební činnosti vMŠ. Práce s písní
Určeno: učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Praktický seminář zaměřený na práci s písní v MŠ. Pří-

prava a výběr písně.Dechová, sluchová, rytmická, hlasová
cvičení. Seznámení s písní, nácvik písně, hudebně pohy-
bové ztvárnění, hra na tělo, využití netradičních nástrojů.
Zpěv s doprovodem (klavír, kytara..), poslech písně, způ-
soby propojení s dalšími činnostmi. Poskytnutí zásob-
níčku vhodných písní k věkovým skupinám.

Lektor: Mgr. AlenaMatějovská a PaedDr. Božena Stopková
Termín: 20. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

MŠHradec Králové, Štefánikova 373
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste přezůvky.
Garant: Bc. Eva Kuncová

1-02-1-05 Náměty pro hudební činnosti II
Určeno: učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Další praktické náměty z práce učitelky zaměřené na spo-

jení lidové písně s pohybem, vyjádření hudby pohybem,
pohybové improvizace, náměty na hudebně pohybové
činnosti s využitím v předvánočním období, vhodný vý-
běr skladeb a doprovodů.

Lektor: LenkaNováková
Termín: 4. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

MŠČtyřlístek, Švendova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou vhodné oblečení a přezůvky.
Garant: Bc. Eva Kuncová
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Mateřská škola

1-02-1-06 Péče o řeč
Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Prezentace práce se souborem nových speciálních pomů-

cek JAZYK A ŘEČ, který se využívá k výchově řeči (roz-
lišování slov ve větě, slabik a hlásek ve slově) a obsahuje
výuková obrázková kvarteta, pohádky, kreslené obrázky
pro gymnastikumluvidel. Praktické ukázky používání po-
můcek a ukázka výukového programu na CD (sluchová a
rytmická cvičení). Výměna zkušeností.

Lektor: Vlastimila Kazdová
Termín: 12. listopad 2008, 10:00 - 14:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste obuv na přezutí. Na místě lze zakoupit
brožuru Cviky pro rozvíjení motoriky mluvidel - cca 120
Kč.

Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

1-02-1-07 Zábavné pohybové hry vMŠ a ŠD
Určeno: učitelůmMŠ a vychovatelům ŠD
Obsah: Prožitkový seminář zaměřený na pohybový a hudební roz-

voj dětí předškolního amladšího školního věku. Zajímavé
hry a činnosti s netradičnímnáčiním (padák, šátky, stuhy)
využitelné v každodenní pedagogické praxi.

Lektor: EvaHurdová
Termín: 3. prosinec 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou vezměte přezůvky a oblečení na pohybovou čin-
nost.

Garant: Mgr. Jaroslav Novák
NOVINKA

1-02-1-08 Hry vMŠ
Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Seminář zaměřený na rozvoj prosociálního cítění a cho-

vání dětí, dodržování pravidel a zlepšování sociální at-
mosféry třídy formou her. V praktických činnostech se
účastníci seznámí s novými hrami a vyzkouší si je variovat
pro různé skupiny dětí, budou se učit upravovat některé
osvědčené hry tak, aby jejich působení vedlo ke kooperaci
skupiny a ne k řevnivosti a závisti, jako vedoumnohé sou-
těživé hry. V teoretické části budou vysvětleny zákonitosti
her, které je dobré dodržovat proto, aby hra byla opravdu
hrou, děti bavila a samy ji chtěly hrát. Seznámení s teorií
her v pojetí R. Cailloise.

Lektor: Mgr. Eva Svobodová
Termín: 23. leden 2009, 9:00 - 15:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 450 Kč

Poznámka: S sebou přineste obuv na přezutí.
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

pracoviště Trutnov

2-02-1-01 Plánování v práci učitelkyMŠ
Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Systém plánování v práci učitelky MŠ. Využití různých

druhů inteligencí (škála dle Gardnera) a způsob práce
s nimi. Ukázka a praktická tvorba týdenního plánu.

Lektor: Bc. Šárka Gabrielová
Termín: 23. září 2008, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste přezůvky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-02-1-02 Náměty pro hudební činnosti. Vedení pěvec-
kého sborečku

Určeno: učitelůmMŠ, případně 1. stupně ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Seznámení se způsobem vedení dětského sborečku v pod-

mínkách školy.Metodická řada při práci s dětmi - ochrana
hlasu, pěvecké návyky, příprava a výběr dětí, práce ve
zkoušce, náměty pro vhodný výběr skladeb vzhledem
k věku dětí, hudební doprovod. Osobnost vedoucího
sboru.

Lektor: Vladimíra Šolínová
Termín: 25. září 2008, 10:00 - 14:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 300 Kč
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-02-1-03 Projekty v prostředíMŠ. Ekologie
Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Vytváření integrovaných bloků s využitím námětů eko-

logických činností uvnitř i venku. Seznámení s náměty
ekologických projektů a jejich praktického využití v kaž-
dodenním životě (Strom třídy, Ptačí pírko, Den Země
ap.). Praktické ukázky, náměty a hry rozpracované do jed-
notlivých výchovně - vzdělávacích oblastí. Ukázky ŠVP a
TVP a vzájemná výměna zkušeností.

Lektor: Bc. Vlasta Kaiserová
Termín: 14. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste přezůvky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-02-1-04 Tanečky vmateřské škole
Určeno: učitelům MŠ, 1. stupně ZŠ, vychovatelům ŠD a dalším

zájemcům
Obsah: Praktický seminář zaměřený na lidové taneční a pohybové

hry s využitím hudebního doprovodu a náčiní, netradiční
formy práce, které obohatí nápadník činností a jsou dobře
využitelné při přímé práci s dětmi. Tvořivá práce s lidovou
písní.

Lektor: Jana Polzerová
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Termín: 17. říjen 2008, 8:30 - 12:30 hodin
ZŠ Trutnov, Komenského 399

Poplatek: 350 Kč
Poznámka: S sebou přineste vhodný oděv a obuv k pohybovým aktivi-

tám.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-02-1-05 Hudebně pohybové činnosti v MŠ od pod-
zimu do léta II

Určeno: učitelůmMŠ, případně 1. stupně ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Ukázka práce s písní -možnosti práce s písněmi, hudebně

pohybové ztvárnění, nácvik písní, hra na tělo, zpěv s ky-
tarou, poslech. Zásobníček písní a básní k nejrůznějším
příležitostem celého roku v MŠ a jejich praktický nácvik.
Ukázka vlastní tvorby jednoduchých melodií k nejrůzněj-
ším příležitostem během celého roku v MŠ - motivační
písně amelodizace říkadel, vyplnění organizačních chvil.

Lektor: Danuše Vítová
Termín: 11. listopad 2008, 8:00 - 12:00 hodin

MŠ Trutnov, Novodvorská 617
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste přezůvky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-02-1-06 Hudební činnosti v MŠ. Práce s písní v před-
vánočním období

Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Praktický seminář zaměřený na práci s písní v MŠ v před-

vánočním období - příprava, výběr písně. Dechová, slu-
chová, rytmická, hlasová cvičení. Seznámení s písní, ná-
cvik písně, hudebně pohybové ztvárnění, hra na tělo,
využití netradičních nástrojů. Zpěv s doprovodem dět-
ských Orffových nástrojů, poslech písně, způsoby propo-
jení s dalšími činnostmi. Poskytnutí zásobníčku vhodných
písní k věkovým skupinám.

Lektor: Bc. Šárka Gabrielová
Termín: 20. listopad 2008, 9:00- 13:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou si přineste přezůvky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-02-1-07 Neukázněné dítě v předškolním věku
Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Pojem neukázněné dítě. Příčiny a projevy nežádoucího

chování. Možnosti práce s těmito dětmi. Spolupráce s ro-
dinou.

Lektor: doc. PaedDr. Olga Zelinková, CSc.
Termín: 10. prosinec 2008, 9:00 - 13:30 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 500 Kč
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-02-1-01 Netradiční dny vMŠ aneb Jak si užít II
Určeno: učitelůmMŠ, 1. stupně ZŠ a vychovatelům školských za-

řízení
Obsah: Drakyáda, Zamykání lesa, Škola v přírodě, Výlet na hrad

(rytíři), ZOO, Čerti, Vánoce. Průpravné cviky, správné
provedení, motivace. Pohled na netradiční tělesnou vý-
chovu s důrazem na zdravotní tělesnou výchovu. Propo-
jení prvků výchovně-vzdělávací práce v MŠv souvislosti
s RVP. Cvičení s hudbou i bez ní, s využitím pestrých a pro
děti zajímavých pomůcek.

Lektor: Hana Volfová
Termín: 3. říjen 2008, 9:00 - 14:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 450 Kč
Poznámka: S sebou přineste vhodný cvičební úbor a obuv, podložku

na cvičení, nafukovací balonek, cca 0,5m tenký provázek,
1 brambor, 1 kelímek od 0,5kg jogurtu, mikrotenovou
tašku, malé nůžky, cca 30 cm provázek, roličku od toa-
letního papíru, noviny většího formátu, cca 2cm širokou
izolepu, molitanový míček, 50 - 80cm dlouhou cvičební
tyč amalou obruč.

Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-02-1-02 Veselé kolektivní logopedické chvilky. Jazyk a
řeč - speciální pomůcky

Určeno: učitelůmMŠ, 1. stupně ZŠ a vychovatelům školských za-
řízení

Obsah: Praktická dílna. Náměty a inspirace, hry pro jednotlivé
části výchovy řeči, sluchová a rytmická cvičení. Pomůcky a
metodické materiály v jazykové chvilce. Praktická ukázka
používání speciálních pomůcek. Přehled metodických
materiálů a literatury k tématu. Ukázka výukových pro-
gramů na CD.

Lektor: Vlastimila Kazdová
Termín: 8. říjen 2008, 10:00 - 14:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 350 Kč
Poznámka: Možnost nákupu publikace „Hrajeme si spolu..“ v ceně

210 Kč.
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-02-1-03 Abeceda aerobiku
Určeno: učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Cviky dětského aerobiku (zábavné cviky zvířátek, věcí,

osob), cvičení s pomůckami (plyšák, over ball, dynamická
guma, ručník), aerobik sestavičky k tématickým dětským
písničkám, hathajóga - protahovací a posilovací pozice
vhodné pro děti předškolního věku. Náměty na hry a sou-
těže.

Lektor: Gabriela Bašková - Petková
Termín: 23. říjen 2008, 9:30 - 12:30 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.
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Poplatek: 300 Kč
Poznámka: S sebou přineste cvičební úbor.

Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-02-1-04 Projekty v prostředíMŠ. Ekologické náměty
Určeno: ředitelům a učitelůmMŠ
Obsah: Vytváření integrovaných bloků s využitím námětů eko-

logických činností uvnitř i venku. Seznámení s náměty
ekologických projektů a jejich praktického využití v kaž-
dodenním životě (Strom třídy, Ptačí pírko, Den Země
ap.). Praktické ukázky, náměty a hry rozpracované do jed-
notlivých výchovně - vzdělávacích oblastí. Ukázky ŠVP a
TVP a vzájemná výměna zkušeností.

Lektor: Bc. Vlasta Kaiserová
Termín: 6. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-02-1-05 Na pomoc učitelkámmateřských škol. Anděl-
ské zvonění

Určeno: ředitelům a učitelůmMŠ
Obsah: Pracovní dílna rozdělená do 3 bloků. 1. Seznámení s reali-

zovaným třídním projektem, s postupem tvorby projektu,
jeho přípravou a realizací. 2. Praktické vyzkoušení čin-
ností zejména hudebního charakteru. Konkrétní náměty a
materiály pro praxi k obohacení vlastního pedagogického
zásobníku (hry s říkadly a písněmi, hudebně pohybová
ztvárnění a propojení s dalšími činnostmi). 3. Aktivity a
vyhodnocení celku v souladu s RVP. Diskuse a výměna
zkušeností.

Lektor: Bc. Šárka Gabrielová
Termín: 6. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-02-1-06 Pohybový režim v ŠVPMŠ
Určeno: učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Seznámení s nejnovějšími poznatky v tělovýchovné praxi

na základě praktického výzkumu. Co je svalová nerov-
nováha a její příčiny na správné držení těla, testování
svalového napětí, jak působit pohybovými činnostmi na
vývoj dětí v průběhu režimu celého dne v mateřské škole.
Praktické cvičení souboru cviků, kterýmimůžemepůsobit
preventivně na správné držení těla nebo napravovat sva-
lové disbalance. Procvičení harmonické chůze. Dechová
cvičení. Ukázky sporných cviků.

Lektor: EvaOtavová
Termín: 10. listopad 2008, 8:30 - 13:30 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 500 Kč
Poznámka: S sebou přineste podložky na cvičení.

Garant: Mgr. Jiří Zeman

pracoviště Jičín

4-02-1-01 Předcházíme vývojovým odchylkám dětí
vMŠ II

Určeno: ředitelům a učitelůmMŠ
Obsah: Pokračování semináře zaměřeného na rozšíření infor-

mací zaměřujících se na problematiku psychického vý-
voje předškolních dětí. Vymezování kompetencí pracov-
níkůMŠ v souvislosti s prevencí vyhoření. Principy vzniku
dětského vzdoru, „agrese“ a jak jim čelit.

Lektor: PhDr. Jan Svoboda
Termín: 29. září 2008, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 350 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-02-1-02 Tvořivá dramatika v praxi mateřské školy
Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Praktický metodický seminář. Seznámení s projektem

Tkanička, neposlušná holčička. Jak zpracovat krátkodobý
projekt od nápadu po metodické rozfázování. Jak zapra-
covat do vlastního ŠVP.

Lektor: Mgr. Alena Aigelová
Termín: 2. říjen 2008, 8:00 - 15:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 500 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

4-02-1-03 Péče o řeč
Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Prezentace práce se souborem nových speciálních pomů-

cek JAZYK A ŘEČ, který se využívá k výchově řeči (roz-
lišování slov ve větě, slabik a hlásek ve slově) a obsahuje
výuková obrázková kvarteta, pohádky, kreslené obrázky
pro gymnastikumluvidel. Praktické ukázky používání po-
můcek a ukázka výukového programu na CD (sluchová a
rytmická cvičení). Výměna zkušeností.

Lektor: Vlastimila Kazdová
Termín: 13. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: Na místě lze zakoupit brožuru Cviky pro rozvíjení moto-
rikymluvidel - cca 120 Kč.

Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

4-02-1-04 Netradiční dny vMŠ
Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Náměty pro cvičení dětí v MŠ zaměřené na sváteční dny

v průběhu školního roku. Zápisy do 1. tříd, Karneval,
Vítání jara, Velikonoce, Svátek matek. Praktické ukázky
a procvičení, jak lze vhodně volenou motivací vzhledem
k věku dětí cvičit i při nevšedních dnech v MŠ a přitom
navodit příjemnou sváteční atmosféru.
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Lektor: Hana Volfová
Termín: 14. listopad 2008, 9:00 - 14:00 hodin

ZŠ Jičín, Poděbradova 18
Poplatek: 450 Kč

Poznámka: S sebou přineste vhodný cvičební úbor a obuv, podložku
na cvičení, mikrotenový černý pytel na odpadky, malé
nůžky, prázdnou 1,5l PET láhev s uzávěrem, 1 kelímek
od 0,5kg jogurtu, štětec, závěr od PET lahve, provázky
- cca 20 cm, 30-40 cm a 50-60 cm, obruč, 1 plátěný a
1 jemnější šátek (ne zánovní), menší panenku (ne Bar-
binu), malý kousek koberce (cca A4-A3) - lze nahradit
čtvrtkou, případně modelovací podložkou, roličku od alo-
balu a toaletního papíru.

Garant: Bc. Eva Kuncová

4-02-1-05 Neklidné dítě vMŠ, projevy, příčiny a pomoc
Určeno: učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Teoreticko - praktický seminář. Psychomotorický vývoj dí-

těte, hraniční nález, projevy a příčiny, primární učitelská
diagnostika, podpůrný výukový program. Co může udě-
lat MŠ pro prevenci poruch psaní a specifických poruch
učení, jak správně instruovat rodiče.

Lektor: PaedDr. Yveta Heyrovská
Termín: 25. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 650 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-02-1-06 Poruchy chování dětí
Určeno: učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Poruchy chování v předškolním věku včetně poruchy sou-

rozenecké rivality. Jak předcházet, jak pomoci dítěti, po-
žadavky na úpravu režimu dítěte, spolupráce s odbor-
níky, komunikace s rodiči. Řešení konkrétních příkladů
z praxe.

Lektor: PhDr. Jan Svoboda
Termín: 19. leden 2009, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 400 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

4-02-1-07 Tanečky vmateřské škole
Určeno: učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Náměty, praktické zpracování a vyzkoušení tanečků pro

různé věkové skupiny dětí v MŠ, využití na vystoupení
dětí. Práce s rytmem, základní kroky, vhodné doplňky
a pomůcky, konečná verze tance. Jak vybrat vhodný ta-
nec podle náročnosti rytmu, kroků, složení třídy, období
a podle vybavenosti školy. Rozpis tanečků s popisem -
Hádanky zvířátek, Máme rádi zvířata, Ukolébavka (3 - 4
roky), Muzikanti jdou, 1, 2, 3, 4, 5, cos to Janku.., Po-
hlazení, Dupy dupy dup, draka bolí zub (4 - 5 let), Leze
ráček, Já s písničkou, Žabí tanec, Stuhový rej (5 - 6 let).

Lektor: LenkaNováková
Termín: 27. leden 2009, 9:00 - 13:00 hodin

MŠ Jičín, Pod Koželuhy 171

Poplatek: 350 Kč
Poznámka: S sebou přineste vhodné oblečení a přezůvky.

Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

pracoviště Náchod

5-02-1-01 Angličtina pro nejmenší
Určeno: učitelůmMŠ a dalším zájemcům
Obsah: Cyklus 2 seminářů zaměřených na hravé činnosti pro po-

vzbuzení zájmu a aktivního přístupu dětí k osvojování ci-
zího jazyka. Témata: Úvodní hodina, Greetings, Colours,
Numbers, Alphabet, Family, Animals, Holidays, Seasons-
Weather, Transport, Five-minute-activities, Action ga-
mes, Fingerplays.

Lektor: Bc. Sylvie Doláková
Termín: 19. září 2008, 8:00 - 17:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
20. září 2008, 8:00 - 17:00 hodin
Náchod - Hamra, Pražská 1759

Poplatek: 1 500 Kč
Poznámka: Podrobné informace na www.sylviad.cz.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-02-1-02 Na pomoc učitelkám mateřských škol. Rom-
ské dítě vMŠ

Určeno: ředitelům a učitelůmMŠ
Obsah: Rozdílné chápání světa u romského dítěte. Rozdíly ve zvy-

cích, hodnotách a kultuře, ze které romské děti přicházejí.
Respektování temperamentových a komunikačních odliš-
ností, citlivé rozvíjení sociálních dovedností, vědomostí a
schopností, které dítěti usnadní socializaci a přípravu na
další edukativní dráhu.

Lektor: PhDr. NoraMartincová
Termín: 23. září 2008, 8:30 - 12:30 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 350 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-02-1-03 Projekty v prostředí MŠ. Tkanička, nepo-
slušná holčička

Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Seminář zaměřený na tvořivou dramatiku v mateřské

škole. Honičky, štronzo, pohybové hry v prostoru, říkadla,
písničky, tvoření obrazců z provázků, hra v roli, posluš-
nost - neposlušnost, tvorba vlastního projektu na vybrané
nebo zadané téma, rozvoj dětské fantazie.

Lektor: Mgr. Alena Aigelová
Termín: 9. říjen 2008, 8:30 - 13:30 hodin

MŠNáchod - Plhov, Havlíčkova 1848
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste nůžky, lepidlo, 2 tkaničky, sadu barev-
ných papírů, pastelky, přezůvky, oblečení pro pohyb.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA
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5-02-1-04 Netradiční dny vMŠ
Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Motivační náměty pro cvičení s dětmi při netradičních

dnech v MŠ a pro navození dobré atmosféry. Jak správně
a vhodně působit na vytváření pohybových dovedností
spolu s prožitky a estetickými zážitky. Cvičení s hudbou
i bez ní, s využitím pestrých pro děti zajímavých pomů-
cek. Témata - Drakyáda, Zamykání lesa, Škola v přírodě,
Výlet na hrad (rytíři), ZOO, Čerti, Vánoce. Ukázka práce
s dětmi.

Lektor: Hana Volfová
Termín: 16. říjen 2008, 9:00 - 15:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 500 Kč

Poznámka: S sebou přineste vhodný cvičební úbor a obuv, podložku
na cvičení, nafukovací balonek, cca 0,5m tenký provázek,
1 brambor, 1 kelímek od 0,5 kg jogurtu, mikrotenovou
tašku, malé nůžky, cca 30 cm provázek, roličku od toa-
letního papíru, noviny většího formátu, cca 2 cm širokou
izolepu amolitanovýmíček.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-02-1-05 Andělské zvonění
Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Pracovní dílna rozdělená do 3 bloků. 1. Seznámení s reali-

zovaným třídním projektem, s postupem tvorby projektu,
jeho přípravou a realizací. 2. Praktické vyzkoušení čin-
ností zejména hudebního charakteru. Konkrétní náměty a
materiály pro praxi k obohacení vlastního pedagogického
zásobníku (hry s říkadly a písněmi, hudebně pohybová
ztvárnění a propojení s dalšími činnostmi). 3. Aktivity a
vyhodnocení celku v souladu s RVP. Diskuse a výměna
zkušeností.

Lektor: Bc. Šárka Gabrielová
Termín: 5. listopad 2008, 9:00 - 14:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-02-1-06 Na pomoc učitelkám mateřských škol. Inte-
grované bloky

Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Seminář zaměřený na vytváření integrovaných bloků ve

vzdělávací činnosti v rámci ŠVP a TVP. Tvorba portfolia

dítěte a práce s ním. Náměty, možnosti, varianty zpraco-
vání, výměna zkušeností.

Lektor: Bc. Vlasta Kaiserová
Termín: 5. listopad 2008, 9:00 - 14:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-02-1-07 Specifické poruchy učení v předškolním
věku?

Určeno: učitelůmMŠ a 1. ročníku ZŠ
Obsah: Základní pojmy - dyslexie, dysgrafie, dysortografie,

dyskalkulie, specifické poruchy učení a chování, pedago-
gická diagnostika, metody pedagogické diagnostiky. Dia-
gnostika základních psychických funkcí (zraková a slu-
chová percepce), diagnostika úrovně řeči, motoriky. Lze
odlišit kázeňské problémy, poruchy koncentrace, pozor-
nosti, nedostatek výchovného vedení v rodině. Diagnos-
tika rizikových dětí v předškolním věku, prevence obtíží.
Včasná diagnostika jako základ další práce s dítětem a
s rodiči. Individuální vzdělávací program.

Lektor: PaedDr. Olga Zelinková, CSc.
Termín: 9. prosinec 2008, 9:00 - 15:00 hodin

Jiráskovo gymnáziumNáchod, Řezníčkova 451
Poplatek: 500 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-02-1-08 Pedagogická diagnostika dítěte v mateřské
škole. Individualizace práce

Určeno: učitelůmMŠ
Obsah: Praktická dílna zaměřená na správné a smysluplné po-

stupy používání Metodiky na podporu individualizace
vzdělávání v MŠ, hodnocení vzdělávacích prokroků dětí,
dále na volbu vhodných metod o přístupů při naplňování
školních vzdělávacích programů dětem „namíru“.

Lektor: Bc. Iva Škaloudová
Termín: 8. leden 2009, 9:00 - 13:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA
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OBOROVÁ SKUPINA 3

Český jazyk a literatura

pracoviště Hradec Králové

1-03-1-01 Splývavé čtení ZŠ1

Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ
Obsah: Hospitace v hodině čtení v 1. ročníku s ukázkou práce

metodou tzv. splývavého čtení. Následný rozbor hodiny
s vysvětlením podstaty metody splývavého čtení. Diskuse
s výměnou zkušeností.

Lektor: Mgr. Iva Ondráčková
Termín: 15. září 2008, 10:45 - 13:45 hodin

ZŠHradec Králové, Štefcova 1092
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: Pro lepší seznámení s metodou je možné na program na-
vázat dalšími ukázkami v termínech 13. 10., 10. 11. 2008
a 19. 1. 2009.

Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-03-1-02 Český jazyk a mezipředmětové vztahy na 1.
stupni ZŠ

Určeno: učitelům českého jazyka 1. stupně ZŠ
Obsah: Interaktivní seminář zaměřený na náměty, možnosti a ná-

pady, jak propojit ČJ s jinými předměty, např. s výtvar-
nou a hudební výchovou, s matematikou, přírodovědou...
Ukázky z prací žáků.

Lektor: PaedDr. Simona Pišlová, Dr.
Termín: 13. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná

1-03-1-03 Český jazyk a mezipředmětové vztahy na 2.
stupni ZŠ

Určeno: učitelům českého jazyka 2. stupně ZŠ
Obsah: Interaktivní seminář zaměřený na náměty, možnosti a ná-

pady, jak propojit ČJ s jinými předměty, např. s výtvar-
nou a hudební výchovou, s matematikou, přírodopisem...
Ukázky z prací žáků.

Lektor: PaedDr. Simona Pišlová, Dr.
Termín: 13. říjen 2008, 13:30 - 17:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná

1-03-1-04 Zábavné vyučování nejen v 1. ročníku - Škola
hrou ZŠ1

Určeno: učitelům 1. - 3. ročníku ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: V praxi ověřené náměty, metody, netradiční pomůcky, hry

a postupy pro vyučování, které vedou děti k podávání
maximálního výkonu, samostatné práci a ve třídě vytváří
příjemné a nestresové klima. Praktické rady a pracovní
návody pro zkvalitnění a zpestření hodin českého jazyka,
literární výchovy a případně dalších předmětů v nižších
třídách 1. stupně základní školy.

Lektor: Mgr. Hana Sedláčková
Termín: 16. říjen 2008, 14:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: Možnost zakoupení některých pomůcek pro vyučování.
Garant: Mgr. Dagmar Konečná

1-03-1-05 Na pomoc učitelům českého jazyka. Slovní
zásoba a naši žáci a studenti

Určeno: učitelům českého jazyka všech typů škol a dalším zájem-
cům

Obsah: Praktický seminář zaměřený na péči o slovní zásobu. Fra-
zeologie - od slovních spojení po větná spojení. Výsledky
výzkumuo žákovskémvnímání obrazného jazyka a závěry
pro praxi. Kam spěje současná čeština, čím ji obohacují
dnešní mluvčí a co je jazyková kultura v dnešní době?

Lektor: PaedDr.Milena Frydrychová
Termín: 10. listopad 2008, 13:30 - 16:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-03-1-06 Na pomoc učitelům českého jazyka. Malý la-
byrint češtiny ZŠ

Určeno: učitelům českého jazyka ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Seminář je malým průvodcem strategiemi vyučování a

technikami v hodinách českého jazyka, slohu a literatury,
které mají těsný vztah k umění učit se, myslet, vyjadřovat
se a komunikovat. Zároveň nabízí různá cvičení z českého
jazyka, která využívají prvků hry k procvičení jazykových,
slovotvorných a stylistických jevů a současně rozvíjejí po-
znávací procesy dítěte, vnímání, obraznost a jeho tvůrčí
potenciál.

Lektor: Mgr. Vlasta Žabenská
Termín: 19. listopad 2008, 13:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA
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Český jazyk a literatura

1-03-1-07 Na pomoc učitelům českého jazyka. Rétorika
ve výuce ČJL na gymnáziu SŠ

Určeno: učitelům českého jazyka a literatury na gymnáziích a dal-
ším zájemcům

Obsah: Interaktivní seminář zaměřený na využití principů réto-
riky k rozvoji mluveného projevu. Očekávané výstupy
v RVP GV k rozvoji mluveného projevu a jejich naplňo-
vání v ŠVP. Základy technikymluveného projevu - zásady
spisovné výslovnosti, modulace souvislé řeči, osobnost
řečníka, řeč těla. Náměty na procvičování.

Lektor: PhDr. Táňa Holasová, CSc.
Termín: 25. listopad 2008, 13:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: S sebou přineste obuv na přezutí.
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-03-1-08 Tvořivá práce v literární výchově a její propo-
jení se slohovým výcvikem ZŠ1

Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ
Obsah: Nabídka námětů k rozvoji čtenářské gramotnosti s té-

matikou zimy. Jak pracovat s uměleckými texty ve 2. -
5. ročníku, jak text evokuje představy, obrazotvornost a
motivuje ke svobodnému, volnému a tvůrčímu psaní. Jak
využít umělecký text k vlastnímu posouzení žáků, k vyjád-
ření jejich pocitů a názorů.

Lektor: Mgr. Blanka Rozehnalová, Ph.D.
Termín: 10. prosinec 2008, 10:00 - 15:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-03-1-09 Tvořivá práce v literární výchově, propojení se
slohovým výcvikem na 2. stupni ZŠ

Určeno: učitelům českého jazyka 2. stupně ZŠ
Obsah: Náměty pro práci s uměleckými texty na 2. stupni. Využití

textu k evokaci představ, rozvinutí obrazotvornosti. Pod-
pora svobodného tvůrčího psaní, vyjádření pocitů, názorů
při četbě i tvůrčím projevu, rozvíjení osobnostního profilu
žáka. Podpora neformální kooperativní činnosti, podně-
cování hodnotové orientace žáka. Interpretace poezie J.
Skácela.

Lektor: Mgr. Blanka Rozehnalová, Ph.D.
Termín: 7. leden 2009, 10:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 450 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-03-1-10 Na pomoc učitelům českého jazyka. Poezie ve
škole i mimo ni

Určeno: učitelům českého jazyka 2. stupně ZŠ, SŠ a dalším zájem-
cům

Obsah: Seminář nabízející inspiraci, jak je možno ve škole pra-
covat s poezií a jak ji interpretovat, jak pro ni nadchnout

své žáky. Materiály jsou vybrány převážně z textů českých
básníků z přelomu 20. a 21. století a tvorby zakázaných
básníků od r. 1948 do roku 1989. Zařazena bude i zhu-
debněná poezie a písňové texty. Pozornost bude věnována
také umění překladu.

Lektor: Mgr. Jarmila Sulovská
Termín: 13. leden 2009, 13:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-03-1-11 Na pomoc učitelům českého jazyka. Čtenář-
ská gramotnost a metody pro její rozvoj v ho-
dinách ČJL

Určeno: učitelům českého jazyka a literatury ZŠ, SŠ a dalším zá-
jemcům

Obsah: Seminář věnovaný metodice práce s informacemi, jejich
vyhledávání ve věcných a uměleckých textech a třídění,
která je klíčovou a velmi aktuální problematikou výuky
češtiny podle RVP, předmětem mezinárodního srovná-
vání, testování žáků i připravované maturitní zkoušky. Co
je čtenářská gramotnost? Začlenění čtenářské gramot-
nosti do ŠVP formou výchovných a vzdělávacích strategií.
Možnosti rozvíjení čtenářské gramotnosti na 2. stupni ZŠ
a SŠ. Konkrétní metody a postupy v hodinách, odkazy na
vydanou literaturu, případně webové stránky.

Lektor: PhDr. Táňa Holasová, CSc.
Termín: 20. leden 2009, 13:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

pracoviště Trutnov

2-03-1-01 Efektivní metody výuky ČJ na 1. stupni ZŠ
Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Vyzkoušené zajímavé nápady na aktivizaci žáků při ho-

dině, náměty a příklady dobré praxe do konkrétních vy-
učovacích hodin. Praktické ukázky využití aktivizačních
metod ve výuce na 1. stupni ZŠ - zaměřeno především na
práci v 1. - 3. ročníku ZŠ. Způsoby hodnocení a sebehod-
nocení žáků. Ukázka práce s novými učebními materiály
do ČJ podle RVP Český jazyk a komunikace pro 2. roč-
ník. Integrace průřezového tématu Osobnostně sociální
výchova do ČJ.

Lektor: PaedDr. HanaMühlhauserová
Termín: 9. říjen 2008, 12:00 - 16:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: Nabídka cvičebnic ČJ k zakoupení.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová
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Český jazyk a literatura

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-03-1-01 Jakměnit čtení ve čtenářskou gramotnost ZŠ

Určeno: učitelůmZŠ
Obsah: Práce s textovými informacemi. Čtenářská gramotnost

ve všech předmětech. Seznámení s různými postupy, jak
utvářet u žáků dovednosti pracovat s textovými informa-
cemi a přemýšlet o nich. Rozvoj klíčových kompetencí a
plnění průřezových témat. Jak se učit z textu a jakmotivo-
vat pro čtení. Praktické vyzkoušení činností na rozmani-
tých druzích textů a doporučení jak aplikovat do praxe.

Lektor: PhDr. Jana Doležalová, Ph.D.
Termín: 11. září 2008, 14:00 - 17:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-03-1-02 Zábavné vyučování nejen v 1. ročníku - Škola
hrou ZŠ1

Určeno: učitelům 1. - 3. ročníku ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: V praxi ověřené náměty, metody, netradiční pomůcky, hry

a postupy pro vyučování, které vedou děti k podávání
maximálního výkonu, samostatné práci a ve třídě vytváří
příjemné a nestresové klima. Praktické rady a pracovní
návody pro zkvalitnění a zpestření hodin českého jazyka,
literární výchovy a případně dalších předmětů v nižších
třídách 1. stupně základní školy.

Lektor: Mgr. Hana Sedláčková
Termín: 2. říjen 2008, 14:00 - 17:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-03-1-03 Na pomoc učitelům českého jazyka. Proble-
matika souvětí a jeho interpunkce ZŠ2

Určeno: učitelům českého jazyka 2. stupně ZŠ a nižších ročníků
SŠ

Obsah: Jak naučit žáky a studenty nejen rozebírat, ale i tvořit
souvětí a text a jak správně napsat nejzáludnější členicí
znaménko, tj. čárku? Praktické úkoly z oblasti gramatiky
a stylistiky.

Lektor: PaedDr.Milena Frydrychová
Termín: 11. listopad 2008, 13:30 - 16:30 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-03-1-04 Český jazyk hravě ZŠ2

Určeno: učitelům českého jazyka 2. stupně ZŠ a odpovídajících
ročníků víceletých gymnázií

Obsah: Hry na rozvoj základních schopností a dovedností (pa-
měť, postřeh, soustředění, pozornost, fantazie, tvořivost,

rytmus, představivost, vnímání zrakem, sluchem...). Po-
znáváme spisovatele a jeho dílo. Hry s cizími slovy. Ostrov
- propojení mluvnice, slohu a literatury. Pracovní listy
k jednotlivým hrám.

Lektor: Mgr. Květoslava Ječná
Termín: 3. prosinec 2008, 14:00 - 17:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

pracoviště Jičín

4-03-1-01 Hrové činnosti v prvopočátečním čtení ZŠ1

Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ, SpŠ, vychovatelům ŠD a dalším
zájemcům

Obsah: Praktický seminář, ve kterém se účastníci podrobněji se-
známí se současnými slabikáři autorů Jiřího Žáčka a He-
leny Zmatlíkové (vydavatelství Alter) a budou sami na
sobě ověřovat různé navrhovanémetody práce amožnosti
netradiční a tvořivé práce s danými texty.

Lektor: Mgr. Zdeněk Petržela
Termín: 22. říjen 2008, 13:30 - 17:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: Možnost zakoupení lektorových publikací.
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-03-1-02 Franz Kafka - představitel německy psané li-
teratury

Určeno: učitelům českého a německého jazyka 2. stupně ZŠ a SŠ
Obsah: Umělecká tvorba Franze Kafky a její dobový literární a

kulturní kontext. Spojitost s pražskou německy psanou
literturu přelomu 19. a 1. poloviny 20. století a jejími nej-
významnějšími představiteli (Pražský kruh, novoroman-
tická tvorba G.Meyrinka a P. Leppina ap.).

Lektor: doc. PaedDr. Alena Zachová, CSc.
Termín: 5. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 400 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

4-03-1-03 Český jazyk s pomocí RVP aneb Kudy z nudy
Určeno: učitelůmZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Praktický seminář zaměřený na oživení hodin českého

jazyka. Projektové vyučování, mezipředmětové vztahy
v mluvnici, slohu i literatuře, jazyk a jazyková komuni-
kace, mediální výchova (práce s tiskem, filmem, pořady
televize...), dramatická výchova, tvorba čítanky (pokračo-
vání - 8., 9., ročník), souhrnné poučení o slohu formou
her.

Lektor: Mgr. Květoslava Ječná
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Termín: 19. listopad 2008, 13:00 - 16:30 hodin
ZŠ Jičín, Železnická 460

Poplatek: 400 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

pracoviště Náchod

5-03-1-01 Komunikační a slohová výchova v ŠVP. In-
tegrace osobnostní a slohové výchovy na 2.
stupni ZŠ

Určeno: učitelům českého jazyka 2. stupně ZŠ
Obsah: Pracovní dílna na téma Kdo jsou mí kamarádi, zaměřená

na využití postupů a metod vedoucích k aktivizaci žáka ve
výuce komunikačních, slohových i sociálně osobnostních
dovedností. Vyprávění příběhu, popis kamaráda i literární
postavy, inzerát, dotazník, myšlenková mapa a přímka
postojů. Kritéria pro hodnocení žákova výkonu.

Lektor: PhDr. Vladimíra Neužilová
Termín: 21. říjen 2008, 13:30 - 17:30 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 350 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-03-1-02 Efektivní metody výuky českého jazyka na 1.
stupni ZŠ

Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ
Obsah: Prožitková dílna zaměřená na efektivní aktivizační me-

tody výuky na 1. stupni. Nápady, náměty a příklady dobré
praxe do konkrétních vyčovacích hodin. Různé způsoby
hodnocení, integrace průřezových témat do hodin ČJ.

Lektor: PaedDr. HanaMühlhauserová
Termín: 21. říjen 2008, 13:30 - 17:30 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 450 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-03-1-03 Zábavné vyučování nejen v 1. ročníku - Škola
hrou ZŠ1

Určeno: učitelům 1. - 3. ročníku ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: V praxi ověřené náměty, metody, netradiční pomůcky, hry

a postupy pro vyučování, které vedou děti k podávání
maximálního výkonu, samostatné práci a ve třídě vytváří
příjemné a nestresové klima. Praktické rady a pracovní
návody pro zkvalitnění a zpestření hodin českého jazyka,
literární výchovy a případně dalších předmětů v nižších
třídách 1. stupně základní školy.

Lektor: Mgr. Hana Sedláčková
Termín: 6. listopad 2008, 13:30 - 16:30 hodin

Jiráskovo gymnáziumNáchod, Řezníčkova 451
Poplatek: 300 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-03-1-04 Na pomoc učitelům českého jazyka. Český ja-
zyk v otázkách a odpovědích

Určeno: učitelům českého jazyka ZŠ a SŠ
Obsah: Seminář otázek a odpovědí. Nejnovější změny českého

pravopisu. Vývojové tendence českého jazyka a pravopisu.
Nejčastější omyly v oblasti gramatiky a pravopisu.

Lektor: PhDr. Ivana Svobodová
Termín: 13. listopad 2008, 13:00 - 16:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: Dotazy lze zasílat předem na adresu garanta.
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-03-1-05 Český jazyk hravě ZŠ2

Určeno: učitelům2. stupně ZŠ a odpovídajících ročníků víceletých
gymnázií

Obsah: Hry na rozvoj základních schopností a dovedností (pa-
měť, postřeh, soustředění, pozornost, fantazie, tvořivost,
rytmus, představivost, vnímání zrakem, sluchem). Cha-
rakteristika, poznáváme spisovatele a jeho dílo. Hry s ci-
zími slovy. Ostrov - propojenímluvnice, slohu a literatury.
Pracovní listy k jednotlivým hrám.

Lektor: Mgr. Květoslava Ječná
Termín: 4. prosinec 2008, 12:00 - 15:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: Seminář přeložený zminulého pololetí.
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

Doporučujeme dále:
⇒ 3-01-1-07 Jak zvyšovat čtenářskou gramotnost napříč vyučovacími předměty . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 31
⇒ 4-01-1-05 Miniprojekty z pohádek H. Ch. Andersena . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 32
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Cizí jazyky a literatura

pracoviště Hradec Králové

1-04-1-01 Angličtina pro 2. stupeň ZŠ
Určeno: učitelům 2. stupně ZŠ
Obsah: Cyklus 2 seminářů. Rozvoj základních dovedností - po-

slech, mluvení, čtení a psaní. Seznámení s různými způ-
soby procvičování náročných jazykových úloh, nabídka
metod ke zvýšení zájmu žáků o atraktivní činnosti, návody
na upevnění základních gramatických pravidel. Materiály
k využití v praxi.

Lektor: Mgr. Sylvia Doláková
Termín: 21. říjen 2008, 9:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
18. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 1 200 Kč
Poznámka: S sebou přineste přezůvky.

Garant: Bc. Alena Ročková
NOVINKA

1-04-1-02 Jak na členy v němčině
Určeno: učitelům německého jazyka na ZŠ a SŠ
Obsah: Zákonitosti a jemné rozdíly v používání členů. Nabídka

množství praktických příkladů a autentických textů a ve-
dení účastníků k samostatnému bezchybnému rozlišo-
vání jednotlivýchmožností. Podněty a nápady pro výuku.

Lektor: Friderike Komárek
Termín: 22. říjen 2008, 10:00 - 14:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-04-1-03 Zprostředkování reálií ve výuce cizích jazyků
na příkladu Rakouska a Švýcarska

Určeno: učitelům německého jazyka na ZŠ a SŠ
Obsah: Seminář s cílem seznámit s hlavními koncepty zprostřed-

kování reálií a na základě zásady learning by doing naučit
pedagogy, jak vybrat fakta pro téma reálie Rakouska a
Švýcarska. Jak pracovat s autentickým textem, získat a
vytvořit další pracovní materiály.

Lektor: PhDr. NaďaMatouchová
Termín: 30. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-04-1-04 Jak ověřit komplexní jazykové dovednosti
žáka ZŠ v němčině ZŠ

Určeno: učitelům německého jazyka na ZŠ
Obsah: Seznámení s jazykovými zkouškami z úrovně A1 a A2

evropského jazykového rámce na praktických příkladech.
Stupeň obtížnosti zkoušek odpovídá jazykovým doved-
nostem žáků ZŠ.

Lektor: Mgr. Věra Svobodová
Termín: 5. listopad 2008, 14:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova 566, Hradec Králové, učebna č. 3
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: Do přihlášky uveďte, podle jaké učebnice učíte, a učebnici
si vezměte na seminář.

Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

1-04-1-05 Kreativní učitelé II SŠ

Určeno: učitelům anglického jazyka na SŠ
Obsah: Volné pokračování semináře, který se věnuje způsobům,

postupům a dovednostem „jak jinak“ vyučovat cizí jazyk,
jak sestavovat vlastní aktivity podle potřeb studentů a výu-
kových plánů. Co je to kreativita - názorné ukázky inovace
výuky. Jaké typy aktivit jsou vhodné pro výuku cizích ja-
zyků, pro procvičování mluvení, poslechu, čtení, psaní.
Ukázky vhodných projektů pro studenty SŠ.

Lektor: Lucie Eiseltová,M.Ed.
Termín: 13. listopad 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: Seminář bude veden v anglickém jazyce.
Garant: Mgr. Dagmar Konečná

1-04-1-06 Kreativní učitelé II ZŠ2

Určeno: učitelům anglického jazyka na 2. stupni ZŠ
Obsah: Volné pokračování semináře, který se věnuje způsobům,

postupům a dovednostem „jak jinak“ vyučovat cizí jazyk,
jak sestavovat vlastní aktivity podle potřeb žáků a výuko-
vých plánů. Co je to kreativita - názorné ukázky inovace
výuky. Jaké typy aktivit jsou vhodné pro výuku cizích ja-
zyků, pro procvičování mluvení, poslechu, čtení, psaní.
Jak začlenit do výuky pravo- a levo-hemisférové aktivity.

Lektor: Lucie Eiseltová,M.Ed.
Termín: 14. listopad 2008, 8:30 - 12:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: Seminář bude veden v anglickém jazyce.
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
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1-04-1-07 Reálie anglofonních zemí interaktivně, zá-
bavně a efektivně ZŠ2

Určeno: učitelům anglického jazyka na 2. stupni ZŠ
Obsah: Seminář poskytne reálie vybraných anglicky mluvících

zemí, budou ukázány a vyzkoušeny způsoby, jak dané
téma žákům přiblížit a zafixovat nově nabyté znalosti, na-
cvičit jazykové dovednosti skrze interaktivní, zábavné a
efektivní metody. Myšlenkové mapy, dramatizace klíčo-
vých období v historii, využití výpočetní techniky (i bez
perfektně vybavené učebny), pictionaries, jazykové hry
(principy) na procvičení jakéhokoliv tématu, seznam in-
ternetových odkazů.

Lektor: Lucie Eiseltová,M.Ed.
Termín: 14. listopad 2008, 13:00 - 16:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: Seminář bude veden v anglickém jazyce.
Garant: Mgr. Dagmar Konečná

1-04-1-08 Metodický seminář německého jazyka. Pro-
jektová metoda v němčině a ŠVP - cesta k sa-
mostatnosti

Určeno: učitelům německého jazyka 2. stupně ZŠ a SŠ
Obsah: Projektovámetoda - transfer probrané látky pomocí práce

na projektech. Týmová práce, časové rozvržení úkolů,
sociální a komunikační kompetence. Mezipředmětové
vztahy v projektech. Praktické rady a tipy, jak v projek-
tové práci postupovat. Ukázky konkrétních projektů.

Lektor: Mgr. JanaNálepová, Ph. D.
Termín: 20. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

1-04-1-09 Současná Británie
Určeno: učitelům anglického jazyka na SŠ a 2. stupni ZŠ
Obsah: Praktický interaktivní seminář nabídne ukázky nových

trendů v literatuře a umění, informace o současné poli-
tice a ekonomické situaci v Británii, svátcích v anglosas-
kých zemích. Poskytne nejnovější informace a materiál,
nabídne praktické aktivity, které je možné využít pro práci
ve třídě při výuce reálií.

Lektor: Mgr.Michaela Čaňková
Termín: 27. listopad 2008, 9:45 - 14:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou vezměte přezůvky. Seminář bude veden v anglic-
kém jazyce.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-04-1-10 Angličtina pro nejmenší
Určeno: učitelům MŠ, 1. - 3. ročníku ZŠ, vedoucím jazykových

kroužků a dalším zájemcům
Obsah: Cyklus 2 metodických seminářů pro učitele dětí, které

ještě neumí správně číst a psát anglicky. Aktivity vhodné

pro úvodní orální kurs, pro první 2 - 3 roky výuky na zá-
kladních školách, popř. pro výuku v mateřských školách.
Metody vhodné pro práci s dětmi s dyslektickými a dys-
grafickými poruchami. Nové hry a nápady na efektivní
výuku ve spojení s pracovní, výtvarnou, pohybovou a dra-
matickou výchovou. Písničky, říkadla, hry, rozpočítadla,
pohádkové hříčky s rozpracovanými pravidly a prvky dra-
matické výchovy, jazykolamy, gramatické i výslovnostní
triky.

Lektor: Mgr. Sylvia Doláková
Termín: 2. prosinec 2008, 9:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
9. prosinec 2008, 9:00 - 16:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 1 200 Kč
Poznámka: S sebou přineste přezůvky, pastelky, lepidlo a nůžky.

Garant: Ing. Stanislava Stierandová
REPRÍZA

pracoviště Trutnov

2-04-1-01 Kurz anglického jazyka pro pokročilé (A2)
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení, dalším zájemcům
Obsah: Pokračování kurzu pro absolventy z minulého školního

roku a pro ty, kdo jsou na stejném stupni znalostí (A2).
Konverzace, gramatika, cvičení.

Lektor: Ing. Simona Jindová
Termín: 15. září 2008 – 29. červen 2009, každé pondělí 17:00 -

18:30 hodin
bývalý OkÚTrutnov, Horská 5

Poplatek: 3 100 Kč
Poznámka: Nabízíme bezplatnou úvodní lekci, která pomůže při vý-

běru vhodného kurzu.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-04-1-02 Kurz anglického jazyka pro mírně pokročilé
(A1)

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení, dalším zájemcům

Obsah: Pokračování kurzu pro absolventy z minulého školního
roku a všechny, kdo jsou na stejném stupni znalostí (A1).
Prohlubování a upevňování jazykových znalostí a doved-
ností - čtení, psaní, poslech s porozuměním, schopnost
komunikace v jazyce.

Lektor: Mgr. Jana Čermáková
Termín: 15. září 2008 – 29. červen 2009, každé pondělí 15:15 -

16:45 hodin
bývalý OkÚTrutnov, Horská 5

Poplatek: 3 100 Kč
Poznámka: Nabízíme bezplatnou úvodní lekci, která pomůže při vý-

běru vhodného kurzu.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová
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2-04-1-03 Kurz anglického jazyka pro mírně pokročilé
(A1)

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení, dalším zájemcům

Obsah: Pokračování kurzu pro absolventy z minulého školního
roku a všechny, kdo jsou na stejném stupni znalostí (A1).
Prohloubení jazykových znalostí a dovedností - čtení,
psaní, poslech s porozuměním, schopnost komunikace
v jazyce, upevnění gramatických pravidel.

Lektor: Ing. Simona Jindová
Termín: 16. září 2008 – 23. červen 2009, každé úterý 17:00 -

18:30 hodin
bývalý OkÚTrutnov, Horská 5

Poplatek: 3 100 Kč
Poznámka: Nabízíme bezplatnou úvodní lekci, která pomůže při vý-

běru vhodného kurzu.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-04-1-04 Kurz anglického jazyka pro mírně pokročilé
(A1 II)

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení, dalším zájemcům

Obsah: Pokračování kurzu pro absolventy z minulého školního
roku a všechny, kdo jsou na stejném stupni znalostí (A1, 2
semestry). Prohloubení jazykových znalostí a dovedností
- čtení, psaní, poslech s porozuměním, schopnost komu-
nikace v jazyce, upevnění gramatických pravidel.

Lektor: Ing. Simona Jindová
Termín: 18. září 2008 – 25. červen 2009, každý čtvrtek 17:00 -

18:30 hodin
SPŠ Trutnov, Školní 101

Poplatek: 3 100 Kč
Poznámka: Nabízíme bezplatnou úvodní lekci, která pomůže při vý-

běru vhodného kurzu.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-04-1-05 Kurz francouzského jazyka pro začátečníky
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení, dalším zájemcům
Obsah: Celoroční kurz francouzského jazyka zaměřený na získá-

vání jazykových znalostí a dovedností. Osvojení klasické
i současné slovní zásoby (psaná a čtená podoba), pocho-
pení a aplikace gramatických jevů, cvičení konverzačních
schopností, poslech s porozuměním.

Lektor: Mgr. Jana Čermáková
Termín: 18. září 2008 – 25. červen 2009, každý čtvrtek 15:30 -

17:00 hodin
bývalý OkÚTrutnov, Horská 5

Poplatek: 3 100 Kč
Poznámka: Nabízíme bezplatnou úvodní lekci, která pomůže při vý-

běru vhodného kurzu.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-04-1-06 Kurz anglického jazyka pro začátečníky
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení, dalším zájemcům
Obsah: Úvod do jazyka s cílem získat jazykové znalosti a do-

vednosti, poslech s porozuměním, konverzace, cvičení,
výslovnost, čtení a reálie.

Lektor: Mgr. Jana Čermáková
Termín: 24. září 2008 – 24. červen 2009, každou středu 15:15 -

16:45 hodin
bývalý OkÚTrutnov, Horská 5

Poplatek: 3 100 Kč
Poznámka: Nabízíme bezplatnou úvodní lekci, která pomůže při vý-

běru vhodného kurzu.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-04-1-07 Alternativnímetody ve výuce AJ u žáků s SPU
ZŠ

Určeno: učitelůmAJ na 1. i 2. stupni ZŠ
Obsah: Úvod do problematiky výuky cizích jazyků u žáků se spe-

cifickými poruchami učení, nové poznatky v této oblasti.
Seznámení s metodou Total Physical Response z teoretic-
kého i praktického hlediska, s možnostmi využití multi-
sensoriálního přístupu ve výuce anglického jazyka. Mož-
nosti rozvoje fonemického a fonologického uvědomění a
fonematického sluchu v anglickém jazyce u žáků se spe-
cifickými poruchami učení. Všechny uvedené metody a
přístupy jsou vhodné a přínosné i pro žáky intaktní. Dis-
kuse týkající se problematických oblastí výuky cizích ja-
zyků u žáků s SPU, kteří navštěvují běžné třídy základních
škol.

Lektor: Mgr. RadkaMlýnková
Termín: 13. leden 2009, 9:00 - 16:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 550 Kč

Poznámka: S sebou přineste přezůvky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-04-1-01 Kurz anglického jazyka pro začátečníky
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení, dalším zájemcům
Obsah: Výuka zaměřená na komunikativní zvládnutí jazyka a na

procvičování a upevňování gramatiky, osvojování, rozši-
řování a procvičování slovní zásoby. Zprostředkování fo-
netické stránky učiva. Práce s učebnicí Headway Elemen-
tary.

Lektor: Mgr. Jan Zemen
Termín: 10. září 2008 – 24. červen 2009, každou středu 15:30 -

17:00 hodin
budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 3 100 Kč
Poznámka: Nabízíme bezplatnou úvodní lekci, která pomůže při vý-

běru vhodného kurzu. Možnost zapojení dalších zájemců
v průběhu roku. Platbu vložného lze rozdělit na pololetí.

Garant: Mgr. Jiří Zeman
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3-04-1-02 Kurz anglického jazyka pro pokročilé
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení a dalším zájemcům
Obsah: Výuka je zaměřena na osvojování, procvičování a roz-

šiřování slovní zásoby. Pozornost je věnována rozvíjení
komunikativních schopností, zejména řečových doved-
ností (mluvení, poslech, čtení, psaní). Práce s časopisem
Bridge. Zprostředkování fonetické stránky učiva.

Lektor: Mgr.Milena Kašparová
Termín: 10. září 2008 – 24. červen 2009, každou středu 16:00 -

17:30 hodin
budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 3 100 Kč
Poznámka: Nabízíme bezplatnou úvodní lekci, která pomůže při vý-

běru vhodného kurzu. Možnost zapojení dalších zájemců
v průběhu roku. Platbu vložného lze rozdělit na pololetí.

Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-04-1-03 Kurz anglického jazyka promírně pokročilé
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení a dalším zájemcům
Obsah: Výuka je zaměřena na osvojování, procvičování a rozši-

řování slovní zásoby. Pozornost je věnována rozvíjení ko-
munikativních schopností, zejména řečových dovedností
(mluvení, poslech, čtení, psaní). Zprostředkování fone-
tické stránky učiva.

Lektor: Ing. HelenaMelounová
Termín: 11. září 2008 – 25. červen 2009, každý čtvrtek 16:00 -

17:30 hodin
budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 3 100 Kč
Poznámka: Nabízíme bezplatnou úvodní lekci, která pomůže při vý-

běru vhodného kurzu. Možnost zapojení dalších zájemců
v průběhu roku. Platbu vložného lze rozdělit na pololetí.

Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-04-1-04 Prožitková angličtina pro děti od narození do
10-ti let

Určeno: učitelům anglického jazyka MŠ, 1. stupně ZŠ a dalším
zájemcům

Obsah: Seminář zaměřený na netradiční výuku AJ. Angličtina při
cvičení (new daily rituals, stretching, exercises, over balls
aj.), angličtina při výtvarných činnostech (modelína, le-
pení, střihání...), zapojení hmatu, sluchu, čichu, chuti a
jemné motoriky prstů při výuce angličtiny. Montessori
praktický život s angličtinou. Jak vyučovat anglický ja-
zyk v rámci jiných předmětů (vlastivěda, přírodověda, pr-
vouka).

Lektor: Mgr. Kateřina Konrádová
Termín: 24. říjen 2008, 9:00 - 14:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 500 Kč
Poznámka: Možnost zakoupení skript, která obsahují detailní popis

aktivit spolu s instrukcemi a konkrétní podobou typových
cvičení. Součástí skript je CD s rozsáhlým obrázkovým
slovníkem, se kterým si učitelé mohou vyrobit barevné
nebo černobílé flashcards, handouty, připravit různorodá
cvičení podle návodu nebo s nimi hrát Easy Stories. Cena
skript včetně CD 300,- Kč.

Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

3-04-1-05 Angličtina pro školáky ZŠ1

Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: 2denní metodický seminář. Slabikář metodiky pro učitele

Aj, zejména ve 3.- 4. třídě. Hravé činnosti pro vzbuzení
zájmu a aktivního přístupu dětí k osvojování cizího ja-
zyka. Témata - Listening activities, Speaking activities,
Reading activities,Writing activities, Clasroom language,
pronunciation, vocabulary, classroommanagement.

Lektor: Mgr. Sylvie Doláková
Termín: 16. leden 2009, 9:00 - 17:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.
17. leden 2009, 8:00 - 16:00 hodin
budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 1 500 Kč
Poznámka: V případě potřeby možnost ubytování (á 150 Kč) v do-

mově mládeže u budovy školy (není v ceně semináře).
Další informace o semináři a lektorce: www.sylviad.cz.

Garant: Mgr. Jiří Zeman

pracoviště Jičín

4-04-1-01 Kurz anglického jazyka pro začátečníky
Určeno: učitelůmZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Kurz pro úplné začátečníky zaměřený na komunika-

tivní zvládnutí jazyka, procvičování a upevňování grama-
tiky, osvojování, rozšiřování a procvičování slovní zásoby.
Zprostředkování fonetické stránky učiva.

Lektor: Mgr. Lucie Fojtová
Termín: 25. září 2008 – 28. květen 2009, zahájení v 15:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 3 100 Kč

Poznámka: Na úvodním setkání bude dohodnut přesný čas pravi-
delné výuky.

Garant: Bc. Eva Kuncová

4-04-1-02 Kurz anglického jazyka promírně pokročilé
Určeno: učitelůmZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Pokračování kurzu začátečníků zminulého pololetí, který

je zaměřený na komunikativní zvládnutí jazyka, procvi-
čování a upevňování gramatiky, osvojování, rozšiřování
a procvičování slovní zásoby. Zprostředkování fonetické
stránky učiva. Práce s učebnicí, metodika výuky při práci
s dětmi.
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Lektor: Mgr. Lucie Fojtová
Termín: 25. září 2008 – 28. květen 2009, zahájení ve 14:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 3 100 Kč

Poznámka: Na úvodním setkání bude dohodnut přesný čas pravi-
delné výuky.

Garant: Bc. Eva Kuncová

4-04-1-03 Kurz anglického jazyka promírně pokročilé
Určeno: učitelůmZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Výuka je zaměřena na procvičování a upevňování gra-

matiky, osvojování, procvičování a rozšiřování slovní zá-
soby. Pozornost je věnována rozvíjení komunikativních
schopností, zejména řečových dovedností (mluvení, po-
slech, čtení, psaní). Práce s učebnicí New Headway II.
Pre-Intermediate.

Lektor: Mgr. DanaHlavová
Termín: 30. září 2008 – 26. květen 2009, každé úterý 14:30 -

16:00 hodin
ZŠ Jičín, Železnická 460

Poplatek: 3 100 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-04-1-04 Práce s jazykem ametodikou angličtiny
Určeno: učitelům anglického jazyka 2. stupně ZŠ a SŠ
Obsah: Metodický seminář na téma Národní parky v USA, obsa-

hující pestré a motivující aktivity, ve kterých budou pro-
cvičeny ty jevy, které činí při výuce největší potíže. Nové
materiály a postupy, nápady a podněty pro práci ve třídě.

Lektor: Mgr.Michaela Čaňková
Termín: 15. leden 2009, 10:00 - 14:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 400 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

pracoviště Náchod

5-04-1-01 Kurz francouzského jazyka pro pokročilé
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Celoroční kurz francouzského jazyka zaměřený na zdo-

konalování jazykových znalostí a dovedností. Osvojování
klasické i současné slovní zásoby (psaná a čtená podoba),
prohlubování znalosti a aplikace gramatických jevů, cvi-
čení konverzační pohotovosti, poslechu s porozuměním,
okrajově budou účastníci seznámeni i s reáliemi francouz-
sky mluvících oblastí. Kurz bude navazovat na 12. lekci
učebnice Francouzština pro začátečníky (M. Pravdová).

Lektor: Mgr. Ilona Horáková
Termín: 15. září 2008, 16:30 - 18:00 hodin - zahájení kurzu

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 3 400 Kč

Poznámka: Učebnice a sešity z loňského roku vezměte s sebou. Před-
pokládáme pravidelné konání kurzu každé pondělí od
16:30 do 18:00 hodin.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-04-1-02 Kurz francouzského jazyka pro začátečníky
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Celoroční kurz francouzského jazyka zaměřený na zís-

kávání jazykových znalostí a dovedností. V jednotlivých
lekcích se budeme zaměřovat zvláště na osvojení klasické
i současné slovní zásoby (psaná a čtená podoba), pocho-
pení a aplikaci gramatických jevů, cvičení konverzačních
schopností, poslech s porozuměním. Předpokládáme po-
užívání učebnice Francouzština pro začátečníky od M.
Pravdové.

Lektor: Mgr. Ilona Horáková
Termín: 15. září 2008, 16:00 hodin - úvodní schůzka

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 3 400 Kč

Poznámka: Předpokládáme pravidelné konání kurzu každé pondělí
od 15:00 do 16:30 hodin.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-04-1-03 Kurz anglického jazyka pro začátečníky
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Výuka bude zaměřena na základy anglického jazyka a

jeho komunikativní zvládnutí.Osvojování základních gra-
matických struktur, pravopisu, nácvik výslovnosti, čtení,
psaní. Zprostředkování fonetické stránky učiva, poslech
jednoduchých textů. Vybavení slovní zásobou k jedno-
duché konverzaci. Předpokládáme používání učebnice a
pracovního sešitu New Headway Elementary (third edi-
ton).

Lektor: Mgr. Pavel Smola
Termín: 24. září 2008, 15:00 hodin - úvodní schůzka

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 3 100 Kč

Poznámka: Předpokládáme pravidelné konání kurzu každou středu
nebo čtvrtek v odpoledních až večerních hodinách (2 vy-
učovací hodiny). Přesný den a čas konání bude dohodnut
na úvodní schůzce.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-04-1-04 Kurz anglického jazyka promírně pokročilé
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Kurz anglického jazyka určený pro loňské „začátečníky“,

zaměřený na rozvoj řečových dovedností, slovní zásoby,
užívání základní gramatické struktury, pravopisu, výslov-
nosti, jednoduché konverzace. Poslech, čtení, psaní. Kurz
bude navazovat na 7. lekci učebnice New Headway Ele-
mentary.

Lektor: Mgr. Pavel Smola
Termín: 24. září 2008, 15:30 hodin - úvodní schůzka

Náchod - Hamra, Pražská 1759
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Poplatek: 3 100 Kč
Poznámka: Učebnice a sešity z loňského roku s sebou. Předpoklá-

dáme pravidelné konání kurzu každou středu nebo čtvr-
tek v odpoledních až večerních hodinách (2 vyučovací ho-
diny). Přesný den a čas konání bude dohodnut na úvodní
schůzce.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-04-1-05 Kurz anglického jazyka pro pokročilé
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Kurz anglického jazyka určený pro „loňské mírně po-

kročilé“ zaměřený na rozvoj řečových dovedností, slovní
zásoby, užívání základní gramatické struktury, pravo-
pisu, výslovnosti, jednoduché konverzace. Poslech, čtení,
psaní. Kurz bude navazovat na 14. lekci učebnice New
Headway Elementary, bude následovat New Headway
Pre-Intermediate (third edition).

Lektor: Mgr. Pavel Smola
Termín: 25. září 2008, 15:30 hodin - úvodní schůzka

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 3 100 Kč

Poznámka: Úvodní hodina se bude konat 25. září 2008 od 15:30
hodin. Učebnice a sešity z loňského roku s sebou. Před-
pokládáme pravidelné konání kurzu každou středu nebo
čtvrtek v odpoledních až večerních hodinách (2 vyučo-
vací hodiny). Přesný den a čas konání bude dohodnut na
úvodní schůzce.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-04-1-06 Angličtina pro školáky ZŠ1

Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ
Obsah: Cyklus 2 seminářů zaměřených na aktivizační činnosti ve

výuce AJ. Slabikářmetodiky pro učitele anglického jazyka
ve 3. - 4. třídě ZŠ. Hravé činnosti pro vzbuzení zájmu
a aktivního přístupu dětí k osvojování cizího jazyka. Té-
mata - Listening activities, Speaking activities, Reading
activities, Writing activities, Clasroom language, pronun-
ciation, vocabulary, classroommanagement.

Lektor: Bc. Sylvie Doláková
Termín: 3. říjen 2008, 8:00 - 17:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
4. říjen 2008, 8:00 - 17:00 hodin
Náchod - Hamra, Pražská 1759

Poplatek: 1 500 Kč
Poznámka: Podrobné informace na: www.sylviad.cz

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-04-1-07 Práce s jazykem a metodikou angličtiny.
Svátky v anglickymluvících zemích

Určeno: učitelům anglického jazyka 2. stupně ZŠ a SŠ
Obsah: Metodický seminář na témaHolidays and Festivals, zamě-

řený na metodické postupy práce ve třídě. Práce s novou
slovní zásobou a problémovými partiemi anglické mluv-
nice, seznámení s interaktivními činnostmi, které žáky a
studentymotivují.

Lektor: Mgr.Michaela Čaňková
Termín: 28. listopad 2008, 8:30 - 12:30 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-04-1-08 Metodický seminář francouzského jazyka. Le
francais? Cest facile! ZŠ2

Určeno: učitelům francouzského jazyka na 2. stupni ZŠ
Obsah: Metodický seminář zaměřený na motivační aktivity, prak-

tické náměty pro hodiny francouzského jazyka, způsoby
procvičení slovní zásoby, jednoduché hry.

Lektor: Mgr. Ilona Horáková
Termín: 2. prosinec 2008, 14:00 - 16:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 300 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-04-1-09 Aktivní výuka angličtiny
Určeno: učitelům anglického jazyka na 2. stupni ZŠ, SŠ
Obsah: Interaktivní seminář zaměřený na metodiku výuky AJ.

Specifika výuky na ZŠ a SŠ. Role rodného jazyka ve vý-
uce (kdy jej používat a kdy ne), clasroom management
(výuka celé skupiny, práce v malých skupinách, ve dvoji-
cích a samostatná práce). Uvádění prožitkových aktivit,
způsob jejich sestavování a vytváření podle potřeb výuky
a studentů. Aktivity s autentickými textovými materiály,
s obrazovými materiály, s materiály spojenými s pracovní
náplní, s dalšímmateriálem a pomůckami.

Lektor: Mgr. Lucie EiseltováM.Ed.
Termín: 23. leden 2009, 9:00 - 12:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-04-1-10 Anglická gramatika hrou ZŠ

Určeno: učitelům anglického jazyka ZŠ
Obsah: Metodika uvádění her a prožitkových aktivit zaměřených

na procvičení anglické gramatiky. Způsob sestavování a
vytváření nových aktivit na procvičování gramatiky dle po-
třeb výuky a dětí, praktické ukázky výuky prostřednictvím
pohybu. Aktivity spojené s VV, s obrázkovými kartami a
dalšímmateriálem a pomůckami.

Lektor: Mgr. Lucie EiseltováM.Ed.
Termín: 23. leden 2009, 13:00 - 16:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 350 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
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Cizí jazyky a literatura

Doporučujeme dále:
⇒ 4-03-1-02 Franz Kafka - představitel německy psané literatury . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 43
⇒ 5-02-1-01 Angličtina pro nejmenší . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 38
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Společenskovědní předměty (Dějepis, OV, ON, ZSV, RV,
Prvouka, Vlastivěda)

pracoviště Hradec Králové

1-05-1-01 Na pomoc učitelům dějepisu. Jezuité v ději-
nách - černá legenda a skutečnost

Určeno: učitelům dějepisu, OV, ON a ZSV ZŠ, SŠ a dalším zájem-
cům

Obsah: Založení řádu, osobnost Ignáce z Loyoly, rozvoj, misijní
činnost v Americe a Asii, Tajné instrukce jezutiských ge-
nerálů, rozdíly mezi prvním Tovaryšstvem (do 1773) a
druhým (po obnovení roku 1813). Jezuité v dějinách Ev-
ropy i světa.

Lektor: PhDr. Tomáš Petráček, Ph.D., L.S.T.
Termín: 20. říjen 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-05-1-02 Sekty v současné společnosti
Určeno: učitelům OV, ON a ZSV, výchovným poradcům, metodi-

kům prevence a dalším zájemcům
Obsah: Pojem sekta a nejvýznamnější současné sekty. Deviantní

chování, radikalita členů některých nových náboženských
hnutí a změny v psychické i sociální oblasti, které jed-
notlivci členství v takové skupině patrně přinese. Příčiny
napětí mezi sektami a většinovým náboženstvím (společ-
ností), hledáním rovnováhy na straně příslušníků většino-
vých náboženství (společnosti).

Lektor: PhDr. Zdeněk Vojtíšek
Termín: 22. říjen 2008, 13:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-05-1-03 Mediální výchova. Otázky pro Václava Mo-
ravce

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Média a jejich vliv na společnost. Masová média a komu-
nikace. Úroveň českých a světových médií. Média a etika.
Kultura médií. Média a stereotypy. Mediální výchova ve
školách jako nezbytnost při rozvoji osobnosti žáka a stu-
denta. Diskuse.

Lektor: PhDr. VáclavMoravec, moderátor ČT
Termín: 3. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 500 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-05-1-04 Na pomoc učitelům dějepisu. Vladislav Ja-
gellonský a středoevropské souvislosti jeho
vlády

Určeno: učitelům dějepisu všech typů škol a dalším zájemcům
Obsah: Přednáška čerpající z nových historických výzkumů a při-

nášející netradiční pohled na Vladislava II. Jagellonského
i dramatickou dobu, v níž působil. Politika panovníka
v středoevropských souvislostech - především vztah k Pol-
sku, Uhrám a Říši, smysl jeho uměleckého mecenášství
i jeho psychické ustrojení.

Lektor: prof. PhDr. Petr Čornej, DrSc.
Termín: 4. listopad 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-05-1-05 Na pomoc učitelům dějepisu. Z historie Pro-
tektorátu Čechy aMorava ZŠ

Určeno: učitelům dějepisu ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Příchod R. Heydricha do Prahy a jeho činnost. Úkoly R.

Heydricha v Protektorátu - prosnásledování odbojových
skupin, popravy vysokých důstojníků armády, jeho role
v konečném řešení židovské otázky v návaznosti na kon-
ferenci ve Wannsee a české otázky. Politika cukru a biče
k českým občanům Protektorátu, pronásledování židov-
ského a romského obyvatelstva po příchoduR.Heydricha.
Atentát na Heydricha - příprava atentátu, důvody, které
vedly československou vládu v Anglii k uskutečnění aten-
tátu, výsadky jednotlivých skupin parašutistů na území
protektorátu, provedení atentátu, reakce Němců. Lidická
tragédie - z historie obce Lidice, důvody Lidické tragé-
die, provedení 10. 6. 1943 a další dny, osudy mužů a žen
v koncentračním táboře Ravensbrück, osudy dětí. Lidice
po válce a současnost nové obce Lidice a existence vzdě-
lávacího střediska Památník Lidice. Ukázky fotografií a
filmů.

Lektor: Mgr. Petr Kočíř
Termín: 24. listopad 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA
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1-05-1-06 Na pomoc učitelům dějepisu. Jak namoderní
výuku dějepisu

Určeno: učitelům dějepisu ZŠ, SŠ a dalším zájemcům
Obsah: Postavení vyučovací strategie v prostředí současné škol-

ské reformy a v souvislosti s jejím vztahem k cílům dě-
jepisného vyučování a klíčovým kompetencím. Aktuální
strategické trendy v dějepisném vyučování a konkrétní
metody, které jsou pro tyto trendy typické. Možnosti mo-
derního využití stávajících metod dějepisného vyučování
ve smyslu záměrů reformy, cílové kvality jednotlivých klí-
čových kompetencí vymezených v RVP, které mohou být
utvářeny a rozvíjeny v dějepisném vyučování. Příklady
metodických přístupů v dějepisné látce a jejich využití
v dějepisných testech.

Lektor: PhDr. Dagmar Hudecová
Termín: 16. prosinec 2008, 13:30 - 16:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: Jako doprovodný program semináře bude připravena vý-
stava učebnic nakladatelství SPL - Práce s možností ná-
kupu.

Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-05-1-07 Na pomoc učitelům dějepisu. Za proměnami
životního stylu české společnosti ve 2. polo-
vině 19. a začátkem 20. století

Určeno: učitelům dějepisu ZŠ a SŠ a dalším zájemcům
Obsah: Prosazování a projevy nových zkušeností a životních po-

třeb v uvedeném období. Nový životní styl zejména ve
městech, ve kterých byly podmínky ke změnám přízni-
vější a naléhavější než na venkově.Moderní životní návyky
spojené s některými sociálně profesními skupinami měst-
ského obyvatelstva (např. úředníky, zaměstnanci, dělníky,
představiteli svobodných povolání), které se pro ostatní
stávaly vzorem a výrazně ovlivňovaly běžné životní po-
třeby v oblasti bydlení, stravování, oblékání, odpočinku,
reprezentace apod. Zvláštnosti českého životního stylu,
které se projevovaly mj. specifickým hodnotovým žebříč-
kem v oblasti životních potřeb. Dobové ilustrace a foto-
grafie.

Lektor: doc. PhDr. Pavla Vošahlíková, DrSc.
Termín: 15. leden 2009, 14:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: Jako doprovodný program semináře bude připravena vý-
stava učebnic nakladatelství SPL - Práce s možností ná-
kupu.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-05-1-08 Školní vzdělávací program v ZŠ. Průřezová
témata v OV ZŠ

Určeno: učitelům občanské výchovy ZŠ
Obsah: Průřezová témata a možnosti jejich realizace ve výuce.

Ukázka, jak se shodují očekávané výstupy občanské vý-
chovy s přínosy průřezových témat. Nabídka souboru ak-
tivit v rámci průřezových témat pro praktické vyzkoušení.

Příklady aktivit - Být či mít, Spolucestující ve vlaku, Me-
diální sdělení, Ekologická stopa... Další možnosti využití
nabízených aktivit - vytvoření blokové výuky OV, semi-
náře, projektový týden apod.

Lektor: Mgr. Jana Pavlíková
Termín: 28. leden 2009, 9:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

pracoviště Trutnov

2-05-1-01 Na pomoc učitelům dějepisu. Zlá léta
Určeno: učitelům dějepisu ZŠ a SŠ
Obsah: Prožitkový seminář, jehož osu tvoří pojmy jako justice,

likvidace, kolektivizace, industrializace, krize. Léta pová-
lečné euforie i poválečného chaosu. Texty z tisku i z do-
pisů, z Hradu i z cel smrti.

Lektor: Mgr. Ivan Bauer
Termín: 15. říjen 2008, 13:30 - 16:30 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 350 Kč
Garant: Bc. Alena Ročková
NOVINKA

2-05-1-02 Mostymezi námi
Určeno: učitelům 2. stupně ZŠ a SŠ
Obsah: Prožitkový seminář. Most jako symbol, kterým je míněna

osobnostní a sociální výchova. Mostem od anonymity
k osobitosti, od šedi k pestrosti, od omrzelosti k radosti.
Každý mostní oblouk má svůj středový klenák, každý pilíř
mostu musí stát pevně v korytě řeky... Rozvoj motivace,
tvořivosti, spolupráce, komunikace, hrdosti. Umění vyu-
žít zpětné vazby. Praktické ukázky využitelné ve výuce.

Lektor: Mgr. Ivan Bauer
Termín: 15. říjen 2008, 8:00 - 13:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 450 Kč
Garant: Bc. Alena Ročková
NOVINKA

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-05-1-01 Na pomoc učitelům dějepisu. Každodenní ži-
vot ve středověkémměstě

Určeno: učitelům dějepisu 2. stupně ZŠ, SŠ a dalším zájemcům
Obsah: Keltská civilizace jako celek, její podíl na kulturním pří-

nosu pro naše země. Vznik a život v časně laténské knížecí
vrstvě, procházka po stopách velké keltské expanze, kelt-
ské válečné umění a jeho hmotné doklady, každodenní
život. Příčiny zániku keltské civilizace na našem území.

Lektor: Mgr. JanMusil
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Termín: 5. listopad 2008, 14:00 - 17:00 hodin
budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 300 Kč
Poznámka: Náhradní termín v případě zahraniční cesty lektora 12.

11. 2008.
Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

pracoviště Jičín

4-05-1-01 Jak na sexuální výchovu
Určeno: učitelům rodinné a sexuální výchovy ZŠ, SŠ a dalším zá-

jemcům
Obsah: Jak v současné době učit sexuální výchovu. Sexuální

osvěta versus sexuální výchova. Sex a paragrafy - právní
minimum. Novinky v ženské a mužské antikoncepci. Me-
dicínské a právní aspekty umělého přerušení těhotenství.
Pohlavní choroby a AIDS. Zneužívání dětí. Odpovědi na
dotazy.

Lektor: doc. PaedDr. PhDr. Kamil Janiš, CSc.
Termín: 16. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 400 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-05-1-02 Návštěva státního okresního archivu
Určeno: učitelůmZŠ, SŠ a dalším zájemcům
Obsah: Návštěva státního archivu, provoz zařízení, seznámení

s prací archivářů, předarchivní péče, způsoby zpracování
a zajištění archiválií, provoz badatelny, ukázky z archiválií
a inventářů, zajímavosti. Odpovědi na dotazy.

Lektor: Mgr. Karel Chutný
Termín: 6. listopad 2008, 13:00 - 16:00 hodin

Státní okresní archiv v Jičíně, Raisova 533
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: Program není akreditovánMŠMT.
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

4-05-1-03 Napomoc učitelůmdějepisu. Jak učit o židov-
ství

Určeno: učitelům společenskovědních předmětů ZŠ, SŠ a dalším
zájemcům

Obsah: Co by měli žáci a studenti vědět? Kdo jsou Židé? Co je
judaismus? Co je Bible, jaký měla význam kdysi, jaký má
významdnes? Jaké jsou shody a rozdílymezi judaismema
křesťanstvím? Jaké jsou shody a rozdílymezi judaismema
islámem? Co je antijudaismus? Co je antisemitismus? Co
je šoa? Co víme o státu Izrael? Judaismus dnes. Současný
politický a společenský kontext: radikální islamismus, ná-
boženský terorismus, globalizace. Židé v Čechách a na
Moravě. Jaké bylo jejich postavení? Jaké byly vztahy s čes-
kým obyvatelstvem? Jaký byl jejich osud za II. světové

války? Jaké nám zachovali dědictví? Synagogy, žid. hřbi-
tovy, žid. školy. Vybudovaný průmysl, zanechané domy,
obchody (arizace). Situace dnes.

Lektor: Mgr. Terezie Dubinová
Termín: 11. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 350 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

pracoviště Náchod

5-05-1-01 Dílna učitelů dějepisu. Starověké despocie -
Egypt ZŠ2

Určeno: učitelům 6. ročníků ZŠ a prvních ročníků nižších gymná-
zií

Obsah: Ukázka práce s žáky ve vyučování. Zapojení inovačních
metod a technik při výuce dějepisu, čerpajících z ob-
lasti dramatické výchovy a možnosti práce s pramenným
materiálem jako zdrojem historických informací. Metody
k osvojení klíčových kompetencí. Témata - Egypt, sjedno-
cení Egypta, vládcové Nové říše, kulturní odkaz starově-
kého Egypta.

Lektor: Mgr. Veronika Rodriguezová
Termín: 17. září 2008, 9:00 - 14:00 hodin

ZŠNáchod, Komenského 425
Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-05-1-02 Dílna učitelů dějepisu. Václav a Boleslav ZŠ2

Určeno: učitelům 6. ročníků ZŠ a prvních ročníků nižších gymná-
zií

Obsah: Zapojení inovačních metod a technik při výuce dějepisu,
čerpajících z oblasti dramatické výchovy amožnosti práce
s pramenným materiálem jako zdrojem historických in-
formací.Metody k osvojení klíčových kompetencí. Témata
- počátky českého státu, okolnosti vraždy knížete Václava,
legendy jako zdroj historických informací.

Lektor: Mgr. Veronika Rodriguezová
Termín: 17. září 2008, 14:00 - 17:30 hodin

ZŠNáchod, Komenského 425
Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-05-1-03 Cesty minulosti. Biblí proti církvi
Určeno: učitelům dějepisu ZŠ a SŠ
Obsah: Metodický seminář o Husovi a husitství, o bezvěrcích a

kacířích i o kritice společnost, o víře a církvi, zbožnosti
a okázalosti, o nápravě a jejich tvůrcích, méně o bitvách
a bojištích. Dobové texty a hudba, dějepis oživený diva-
dlem.

Lektor: Mgr. Ivan Bauer
Termín: 14. říjen 2008, 8:30 - 11:30 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
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Poplatek: 350 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-05-1-04 Cesty minulosti. Pubertální Evropa aneb
O roce 1848

Určeno: učitelům dějepisu ZŠ a SŠ
Obsah: Metodický seminář řešící téma revolučního roku v Ev-

ropě. O roce 1848, o potížích růstu a překotných změ-
nách, o absolutismu a demokracii, o blízkosti a rozdíl-
nosti, o říši a národu.

Lektor: Mgr. Ivan Bauer
Termín: 14. říjen 2008, 11:30 - 14:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 350 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-05-1-05 Výuka společenských věd jinak. Zodpovědný
spotřebitel ZŠ

Určeno: učitelům společenských věd ZŠ
Obsah: Seminář zaměřený na problematiku orientace ve světě pe-

něz a finančního rozhodování v souvislosti např. se zadlu-
žováním, gamblerstvím, podléháním reklamním kampa-
ním apod. a to zejména z pohledu dětí jako spotřebitelů.
Účastníci se seznámí s materiály z dlouhodobého pro-
jektu Rozumíme penězům, konkrétně ukázkami tema-
tických bloků Domácího hospodaření, Výhodné nákupy,
Průvodce světem financí.

Lektor: Mgr. Jitka Kašová
Termín: 11. listopad 2008, 9:00 - 15:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 500 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

Doporučujeme dále:
⇒ 1-01-1-04 Výchova ke zdravému životnímu stylu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 22
⇒ 1-01-1-05 Výchovné poradenství. Návštěva dětského diagnostického ústavu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 22
⇒ 1-07-1-02 Ohniskamezinárodních konfliktů v kontextu evropské integrace a evropského politickéhomyšlení . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 59
⇒ 1-07-1-06 Moderní pojetí evoluce obratlovců při výuce biologie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 60
⇒ 1-07-1-09 Na pomoc učitelům zeměpisu. Nové trendy v regionální geografii mimoevropských světadílů . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 60
⇒ 3-0V-1-01 Dějiny české amoravské architektury objektivem digitálního fotoaparátu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 87
⇒ 3-00-1-03 Mimořádné události ve škole. Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2013 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 19
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OBOROVÁ SKUPINA 6

Matematika, fyzika, přírodověda

pracoviště Hradec Králové

1-06-1-01 Vyhláška č. 50/1978 Sb., o odborné způsobi-
losti v elektrotechnice

Určeno: učitelům fyziky, technických předmětů ZŠ, SŠ, SOU, ve-
doucím kroužků zaměřených na elektrotechniku u kte-
rých je požadováno osvědčení podle vyhlášky č. 50/78 Sb.

Obsah: Proškolení dle Vyhlášky č. 50/78 Sb., § 11, o odborné
způsobilosti v elektrotechnice, bezpečnostních předpisů
pro obsluhu a práci na elektrických zařízeních. Ochrana
před úrazy elektrickým proudem a postup při úrazu.
Norma 332000-4-41, výtah z norem 332000. Zkouška
formou testu.

Lektor: Ing. Petr Kunc
Termín: 26. září 2008, 9:00 - 14:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: Program není akreditován MŠMT ČR, jelikož se jedná
o povinné proškolení určené zákonem, které není zařa-
zeno do systémuDVPP.

Garant: Bc. Eva Kuncová

1-06-1-02 Fyzika ve filmech ZŠ

Určeno: učitelům fyziky na ZŠ a víceletých gymnáziích a dalším
zájemcům

Obsah: Seminář nabízející krátké ukázky z filmů, kde jsou zob-
razeny některé fyzikální jevy (např. stav beztíže, zemská
přitažlivost, zákon akce a reakce apod.) s cílem ukázat,
jak se dají zábavnou formou tyto jevy žákům přiblížit,
vysvětlit, motivovat je, posloužit jako zdroj k zadávání
problémových úloh. Účastníci budou moci získat filmový
materiál.

Lektor: Mgr. Jaroslav Reichl
Termín: 14. říjen 2008, 13:00 - 17:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-06-1-03 Hry ve vyučování matematice. Šifrovací hry
ZŠ2

Určeno: učitelůmmatematiky 2. stupně ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Seminář vycházející z několikaleté zkušenosti práce

s žáky. Ukázka, jak se dají hry se šiframi využít k rozvoji
logického uvažování, k prohlubování týmové spolupráce,
k využívání analýzy a syntézy problémů, kmezipředměto-
vým vztahům. Ukázky šifer, příklady a náměty z praxe.

Lektor: Mgr. Alena Vávrová

Termín: 15. říjen 2008, 14:00 - 17:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr. Lenka Takáčová
NOVINKA

1-06-1-04 Fyzika kolem nás. Hrajeme si s fyzikou aneb
Jednoduché pokusy promalé i velké žáky II

Určeno: učitelům fyziky ZŠ a SŠ
Obsah: Metodický seminář na téma Voda, zaměřený na stěžejní a

zároveň jednoduché fyzikální pokusy a poznatky z fyziky.
Lektor: RNDr.Michaela Křížová, Ph.D. aMgr. Jana Česáková
Termín: 5. listopad 2008, 14:00 - 16:30 hodin

Katedra fyziky a informatiky PdF UHK, nám. Svobody
301, Hradec Králové

Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr. Lenka Takáčová

1-06-1-05 Na pomoc učitelůmmatematiky SŠ

Určeno: učitelům gymnázií a dalším zájemcům
Obsah: Předání zkušeností s tvorbou a realizací ŠVP matematiky

na nižším i vyšším stupni gymnázia z hlediska utváření a
rozvíjení kompetencí žáků a pohledu učitele matematiky
pilotní školy. Nabídka vyzkoušenýchmetod a forem práce
se žáky v hodinách matematiky. Rozcvičky, hry, soutěže
a náměty činností využitelných pro motivaci a aktivizaci
žáků.

Lektor: Mgr. Jana Vaňková a RNDr. Věra Voršilková
Termín: 6. listopad 2008, 13:30 - 17:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-06-1-06 Matematika v běžném životě ZŠ2

Určeno: učitelůmmatematiky 2. stupně ZŠ
Obsah: Ukázka metod a forem práce v hodinách matematiky,

které vedou žáky k pozorování života kolem sebe, sezna-
mují je s praktickým využitím učiva a vedou je k uvědo-
mění si potřeby základních matematických dovedností a
vzdělání obecně.

Lektor: Mgr. Jana Plíšková
Termín: 12. listopad 2008, 14:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr. Lenka Takáčová
NOVINKA

56



Matematika, fyzika, přírodověda

1-06-1-07 Absolutní hodnota ve středoškolské matema-
tice

Určeno: učitelůmmatematiky SŠ
Obsah: Absolutní hodnota reálného čísla jako základní pojem

středoškolské matematiky. Ukázky různých metodických
postupů řešení úloh s velkým důrazem na geometrickou
interpretaci absolutní hodnoty reálného a též komplex-
ního čísla. Příkladovýmateriál řešených úloh.

Lektor: RNDr. Josef Kubát
Termín: 19. listopad 2008, 14:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr. Lenka Takáčová
NOVINKA

1-06-1-08 Pravděpodobnost a statistika pro SŠ
Určeno: učitelůmmatematiky na SŠ
Obsah: Ukázka klasických i moderních problémů, při jejichž ře-

šení je třeba vzít v úvahu náhodné jevy. Úlohy založené
na klasických pravděpodobnostních přístupech (úlohy
o ztraceném kufru, úloha o výstředním žalářníkovi, úloha
o dopravní nehodě, úlohy z lékařské diagnostiky...), úlohy
využívající náhodné procházky, úlohy týkající se statistic-
kých metod, úlohy založené na simulaci náhodné veličiny
a další.

Lektor: RNDr. Blanka Šedivá, Ph.D.
Termín: 2. prosinec 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

pracoviště Trutnov

2-06-1-01 Objevujeme vmatematice
Určeno: učitelůmmatematiky ZŠ a SŠ
Obsah: Seminář s cílemukázat na konkrétníchmateriálech široké

možnosti, které zařazování objevování do vyučování ma-
tematice přináší, a usnadnit učitelům přípravu takových
situací při přípravě a realizaci ŠVP. Příprava aktivit pro
objevování v matematice, od konkrétních modelů k obec-
nějším vztahům, komunikace mezi žákem a učitelem a
mezi žáky, zařazování návodů a rozšíření, vysvětlování a
dokazování, ukázky vhodných situací.

Lektor: doc. RNDr. Jarmila Novotná, CSc.
Termín: 1. říjen 2008, 10:00 - 13:30 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste přezůvky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-06-1-02 Fyzika v pokusech. Záření
Určeno: učitelům fyziky ZŠ, SŠ a dalším zájemcům
Obsah: Několik jednoduchých aktivit rozvíjejících fyzikální myš-

lení žáků. Měření slunečního záření pomocí solárního

článku a multimetru a zjišťování stavu čistoty ovzduší.
Ověřování proměny spektrálního složení slunečního
světla během dne pomocí luxmetru a barevných filtrů.
Pozorováním soumrakových jevů a poznatky o stavu at-
mosféry. Zjišťování úrovně světelného znečištění pozoro-
váním hvězd v Orionu. Připrava jídla pomocí slunečního
vařiče a objasnění několika fyzikálních principů. Využití
technologie k výuce fyziky, v zájmových kroužcích i na
letních táborech. Praktická výroba jednoduchých sluneč-
ních vařičů.

Lektor: Mgr. TomášMiléř
Termín: 10. listopad 2008, 13:00 - 16:30 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste 2 lepenkové krabice, izolepu, alobal, no-
viny, lepidlo na papír, nůžky.

Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

2-06-1-03 I ve vyučovánímatematice připravujeme žáky
na život ve světě plném informací

Určeno: učitelůmmatematiky ZŠ a SŠ
Obsah: Ukázka významu matematiky při rozvíjení schopnosti

zpracovávat různé typy informací a na konkrétních ma-
teriálech ilustrovat možnosti, které jsou pro tuto ob-
last vhodné. Role matematiky ve světě plném informací.
Úlohy, které vyžadují samostatné vyhledávání informací
typu: zkušenost z běžného života, encyklopedická zna-
lost, souvislost mezi různými oblastmi matematiky, ně-
které modifikace úloh hlavně směrem k otevřeným situa-
cím.

Lektor: doc. RNDr. Jarmila Novotná, CSc.
Termín: 19. listopad 2008, 10:00 - 13:30 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste přezůvky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-06-1-01 Na pomoc učitelům matematiky. Matema-
tickámozaika anebAktivní učení v praxi ZŠ2

Určeno: učitelům 2. stupně ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Metodická dílna s netradičními náměty k výuce matema-

tiky. Geometrie nejen z tužkou a papírem - objevování
vlastností rovinných útvarů, matematické mozaiky, pro-
blémové úlohy. Křížem krážem konstrukčními úlohami -
jak postupovat při výuce, náměty pro třídící a rozhodovací
aktivity, práce se samokontrolou.Metody a formy práce.

Lektor: Mgr. Vladimíra Čuhajová
Termín: 20. říjen 2008, 8:30 - 15:30 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.
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Poplatek: 700 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-06-1-02 Na pomoc učitelům matematiky. Aktivní
učení v matematice ZŠ1

Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Cyklus 2 metodických dílen s netradičními náměty k vý-

uce matematiky. 1. Násobilka x-krát jinak. Geometrie
z provázků a překládaného papíru. 2. Slovní úlohy - žádný
problém. Rozvíjíme prostorovou představivost žáků?

Lektor: Mgr. Vladimíra Čuhajová
Termín: 21. říjen 2008, 8:30 - 15:30 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.
13. listopad 2008, 8:30 - 15:30 hodin
budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 1 500 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-06-1-03 Fyzikální hračky a hrátky s fyzikou
Určeno: učitelům fyziky ZŠ a SŠ
Obsah: Využití hraček a dekorativních předmětů běžně dostup-

ných v maloobchodní síti pro zpestření výuky fyziky. Pre-
zentace některých her vyrobených svépomocí, které ob-
sahují fyzikální tématiku a hodí se i na školy v přírodě.
Jednoduché pokusy z oblastí Fyzika a příroda, Fyzika a
člověk. Seznámení s projektemHeuréka.

Lektor: Mgr. Jaroslav Reichl
Termín: 29. říjen 2008, 13:30 - 16:30 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-06-1-04 Funkce na základní škole ZŠ2

Určeno: učitelůmmatematiky ZŠ a víceletých gymnázií
Obsah: Současná koncepce tématu Funkce na úrovni ZŠ, jeho

obsah amožnosti metodického zpracování. Pojem funkce
a dalších navazujících pojmů. Přístupy k objasňování
jednotlivých typů funkcí, včetně goniometrických. Práce
s grafy funkcí, jejich význam pro řešení rovnic, nerovnic
a soustav nerovnic. Využití funkcí a jejich grafů při řešení
aplikačních úloh. Příklady z oblasti lineární optimalizace.

Lektor: doc. RNDr. Oldřich Odvárko
Termín: 21. leden 2009, 14:00 - 17:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

pracoviště Jičín

4-06-1-01 Užití aktivizujících metod ve výuce matema-
tiky SŠ

Určeno: učitelůmmatematiky SŠ
Obsah: Pracovní dílna zaměřená na ukázky konkrétních aktivizu-

jících činností, které je možné provádět ve výuce matema-
tiky na SŠ.

Lektor: RNDr. EvaNováková
Termín: 15. říjen 2008, 9:30 - 12:30 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 350 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-06-1-02 Na pomoc učitelůmmatematiky. Testy ZŠ2

Určeno: učitelůmmatematiky ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Náměty na ověřené testové úlohy pro závěrečné zkoušky

žáků 9. tříd. Zkušenosti z přípravy úloh.Náměty a nápady
pro udržení aktivity žáků.

Lektor: Mgr. Alena Vávrová
Termín: 13. listopad 2008, 13:00 - 16:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 350 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

4-06-1-03 Dyskalkulie a další poruchy učení v matema-
tice u žáků ZŠ

Určeno: učitelům 1. a 2. stupně ZŠ
Obsah: První z cyklu 2 volně navazujících seminářů s cílemnaučit

se odhalovat v rámci matematických a s nimi souvise-
jících dovedností oblasti, v nichž dítě selhává, a hledat
nejúčinnější způsoby spolupráce mezi žákem a učitelem.
Objasnění příčin nedorozumění plynoucí z poruchy učení
při osvojování a chápání učiva matematiky. Symptomy
ovlivňující kvalitu výkonů v oblasti matematiky, při řešení
různýchmatematických úloh. Speciální matematické fak-
tory - verbální, usuzovací, numerický.

Lektor: Mgr. Svatava Vyhlídalová
Termín: 21. leden 2009, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: Pokračování semináře reedukací 25. 2. 2009.
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

Doporučujeme dále:
⇒ 2-01-1-03 Dyskalkulie a další poruchy učení v matematice u žáků 1. stupně ZŠ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 29
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OBOROVÁ SKUPINA 7

Biologie, chemie, environmentální výchova, zeměpis, prvouka,
vlastivěda, přírodověda

pracoviště Hradec Králové

1-07-1-01 Tradiční podzimní geologická exkurze. Geo-
logie a reliéf západních Krkonoš

Určeno: učitelům biologie a zeměpisu všech typů škol a dalším
zájemcům

Obsah: Exkurze na reliéf západních Krkonoš.
Lektor: doc. RNDr. Jan Vítek
Termín: 23. září 2008, 8:00 - 16:00 hodin

Krkonoše
Poplatek: 500 Kč

Poznámka: Sraz účastníků v 7:50 hodin před terminálem F3 na auto-
busovém nádraží v Hradci Králové.

Garant: Mgr. Lenka Takáčová
NOVINKA

1-07-1-02 Ohniska mezinárodních konfliktů v kontextu
evropské integrace a evropského politického
myšlení

Určeno: učitelům zeměpisu, dějepisu, občanské výchovy ZŠ, SŠ a
dalším zájemcům

Obsah: Přednáška zaměřená na politicky neklidné zóny součas-
ného světa, v nichž se odehrávají většinou etnicky či eko-
nomicky podmíněné konflikty, na jejichž vyřešení má Ev-
ropská unie a její členské státy prioritní zájem. Evropské
postoje k řešení těchto konfliktů se přitom v poslední době
často odlišují od postojů jiných geopolitických mocností,
což je odraz specificky evropského politického myšlení.
Přednáška bude rozdělena na 4 bloky - Balkán, Kavkaz-
sko, Střední východ a ostatní konfliktní regiony, v níž
budou nastíněny hlavní problémy a vlivy na evropskou
integraci a politickémyšlení.

Lektor: doc. RNDr. Vladimír Baar, CSc.
Termín: 2. říjen 2008, 9:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 600 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-07-1-03 Jak na průřezová témata z pohledu zeměpi-
sáře ZŠ2

Určeno: učitelům zeměpisu ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Průřezová témata v rámci RVP, způsoby realizace prů-

řezových témat v rámci ŠVP, výhody a nevýhody jed-
notlivých způsobů realizace, alternativní způsoby reali-
zace průřezových témat, projektové vyučování, příklady

projektů, praktická tvorba projektu, postavení zeměpisu
v rámci průřezových témat, integrující role zeměpisu.

Lektor: Mgr. Pavel Červený
Termín: 7. říjen 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-07-1-04 Biologické praktikum III
Určeno: učitelům přírodopisu a biologie ZŠ a SŠ
Obsah: Botanickémikroskopické praktikum zaměřené na dokon-

čení rostlinných pletiv. Dále si vyrobíte tyto preparáty:
prvoklíček mechů, srovnání buněk ploníku a rašeliníku,
výtrusnice kapradin, výtrusy přesliček, řezy jehlicemi bo-
rovice a tisu, řezy listy jedno a dvouděložných.

Lektor: RNDr. Jana Dobroruková
Termín: 22. říjen 2008, 14:00 - 16:00 hodin

ZŠHradec Králové, Úprkova 1
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: S sebou vezměte žiletky.
Garant: Mgr. Lenka Takáčová

1-07-1-05 Aktivizace v chemickém vzdělávání. Che-
mické experimenty s mikrovlnnou troubou

Určeno: učitelům chemie ZŠ a SŠ
Obsah: Seminář zaměřený na jednoduché i netradiční chemické

experimenty za použití mikrovlnné trouby ve školní la-
boratoři. V první teoretické části: postavení a oblíbenost
chemie u žáků, příčiny. RVP a jejich realizace v ŠVP pro
vzdělávací oblast Člověk a příroda, obor chemie. Akti-
vizace ve výuce chemie, metody, pomůcky a hry, školní
projekty - elektronická podpora, představení pomůcek a
publikací. Netradiční experimenty, teorie a prezentace. Ve
druhé praktické části: využití mikrovlnné trouby ve školní
laboratoři, praktické ukázky některých pokusů a náměty
na využití ve školní chemii - vlastnosti mikrovlnné trouby,
pokusy za velmi vysokých teplot. Ukázky jednoduchých
experimentů a jejich výsledků - experimentální práce la-
boratorního charakteru s běžnými i přírodními materiály
vhodná jak pro jednoduché domácí provedení, tak i pro
školy s malým vybavením pro praktické činnosti v chemii.

Lektor: RNDr. Renata Šulcová aMgr. Hana Böhmová
Termín: 4. listopad 2008, 9:00 - 16:00 hodin

místo konání bude upřesněno
Poplatek: 550 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA
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1-07-1-06 Moderní pojetí evoluce obratlovců při výuce
biologie

Určeno: učitelůmpřírodopisuZŠabiologie SŠ a dalším zájemcům
Obsah: Nové poznatky v oboru paleontologie obratlovců, které za

poslední desítku let významně pozměnily náhled vědy na
nejstarší obratlovce, předky savců, dinosaury i samotného
člověka. Jelikož učebnice a učební osnovy nové poznatky
příliš nereflektují, je primárním cílem semináře předat pe-
dagogům dostupné informace z palentologie od nejstar-
ších forem života po předchůdce člověka (prekambrium -
holocén) a poskytnout jim tak zároveň rámec pro správné
amoderní pojetí evoluce obratlovců ve výuce.

Lektor: Mgr. Vladimír Socha
Termín: 12. listopad 2008, 13:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-07-1-07 Základy přírodovědného vzdělávání na SOŠ
a SOU - chemie, biologie a ekologie

Určeno: učitelům chemie SOŠ a SOU
Obsah: Trendy ve výuce přírodovědným předmětům, přírodo-

vědná gramotnost. Klíčové kompetence a jejich rozvíjení
při chemickém, biologickém a ekologickém vzdělávání
na SOŠ a SOU nepřírodovědných zaměření. Průřezová
témata a chemické, biologické a ekologické vzdělávání.
Obsah chemického, biologického a ekologického vzdě-
lávání v RVP a podklady pro tvorbu ŠVP. Úlohy, teo-
rie a ukázky. Nové učebnice pro chemické, biologické
a ekologické vzdělávání pro SOŠ a SOU nepřírodověd-
ných směrů. Experiment - jeho postavení vmoderní výuce
s praktickými ukázkami.

Lektor: prof. RNDr. Pavel Beneš, PhDr. Václav Pumpr, CSc. a
Mgr.Michaela Frýzková

Termín: 3. prosinec 2008, 9:00 - 13:00 hodin
areál ZŠ Štefániákova ul., Hradec Králové

Poplatek: 600 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

1-07-1-08 V zeměpise prakticky jinak II
Určeno: učitelům zeměpisu ZŠ, SŠ a dalším zájemcům
Obsah: Volné pokračování pracovní dílny zaměřené na alterna-

tivní i jinými způsoby obecně používané metody v hodi-
nách zeměpisu, zamýšlející se nad postavením zeměpisu
v kontextu vzdělávacích oblastí ŠVP. Hledání životních
dovedností vyplývajících z podstaty zeměpisu. Prezentace
vybraných výukovýchmetod. Náměty na tvorbu projektů.

Lektor: Mgr. Jiří Vorlíček
Termín: 8. leden 2009, 14:00 - 17:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná

1-07-1-09 Na pomoc učitelům zeměpisu. Nové trendy
v regionální geografiimimoevropských světa-
dílů ZŠ

Určeno: učitelům zeměpisu ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Přednáška zabývající se aktuálními a základními globál-

ními geografickými problémy spojenými s mimoevrop-
skými světadíly. Fyzickogeografická rizika a nejistoty (po-
hyby litosférických desek, zemětřesení a tsunami, glo-
bální oteplování a zvýšená dynamika atmosféry - hurikány
a tajfuny, nedostatek sladké vody, kácení tropických dešt-
ných pralesů). Socioekonomická rizika a nejistoty (růst
počtu obyvatel, nedostatek potravin, zkušenosti se zele-
nou revolucí, problém geneticky modifikovaných rostlin,
problémy závlahového zemědělství, urbanizace, teroris-
mus a války, náboženský extremismus). Problematické
otázky jednotlivých světadílů - zaostávání vývoje Afriky,
centra růstu v Asii (Čína, Indie), geografické dopady roz-
padu SSSR a válek v Afghánistánu, dopady případného
vstupu Turecka do EU, vliv globalizace v Americe, klidná
Austrálie. Prognózy dalšího vývoje. Informační zdroje.

Lektor: prof. RNDr. Jaromír Demek, DrSc.
Termín: 15. leden 2009, 14:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: Jako doprovodný program semináře bude připravena vý-
stava učebnic nakladatelství SPL - Práce s možností ná-
kupu.

Garant: Mgr.Marcela Nováková

1-07-1-10 Modulace imunitní soustavy
Určeno: učitelům přírodopisu a biologie všech typů škol, dalším

zájemcům
Obsah: Odborná přednáška. Imunitní systém je modulován ne-

přebernou škálou přirozených podnětů z vnějšího pro-
středí. Kvalita, kvantita a časování těchto podnětů zá-
sadním způsobemmoduluje individuální imunitní reakti-
vitu člověka. Absence nebo abnormální vzory přirozených
podnětů ovlivňují negativně individuální imunitní reakti-
vitu a mohou vést k rozvoji imunopatologických nemocí.
Imunitní soustavu lze modulovat také uměle s cílem tlu-
mit nežádoucí reakce nebo posilovat žádoucí aktivity imu-
nitního systému. Nejčastějším modulačním zásahem je
aktivní imunizace (očkování). V současnosti jsme svědky
mimořádného rozvoje možností, jak terapeuticky modu-
lovat funkce imunitního systému.

Lektor: prof. MUDr. Jan Krejsek, CSc.
Termín: 21. leden 2009, 14:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr. Lenka Takáčová
NOVINKA

pracoviště Trutnov

2-07-1-01 Chemie - motivační pokusy ZŠ2

Určeno: učitelům chemie ZŠ a nižších ročníků gymnázií
Obsah: Jak získat zájem žáků o předmět chemie. Demonstrační
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motivační a efektní pokusy pokrývající učivo ZŠ.Na semi-
náři budou vybrané pokusy předvedeny a účastníci kurzu
obdrží návody ametodické poznámky k jejich provedení.

Lektor: PhDr. Bořivoj Jodas, Ph.D.
Termín: 29. září 2008, 13:00 - 17:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 400 Kč
Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

2-07-1-02 Jen je nechme, ať se učí - zeměpis ZŠ2

Určeno: učitelům zeměpisu ZŠ a nižších ročníků gymnázií
Obsah: Nabídka aktivit směřujících k naplňování a rozvoji klí-

čových kompetencí žáků. Od jednoduchých, na přípravu
nenáročných, až po několikahodinové projekty. Praktické
využití metodických pracovních listů. Vyzkoušení nabíze-
ných aktivit.

Lektor: Mgr. Jiří Svoboda
Termín: 22. říjen 2008, 13:00 - 16:30 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 300 Kč
Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-07-1-01 Chemie v pokusech. Analýza látek okolo nás
aneb Co nám poví přístroje

Určeno: učitelům chemie SŠ a ZŠ
Obsah: Pásmo experimentů a realizace několika praktických úloh

s využitímměřících přístrojů, které jsou zaměřeny na ana-
lýzu látek kolemnás. Analýza potravinářských barviv v po-
travinách, zkrácený rozbor vody, analýza CO2 okolo nás,
oměření pH běžných látek apod. Úlohy z potenciometrie,
spektrofotometrie, termochemie a konduktometrie.

Lektor: RNDr. Petr Šmejkal, Ph.D.
Termín: 15. leden 2009, 13:30 - 16:30 hodin

Gymnázium F. M. Pelcla, Rychnov nad Kněžnou, Hrdinů
odboje 36

Poplatek: 400 Kč
Poznámka: Vhodné i k účasti studentů SŠ.

Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

pracoviště Náchod

5-07-1-01 Zeměpis a internet
Určeno: učitelům zeměpisu ZŠ a SŠ
Obsah: Internet ve škole, možnosti zeměpisné internetové

stránky, internet a výuka zeměpisu (nejen), internet
jako zdroj zeměpisných informací, zajímavé internetové
stránky pro učitele zeměpisu, tvorba html testu, země-
pisný software na internetu, zeměpisné „hrátky“ na inter-
netu.

Lektor: Mgr. Pavel Taibr
Termín: 15. leden 2009, 13:00 - 16:30 hodin

ZŠ TGMNáchod, Bartoňova 1005, počítačová učebna
Poplatek: 400 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

Doporučujeme dále:
⇒ 1-09-1-01 Exkurze do CHKO v ČR. Labské Pískovce, České Středohoří . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 67

61



OBOROVÁ SKUPINA 8

Tělesná výchova

pracoviště Hradec Králové

1-08-1-01 AIKIDO a jeho využití ve školní praxi
Určeno: učitelům tělesné výchovy všech typů škol a dalším zájem-

cům
Obsah: Praktický seminář zaměřený na japonské cvičení, které

zlepšuje koordinaci pohybu a rozvoj motorických schop-
ností, což pozitivně ovlivňuje i mentální stránku člověka.

Lektor: Jiří Pospíšil
Termín: 15. říjen 2008, 14:00 - 17:00 hodin

TJ Sokol Hradec Králové, Eliščino nábř.
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-08-1-02 Výuka atletiky na 1. stupni ZŠ
Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ
Obsah: Praktický seminář. Základní pravidla, praktické ukázky,

průpravná cvičení, rady a zkušenosti pro nácvik základů
atletických disciplín - běhy, skoky, hody. Vše v rozsahu
školní tělesné výchovy na 1. stupni ZŠ v souladu s RVP
ZV.

Lektor: PaedDr. Ladislav Kašpar, Ph.D.
Termín: 16. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ aMŠHradec Králové, Štefcova 1092
Poplatek: 450 Kč

Poznámka: S sebou přineste sportovní oděv a obuv na ven.
Garant: Bc. Alena Ročková
NOVINKA

1-08-1-03 Pohybové aktivity mimo vyučování. Taneční
ochutnávka

Určeno: učitelům tělesné výchovy ZŠ, SŠ a vychovatelům škol-
ských zařízení

Obsah: Country tance v kruhu, v řadě a ve čtverylce, základy
jednoduchých skotských tanců i typických řeckých kru-
hových tanců. Line dance, nejmodernější forma country
tanců, kdy tanečníci předvádí jednoduchou krokovou va-
riaci postupně do čtyř stran za doprovodu moderní coun-
try rockové hudby.

Lektor: Mgr. Josef Solár
Termín: 4. listopad 2008, 14:00 - 17:00 hodin

tělocvična Gymnázia Boženy Němcové, Hradec Králové,
Pospíšilova 324

Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

1-08-1-04 Pohyb pro radost
Určeno: učitelkám MŠ a 1. stupně ZŠ, vychovatelkám a dalším

zájemcům
Obsah: Seminář s praktickými ukázkami cvičebních hodin

s dětmi MŠ ukáže na možnosti mimoškolních programů
pro celoživotní zájem dětí a mládeže o pohybové aktivity.
Současně názorně představí možnost dalších sportovních
aktivit dětí pro upevnění součinnosti rodiny a školy i dů-
ležitost úlohy pedagoga v tomto procesu. Účastníci se
seznámí např. s přípravou a pořádáním akce Cvičí celá ro-
dina. Součástí semináře je prohlídka nově postavené spor-
tovní haly ve Třebši na Moravském předměstí v Hradci
Králové.

Lektor: Hana Procházková
Termín: 25. listopad 2008, 9:00 - 12:00 hodin

nová sportovní hala v Hradci Králové - Třebši
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: S sebou přineste oblečení a obuv do tělocvičny. Program
není akreditovánMŠMT.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-08-1-05 Doškolovací kurz pro instruktory školního ly-
žování/Rakousko

Určeno: absolventům základního kurzu, učitelům TV, kteří mají
zájem ometodiku carvingového lyžování, a dalším zájem-
cům

Obsah: Metodika a didaktika lyžařského výcvikuLVVZ.Nováme-
todika carvingového lyžování (nutnost vlastních lyží). Vy-
užití krátkých lyžích (budou zapůjčeny) při výuce car-
vingu. Novinky ve výzbroji a výstroji. Praktický výcvik ve
3 lyžařských střediscích (každý den jinde).

Lektor: PaedDr. Pavel Věchet aMgr.Miroslav Beránek
Termín: 9. – 13. prosinec 2008, odjezd ve 21:00 hodin od hl. ná-

draží v HK
Flattach, Rakousko - Korutany -Mölltal,Matrei, St. Jacob

Poplatek: 6 500 Kč
Poznámka: Sraz 9. 12. ve 20:45 hodin před budovou bývalého Dře-

votvaru u hl. nádraží v Hradci Králové, příjezd 13. 12.
v ranních hodinách tamtéž. Účastnický poplatek zahr-
nuje odbornou výuku, 2x ubytování v plně vybavených
apartmánech, 2x večeře, 3denní skipas a dopravu autobu-
sem do místa ubytování a zpět a do lyžařských středisek
v průběhu kurzu. S sebou vezměte carvingové lyže, sjez-
dovou výstroj a průkaz instruktora ŠL.
PŘIHLÁŠENÍ A PLATBU PROVEĎTE NEJPOZDĚJI
do 10. 10. 2008.

Garant: Mgr.Marcela Nováková
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1-08-1-06 Základní kurz pro instruktory školního lyžo-
vání

Určeno: učitelům ZŠ a SŠ, kteří ovládají základy sjezdového a bě-
žeckého lyžování a chtějí působit jako instruktoři lyžování
na LVVZ

Obsah: Metodika a didaktika školního lyžařského výcviku, včetně
praktické činnosti, nápravy osobních technických chyb.
Rozježdění, carving, technika jízdy na na krátkých lyžích
a snowbladech (budou zapůjčeny) a její místo ve výuce
lyžování.

Lektor: PaedDr. Pavel Věchet; PaedDr. Jaroslav Kukula; Mgr. Ja-
romír Louda

Termín: 4. – 9. leden 2009, zahájení ve 12:00 hodin
chata Turbína, Pec pod Sněžkou

Poplatek: 2 900 Kč
Poznámka: Účastnický poplatek nezahrnuje stravování (individuální,

možnost využití vybavené kuchyně), dopravu a poplatky
za vleky. Platbu proveďte nejpozději do 31. 12. 2008.
S sebou vezměte sjezdovou a běžeckou výzbroj a výstroj
(příp. carvingové lyže) a fotografii 3 x 3,5 cm.

Garant: Mgr.Marcela Nováková

1-08-1-07 Doškolovací kurz pro instruktory školního ly-
žování/A

Určeno: absolventům základního kurzu, učitelům TV, kteří mají
zájem ometodiku carvingového lyžování, a dalším zájem-
cům

Obsah: Metodika a didaktika lyžařského výcvikuLVVZ.Nováme-
todika carvingového lyžování (nutnost vlastních lyží), roz-
ježdění. Využití krátkých lyžích (budou zapůjčeny) při vý-
uce carvingu. Novinky ve výzbroji a výstroji.

Lektor: PaedDr. Pavel Věchet a PaedDr. Jaroslav Kukula
Termín: 5. – 7. leden 2009, zahájení v 10:00 hodin

chata Turbína, Pec pod Sněžkou
Poplatek: 1 500 Kč

Poznámka: Účastnický poplatek nezahrnuje stravování (individuální,
možnost využití vybavené kuchyně), dopravu a poplatky
za vleky. Platbu proveďte nejpozději do 31. 12. 2008.
S sebou vezměte carvingové lyže, sjezdovou výstroj a prů-
kaz instruktora ŠL.

Garant: Mgr.Marcela Nováková

1-08-1-08 Doškolovací kurz pro instruktory školního ly-
žování/B

Určeno: absolventům základního kurzu, učitelům TV, kteří mají
zájem ometodiku carvingového lyžování, a dalším zájem-
cům

Obsah: Metodika a didaktika lyžařského výcvikuLVVZ.Nováme-
todika carvingového lyžování (nutnost vlastních lyží), roz-
ježdění. Využití krátkých lyžích (budou zapůjčeny) při vý-
uce carvingu. Novinky ve výzbroji a výstroji.

Lektor: PaedDr. Pavel Věchet a PaedDr. Jaroslav Kukula
Termín: 7. – 9. leden 2009, zahájení v 10:00 hodin

chata Turbína, Pec pod Sněžkou

Poplatek: 1 500 Kč
Poznámka: Účastnický poplatek nezahrnuje stravování (individuální,

možnost využití vybavené kuchyně), dopravu a poplatky
za vleky. Platbu proveďte nejpozději do 31. 12. 2008.
S sebou vezměte carvingové lyže, sjezdovou výstroj a prů-
kaz instruktora ŠL.

Garant: Mgr.Marcela Nováková

pracoviště Trutnov

2-08-1-01 Pohybová cvičení pro děti. Hravá jóga
Určeno: učitelůmMŠ, učitelům 1. stupně ZŠ
Obsah: Praktický seminář zaměřený na rozvoj pohybových do-

vedností a zkvalitnění výchovně vzdělávací práce s dětmi
předškolního a mladšího školního věku. Nácvik a roz-
voj správného dýchání formou her, aplikace jógových
prvků u dětí, možnosti relaxace dětí, rozvoj koncentrace
a smyslu pro rovnováhu, využití netradičních pomůcek,
prstová gymnastika - rozvoj jemné motoriky pohybu, se-
stavy cvičení s pohádkou, s říkankou a s písničkou, různé
možnosti motivace dětí pro udržení pozornosti.

Lektor: Pavel Hájek
Termín: 2. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

tělocvična ZŠ Trutnov, R. Frimla 816
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste sportovní oděv a obuv a podložku na
cvičení.

Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

2-08-1-02 Základní kurz pro instruktory školního lyžo-
vání

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení se, kteří zvládají základní dovednosti sjezdového
a běžeckého lyžování

Obsah: Teoretická část - legislativa, příprava a organizace lyžař-
ského výcviku, metodika lyžování, nebezpečí hor a první
pomoc při úrazech, výzbroj a výstroj, mazání a údržba
lyží. Praktická část - technika jízdy na sjezdových a běžec-
kých lyžích, metodika, praktický nácvik.

Lektor: Ing. Karel Čichovský
Termín: 12. – 17. prosinec 2008, nástup do 13:30 hodin, ve 14:00

hodin 1. lekce
chata Bažina, Pec pod Sněžkou

Poplatek: 3 600 Kč
Poznámka: S sebou sjezdové i běžecké lyže, spacák nebo povlečení

(polštář, deka k dispozici). V ceně je zahrnuto ubytování a
3x denně strava, lektorné, materiály. Vleky si hradí účast-
ník sám. Doprava individuální.

Garant: Bc. Alena Ročková

2-08-1-03 Doškolovací kurz pro instruktory školního ly-
žování

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Kurz k prodloužení osvědčení pro instruktory školního
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lyžování. Zopakování a zdokonalení techniky a metodiky
sjezdového a běžeckého lyžování. Carving.

Lektor: Ing. Karel Čichovský, Ing. Jiří Procházka a Naděžda Či-
chovská

Termín: 14. – 17. prosinec 2008, nástup do 18:00 hodin
chata Bažina, Pec pod Sněžkou

Poplatek: 1 950 Kč
Poznámka: S sebou dosavadní průkaz instruktora, sjezdové i běžecké

lyže, lyž. vosky, spacák nebopovlečení (polštář, deka k dis-
pozici). V ceně je zahrnuto ubytování a stravování, vleky
si účastník hradí sám. Doprava individuální.

Garant: Bc. Alena Ročková

2-08-1-04 Nové trendy v TV - vědomé cvičení
Určeno: učitelůmMŠ a ZŠ
Obsah: Seznámení s metodou vědomého učení J. Feldenkraise,

vhodnou pro všechny věkové skupiny žáků, která pomáhá
odstraňovat stresy, zklidňovat hyperaktivní projevy v cho-
vání a umocňuje schopnost soustředění na proces učení.
Praktické cvičení - vědomé cvičení na židli, oživlá pánev,
odlehčení hrudní části zad, bezpečné ohýbání, pohybli-
vější krk, ramena, záda, lepší koordinace v oblasti krku,
ramen, zad, cvičení ze sedu do stoje.

Lektor: EvaOtavová
Termín: 14. leden 2009, 9:30 - 13:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste sportovní oděv a obuv.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-08-1-05 Country tance II
Určeno: učitelům MŠ, 1.stupně ZŠ a vychovatelům školských za-

řízení
Obsah: Praktický seminář zaměřený na výuku tradičních country

tanců pro děti. Teoretická část - zopakování základních
pojmů, historie country tanců, základní taneční směry,
současné trendy, vedení kroužků, pomůcky a oblečení,
možnosti a akce pro děti. Praktická část - základní kroky
a figury, správná rozcvička, základní taneční formace,
vlastní přímá výuka tanců, pomoc při tvorbě vlastní cho-
reografie.Metodika práce s dětmi.

Lektor: Jana Kašparová
Termín: 15. leden 2009, 8:30 - 13:00 hodin

ZŠ Trutnov, R. Frimla 816, malá tělocvična
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste pohodlnou taneční obuv (ne tenisky),
delší širokou sukni (kalhoty), tričko.

Garant: Ing. Stanislava Stierandová

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-08-1-01 Pohybové aktivity mimo vyučování. Taneční
ochutnávka

Určeno: učitelůmZŠ, v jednodušší formě iMŠ
Obsah: Country tance v kruhu, v řadě a ve čtverylce, základy

jednoduchých skotských tanců i typických řeckých kru-

hových tanců. Line dance, nejmodernější forma country
tanců, kdy tanečníci předvádí jednoduchou krokovou va-
riaci postupně do čtyř stran za doprovodu moderní coun-
try rockové hudby.

Lektor: Mgr. Josef Solár
Termín: 7. říjen 2008, 8:30 - 11:30 hodin

Déčko - Dům dětí a mládeže Rychnov n.Kn., Poláčkovo
nám.

Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-08-1-02 Škola bruslení
Určeno: učitelům tělesné výchovy všech typů škol, vedoucím spor-

tovních kroužků a vychovatelům školských zařízení
Obsah: Metodická řada základů bruslení, zdokonalování techniky

bruslení, rozdělení výuky do jednotlivých lekcí, hry a sou-
těže na ledě, metodika, didaktika, organizace a členění
vyučovací hodiny, úrazová zábrana.

Lektor: Ing. Anna Tichá
Termín: 25. listopad 2008, 9:00 - 12:00 hodin

krytá hala Rychnov n. Kn., ul. U Stadionu
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: S sebou přineste sportovní oblečení a brusle.
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-08-1-03 Abeceda aerobiku. Aerobik v ZŠ
Určeno: učitelůmZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Aerobik choreografie pro děti od 1. do 9. třídy - inspirace

i pro lekce tělocviku. Latino aerobik (choreografie v rytmu
latino, taneční prvky), kick box aerobik (silově-dynamické
propojení kick boxu a aerobik prvků), hathajóga (zpevňo-
vací a protahovací pozice vhodné pro děti, techniky dý-
chání, relaxace). Zásobník cviků pro posilování nohou,
hýždí a břišních svalů.

Lektor: Gabriela Bašková - Petková
Termín: 9. leden 2009, 9:30 - 12:30 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 300 Kč
Poznámka: S sebou přineste cvičební úbor.

Garant: Mgr. Jiří Zeman

pracoviště Jičín

4-08-1-01 Základy tanců. Line dance tance
Určeno: učitelům tělesné výchovy ZŠ, MŠ, vychovatelům škol-

ských zařízení a dalším zájemcům
Obsah: Praktický seminář zaměřený na základy line dance tanců

- nejmodernější formu country tanců, které jsou vhodné
pro všechny věkové skupiny a tančí se v řadách a přitom
každý sám v libovolném počtu tanečníků. Seminář obsa-
huje 10 jednoduchých tanců a je celý zpracováný naDVD.

Lektor: Ivan Bartůněk
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Termín: 15. říjen 2008, 15:00 - 19:00 hodin
KDValdice

Poplatek: 400 Kč
Poznámka: S sebou přineste vhodnou obuv. Na místě lze zakoupit

kazety a CD s hudbou i DVD.
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-08-1-02 Efektivní vedení lyžařského kurzu ZŠ

Určeno: učitelům TV a vedoucím lyžařských kurzů ZŠ
Obsah: 2denní seminář ke zkvalitnění přípravy a vedení lyžař-

ských kurzů. Závazná legislativa pro přípravu a vedení
kurzu, metodika efektivní výuky lyžování, praktická cvi-
čení, nové poznatky v přípravě a údržběmateriálu, využití
záznamové techniky na lyžařských kurzech.
Část teoretická - platná legislativa, podmínky pro účast
žáka na kurzu, zajištění bezpečnosti dle směrnice BOZ
školy (vzory poučení žáků před kurzem a během kurzu),
písemné jmenování vedoucího a instruktora kurzu ředi-
telem školy, ohlašovací povinnost vůči HS, příprava a
údržba lyží - příprava běžeckých lyží pro klasický i volný
způsob, mazání lyží, drobné opravy technika výuky ly-
žování - využití profesionálních videozáznamů. Výměna
zkušeností frekventatů s organizací kurzu, náplň mimo
praktický výcvik. Část praktická - základní metodika vý-
uky sjezdového lyžování s využitím videozáznamu frek-
ventanta, efektivní metodika výuky běhu na lyžích, volná
i klasická technika s využitím videozáznamu frekventanta.

Lektor: Mgr.Miroslav Šulc
Termín: prosinec 2008, PÁ od 17:00 hodin, SO od 8:00 -16:00

hodin
chata Bára, Benecko

Poplatek: 1 100 Kč
Poznámka: Akce ve spolupráci se ZŠ TGM, Lomnice nad Popelkou.

Všem přihlášeným budou zaslány podrobné informace.
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

4-08-1-03 Pohybový režim v ŠVPZŠ
Určeno: učitelům tělesné výchovy ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Pohybový režim v rámci ŠVP v ZŠ. Seznámení s nejnověj-

šími poznatky v tělovýchovné praxi na základě výzkumu
zaměřeného na správné držení těla prováděného v ZŠ.
Zařazení pohybových cvičení do režimu školního dne.
Praktické cvičení vhodných sestav cviků, metodika har-
monické chůze a dechová cvičení. Odpovědi na dotazy a
praktické ukázky sporných cviků.

Lektor: EvaOtavová
Termín: 26. leden 2009, 8:30 - 13:30 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste podložky na cvičení, cvičební úbor.Mož-
nost zakoupit CD v ceně 100 Kč.

Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

pracoviště Náchod

5-08-1-01 Kondičně - pohybový kurz. Jóga I
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Kurz jógových cvičení zaměřený na získání základních

pohybových dovedností a získání dobré fyzické kondice.
Lektor: Mgr. Jarmila Koudelková
Termín: 1. říjen 2008 – 21. leden 2009, středy, 1 x 14 dní, 15:30 -

17:00 hodin
Náchod - Hamra, Pražská 1759

Poplatek: 1 100 Kč
Poznámka: S sebou přineste podložku na cvičení, pohodlné a teplé

oblečení.
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-08-1-02 Zařazení zdravotní TV do hodiny tělesné vý-
chovy

Určeno: učitelům tělesné výchovy 2. stupně ZŠ a SŠ
Obsah: Nácvik základních kompenzačních technik pro žáky, kteří

mají oslabené pohybové ústrojí (skolióza, kyfóza, lor-
dóza). Polohování cvičenců, správné vedení cviků, opra-
vování chybného provedení, nácvik dýchání. Praktický
nácvik s metodikou. Diskuse s výměnou zkušeností.

Lektor: PaedDr. Pavel Věchet
Termín: 5. listopad 2008, 13:30 - 16:30 hodin

ZŠNáchod - Plhov, Příkopy 1186
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste podložku, cvičební oděv a obuv.
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-08-1-03 Abeceda strečinku ZŠ

Určeno: učitelům tělesné výchovy ZŠ a dalším zájemcům
Obsah: Praktický seminář zaměřený na seznámení s vhodnými

formami trečinku pro doplnění hodin TV. Nácvik cílených
cviků pro každou svalovou skupinu s tendencí ke zkrá-
cení, přesnost a různá forma provádění. Protahovací cvi-
čení pro jednotlivé svaly, správná výchozí poloha, správné
dýchání. Cviky vhodné pro různé věkové skupiny.

Lektor: EvaOtavová
Termín: 19. listopad 2008, 10:00 - 13:00 hodin

velký sál DDMDéčkoNáchod, Zámecká 243
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: Seminář přeložený z minulého pololetí. S sebou přineste
podložky na cvičení, pohodlné oblečení a obuv.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-08-1-04 Cvičení s říkadly
Určeno: učitelůmMŠ, 1. stupně ZŠ a vychovatelům školských za-

řízení
Obsah: Náměty na cvičení pro radost v běžném denním režimu

školy doplněné říkadly. Nácvik správného dýchání a dr-
žení těla formou hry a zábavných cviků. Vhodné cviky pro
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jednotlivé věkové skupiny, vhodný výběr říkadel, zásobník
cviků i rytmických říkanek s praktickým vyzkoušením.

Lektor: Iva Prášková
Termín: 23. říjen 2009, 9:30 - 13:00 hodin

velký sál DDMDéčkoNáchod, Zámecká 243
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste cvičební oděv a obuv, podložky.
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

Doporučujeme dále:
⇒ 1-14-1-02 Zdravotník zotavovacích akcí . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 85
⇒ 1-14-1-03 Doškolovací kurz pro zdravotníky zotavovacích akcí . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 85
⇒ 4-14-1-01 Zdravotník zotavovacích akcí . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 85
⇒ 5-13-1-01 Pohybové aktivity mimo vyučování . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 84
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OBOROVÁ SKUPINA 9

Vzdělávací exkurze a pobyty

pracoviště Hradec Králové

1-09-1-01 Exkurze do CHKO v ČR. Labské Pískovce,
České Středohoří

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení, a dalším zájemcům

Obsah: 2denní exkurze. 1. den - CHKO Labské Pískovce: Zámek
Děčín - jedna z největších a nejstarších památek sever-
ních Čech. Labský kaňon - středně těžká vycházka 8 km.
Obec Kamenická Stráň - vesnická památková zóna. 2.
den - CHKO České Středohoří: Hrad Střekov, Střekovské
zdymadlo, NPP Vrkoč - skalní útvar nedaleko Střekov-
ského zdymadla,NPRMilešovka - středně těžká vycházka

o délka cca 5 km, NPR Lovoš - středně těžká vycházka
o délka cca 7 km.

Lektor: Mgr.Michal Gerža
Termín: 9. – 10. říjen 2008, 7:00 - 18:00 hodin (čtvrtek, pátek)

CHKOLabské Pískovce, České Středohoří
Poplatek: 1 200 Kč

Poznámka: Doprava společným autobusem s místy nástupu: 7:00
Rychnov n. Kn. před Lidlem, 7:15 Kostelec n Orl. před
has. zbrojnicí, 7:25 Týniště vlak. nádraží, 7:45 Hradec
Králové u vlak. nádraží (Dřevotvar), 8:15 Chlumec nad
Cidlinou náměstí. Návrat druhý den po stejné trase s pří-
jezdem do RK asi v 18 hodin. Cena zahrnuje ubytování a
dopravu. Stravování a vstupy si hradí účastníci individu-
álně.

Garant: Mgr. Jiří Zeman

Doporučujeme dále:
⇒ 1-07-1-01 Tradiční podzimní geologická exkurze. Geologie a reliéf západních Krkonoš . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 59
⇒ 2-01-1-08 Návštěva školy pro děti se speciálními vzdělávacími potřebami . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 30
⇒ 4-05-1-02 Návštěva státního okresního archivu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 54
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OBOROVÁ SKUPINA 10

Estetická výchova, umělecké školství

pracoviště Hradec Králové

1-10-1-01 Na pomoc pěvěckým sborům. Populární
hudba ve sboru

Určeno: učitelům hudební výchovy ZŠ a SŠ
Obsah: Seminář zaměřený na populární část repertoáru. Proč

studovat skladby z tohoto žánru. Zdroje repertoáru (no-
tový materiál). Metodika nácviku úprav populárních, mu-
zikálových, jazzových skladeb, gospelů a spirituálů. Po-
hyb na jevišti, tvorba komponovaných pořadů v tomto
žánru, praktické ukázky (účastníci = sbor).

Lektor: Mgr. Karel Štrégl
Termín: 30. září 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou vezměte přezůvky. Na semináři bude možné za-
koupit notovýmateriál.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-10-1-02 Točení na kruhu
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Cyklus 5 praktických dílen, jehož cílem je předat potřebné

vědomosti a především dobré řemeslné dovednosti v práci
na hrnčířském kruhu. Nácvik centrování. Točení základ-
ních keramických tvarů (miska, hrníček, vázička, kon-
vička). Povrchová úprava výrobků (zatírání kysličníků,
glazování, engobování). Metodická příprava pro práci
s dětmi. Cyklus seminářů tvoří ucelený vzdělávací pro-
gram zakončený výstavou vytvořených prací.

Lektor: Věra Rozlívková
Termín: 4. říjen 2008, 8:30 - 12:30 hodin - zahájení

ZUŠHabrmanova, Hradec Králové
Poplatek: 1 650 Kč

Poznámka: S sebou přineste pracovní oblečení a obuv, ručník a po-
známkový blok. Na zahajovací dílně budou dohodnuty
další termíny.

Garant: Mgr. Jaroslav Novák
NOVINKA

1-10-1-03 Výtvarné dílny. Tvoříme z papírového a plas-
tového nádobí

Určeno: učitelům MŠ, 1. stupně ZŠ, vychovatelům ŠD a dalším
zájemcům

Obsah: Pracovní dílna zaměřená na využití papírových tácků a
deček, plastových talířků, misek, kelímků, brček při pra-
covních činnostech s dětmi. Každý si vyrobí nejméně 10
výrobků, získá další náměty na práci s dětmi.

Lektor: Eva Klobušníková a Ivana Valášková
Termín: 7. říjen 2008, 8:30 - 12:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste lepidlo Kores, lihové fixy, složku barev-
ných papírů, 2 čtvrtky, temperové barvy, štětce, kelímek
na vodu, igelitovou podložku na stůl, 2 černé kelímky od
jogurtu Pierot, 1 lahvičku od Actimelu.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-10-1-04 Výtvarné techniky v praxi. Kurz batikování
Určeno: učitelům výtvarné výchovy všech typů škol, vychovatelům

ŠD, DM, pracovníkůmDDMa dalším zájemcům
Obsah: 2denní pracovní dílna zaměřená na nácvik dané techniky.

Vázaná batika - základy - kruh, kroužky - zavazování ko-
rálků, mincí, další tvary vzniklé řasením v ruce; indická
batika; vícebarevná batika; vázání přes dřívko, špalíčky,
tyčky, destičky; vázání obarvenýmprovázkem, kombinace
všech předchozích technik; odbarvování. Skládaná ba-
tika - jednoduché způsoby skládání; další druhy skládání,
fáčování, kolíčkování; vkládání barevných provázků, sy-
paná batika. Šitá batika - řasení, spirála a další tvary; šití
přes dřívko, destičku, váleček.

Lektor: MgA. Květa Richtrmocová
Termín: 10. říjen 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
11. říjen 2008, 8:00 - 17:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 1 000 Kč
Poznámka: S sebou přineste bílé plátno (1-2 m), šicí nitě a jehlu, dře-

věné kolíčky na prádlo, špejle, pracovní oděv a starý ubrus
na pokrytí lavice.

Garant: Mgr.Marcela Nováková, Jana Svatá
NOVINKA

1-10-1-05 Zahradní keramika
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Cyklus 5 praktických dílen je rozšiřujícím kurzem kera-

miky, který navazuje na vědomosti a řemeslné dovednosti
získané v předcházejících kurzech keramiky. Modelování
ze šamotové hlíny (domovní znamení, sluneční hodiny,
zahradní lucerna, pítko pro ptáky). Povrchová úprava, en-
gobování, zatírání kysličníků, glazování. Metodika práce
s dětmi různých věkových kategorií. Cyklus seminářů
tvoří ucelený výtvarný kurz zakončený přehlídkou kera-
mických prací.

Lektor: Věra Rozlívková
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Termín: 11. říjen 2008, 8:30 - 12:30 hodin - zahájení
ZUŠHabrmanova, Hradec Králové

Poplatek: 1 650 Kč
Poznámka: Vezměte s sebou pracovní oblečení a obuv, ručník a po-

známkový blok. Na zahajovací dílně budou dohodnuty
další termíny.

Garant: Mgr. Jaroslav Novák
NOVINKA

1-10-1-06 Kombinovanémalířské techniky
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Cyklus 5 praktických dílen zabývající se novými a ne-

tradičními postupy v kombinovaných malířských tech-
nikách. Malba na kašírovaný podklad. Malba vaječnou
temperovou na tvrzenou gázu. Malba olejovým, suchým
pastelem a mlékem na plátno. Kresba tuší a štětcem, laví-
rování akvarelem. Kombinovanámalba na sklo.Metodika
práce s dětmi. Cyklus tvoří ucelený výtvarný kurz. Závě-
rečná přehlídka výtvarných prací.

Lektor: MarieMarvanová
Termín: 11. říjen 2008, 8:30 - 12:30 hodin - zahájení

ZUŠHabrmanova, Hradec Králové
Poplatek: 1 500 Kč

Poznámka: S sebou přineste pracovní oblečení, poznámkový blok,
skicák. Na zahajovací dílně budou dohodnuty další ter-
míny.

Garant: Mgr. Jaroslav Novák
NOVINKA

1-10-1-07 Výtvarné a floristické dílny. Podzimní listo-
vání

Určeno: učitelům MŠ, 1. stupně ZŠ, vychovatelům ŠD a dalším
zájemcům

Obsah: Praktická dílna tematicky zaměřená ma práci s listem.
List jako základ různých technik. Využití při voskování,
vrapování, modelování, kresbě, technice papírorytu. Tvo-
ření v rámu, lepení, kašírování. Zhotovení podnosů, mi-
sek, závěsů a dalších drobností dekoračního rázu.

Lektor: Mgr. JanaMatoušová
Termín: 15. říjen 2008, 8:30 - 12:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste 5 ks čtvrtky A3, 5 ks kancelářského pa-
píru, 1 archhedvábnéhopapíru, 1 archbalicího papír, 3 ks
novin, překližku nebo kuchyňské prkénko, lýko, rámeček
A5 - A4, temperové barvy, lepidlo Herkules, malou misku
(např. od Ramy), tužku, nůžky, tvrdou A4 fólii, štětce,
misku na vodu, igelitovou podložku na stůl, hadřík, 30 -
40 ks měkkých 1 den lisovaných listů a další čerstvé listy
různých velikostí a barev.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-10-1-08 Výtvarné a floristické dílny. Podzimní listo-
vání

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Praktická dílna tematicky zaměřená ma práci s listem.
List jako základ různých technik. Využití při voskování,
vrapování, modelování, kresbě, technice papírorytu. Tvo-
ření v rámu, lepení, kašírování. Zhotovení podnosů, mi-
sek, závěsů a dalších drobností dekoračního rázu.

Lektor: Mgr. JanaMatoušová
Termín: 15. říjen 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste 5 ks čtvrtky A3, 5 ks kancelářského pa-
píru, 1 archhedvábnéhopapíru, 1 archbalicího papír, 3 ks
novin, překližku nebo kuchyňské prkénko, lýko, rámeček
A5 - A4, temperové barvy, lepidlo Herkules, malou misku
(např. od Ramy), tužku, nůžky, tvrdou A4 fólii, štětce,
misku na vodu, igelitovou podložku na stůl, hadřík, 30 -
40 ks měkkých 1 den lisovaných listů a další čerstvé listy
různých velikostí a barev.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-10-1-09 Quilling - ozdoby a figurky z proužků papíru
Určeno: učitelům MŠ, 1. stupně ZŠ, vychovatelům ŠD a dalším

zájemcům
Obsah: Seminář nabízející množství nápadů, jak s dětmi jedno-

duše a zároveň za pomoci rozmanitých výtvarných tech-
nik vytvářet z papíru nápadité vystřihovánky a předměty,
které se dají dále využít k výzdobě, při hře a výuce.

Lektor: akad. mal. Alina Jašková
Termín: 15. říjen 2008, 13:30 - 17:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste jednobarevné i barevné papíry a čtvrtky
nebo přímo proužky cca 1cm široké, nůžky, řezák, pr-
kénko (tvrdou podložku), špejle, tužku, pravítko, lepidlo,
krabičku na výrobky, igelitovou podložku na stůl.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-10-1-10 Podzim pod notami - 1. stupeň
Určeno: učitelům 1. stupně ZŠ a vychovatelům ŠD
Obsah: Praktický seminář zaměřený na zajímavou a netradiční

výuku hudební výchovy na 1. stupni ZŠ. 1.„A je tu pod-
zim“ - rytmická cvičení, podzimní lidová říkadla a písně,
kresba na hudbu, poslechová cvičení. 2. „Hudební ku-
chyně“ - zajímavá výuka hudební pojmů, nácvik lidových
říkadel, 2 lidové hry podle K. J. Erbena, rytmická ostinata,
mluvní a zpěvní hlas, rozezpívání nezpěváků, netradiční
poslech. 3. „Cestička šlapaná“ - tempová označení, zají-
mavá práce s písní, rytmické domino, netradiční výukové
pomůcky, muzikoterapeutické techniky.

Lektor: MgA. Rafaela Drgáčová
Termín: 16. říjen 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
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Poplatek: 350 Kč
Poznámka: S sebou přineste karimatku a obuv na přezutí.

Garant: Mgr. Jaroslav Novák
NOVINKA

1-10-1-11 Podzim pod notami - 2. stupeň
Určeno: učitelům 2. stupně ZŠ, SpŠ a vychovatelům školních

klubů
Obsah: Praktický seminář představující zajímavou a netradiční

výuku hudební výchovy na 2. stupni ZŠ. 1. „Kdo je kdo“
- poslechová, rytmická a intonanční cvičení, technika ro-
zezpívání nezpěváků, hudební hry pro skupinovou koo-
peraci, improvizace s orff. instrumentářem. 2. „Kdo ne-
zpívá, není Čech“ - rytmické struktury, čtení partitury,
rytmický a pohybový kánon, nácvik 2 kánonů, dynamická
označení, pěvecká deklamace, hra na tělo. 3. „Dřevíčko,
dřevo“ - dřevěné hudební nástroje, dudácká kvinta, ryt-
mická ostinata, hudební paměť, netradiční výukové po-
můcky, muzikoterapeutické techniky.

Lektor: MgA. Rafaela Drgáčová
Termín: 17. říjen 2008, 8:30 - 12:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste karimatku a obuv na přezutí.
Garant: Mgr. Jaroslav Novák
NOVINKA

1-10-1-12 Učíme děti zpívat
Určeno: učitelůmMŠ, 1. stupně ZŠ a vychovatelům ŠD
Obsah: Praktický seminář zaměřený na rozvoj hudebnosti dětí,

především na základní hudební činnost zpěv. Složky hu-
dební výchovy, jejich rozvíjení, uplatnění a zařazení do
výuky hudební výchovy. Jak správně postupovat při ná-
cviku písně od motivace až k jejímu předvedení. Hravé
hudební činnosti při nácviku písně a jejich uplatnění ve
výuce. Nabídka a výběr vhodných písní. Ukázky nácviku
konrétních písní podle věkové kategorie dětí.

Lektor: PaedDr. Alena Tichá, Ph.D.
Termín: 5. listopad 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: Seminář byl ze studijních důvodů lektorky přeložen z mi-
nulého pololetí. S sebou přineste obuv na přezutí.

Garant: Mgr. Jaroslav Novák

1-10-1-13 Výtvarné dílny. Šperky z korálků
Určeno: učitelůmZŠ, vychovatelům ŠD, DM a dalším zájemcům
Obsah: Pracovní dílna zaměřená na nácvik tvorby bižuterie a do-

plňků ze skleněných korálků. Druhy korálků a kompo-
nent. Různé druhy technik. Tvorba náramku na paměťo-
vém drátu, náhrdelníku na vlasci (motanice), náušnic a
přívěsku namobil (ketlování). Zdroje předloh amteriálu.

Lektor: Ing. PetraMiláčková
Termín: 5. listopad 2008, 14:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 450 Kč (včetněmateriálu)
Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-10-1-14 Koláže a intarzie z papíru a textilu
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Praktická dílna nabídnenácvik a postupy výtvarných tech-

nik koláže a intarzie při využití běžně dostupných mate-
riálů jako je papír a textil. Nabídne náměty, které jemožné
využít při práci s dětmi.

Lektor: akad. mal. Alina Jašková
Termín: 12. listopad 2008, 13:30 - 17:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste čtvrtky - bílé i barevné, odstřižky různo-
barevných papírů (např. balicích) a látek, nůžky, řezák,
tvrdou podložku či prkénko, lepidlo (Herkules), tužku,
pravítko, igelitovou podložku na stůl.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná
NOVINKA

1-10-1-15 Výtvarné dílny. Vánoce ze slaného těsta
Určeno: učitelům MŠ, 1. stupně ZŠ, vychovatelům ŠD a dalším

zájemcům
Obsah: Praktická dílna. Modelování ze slaného těsta. Ukázka pří-

pravy těsta,modelování amožností využití v práci s dětmi,
metodický postup, náměty, vlastní práce. Vánoční téma-
tika - výstava výrobků.

Lektor: Dana Šritrová
Termín: 19. listopad 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste 2 - 3 krabice s pevným dnem na výrobky
(spíše nízké a široké), malé nůžky z manikúry, nožík, vá-
leček na těsto, lis na česnek, štětec, kelímek na vodu,
knoflíky na otiskování, igelitovou podložku na stůl, dle
možností vlastní vykrajovátka ve tvaru malých kytiček a
většího zvonku.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná

1-10-1-16 Výtvarné techniky v praxi. Asambláže
Určeno: učitelům výtvarné výchovy všech typů škol, vychovatelům

ŠD, DM, pracovníkůmDDMa dalším zájemcům
Obsah: Praktický seminář zaměřený na nácvik dané techniky. Vy-

mezení pojmů v kontextu s vývojem výtvarného umění.
Praktické využití asambláží ve výuce výtvarné výchovy -
náměty do hodin. Výtvarný experiment s materiály - ne-
potřebnými komponenty věcí, předměty... Vazba na sou-
časné umělecké dění - ukázky.

Lektor: Mgr.MagdaMunzarová
Termín: 26. listopad 2008, 14:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
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Poplatek: 300 Kč
Poznámka: S sebou přineste staré nepotřebné předměty, menší

hračky, postavičky, torza hraček, věcí, lahvičky,víčka, kra-
bičky, kuličky, knoflíky, kolíčky, klíče, tavicí pistoli, izo-
lepu, desku - pevnou podložku (sololit, plast) - orientační
rozměr 25 x 25cm, igelit na lavici, plochý štětec, tempe-
rové barvy nebo Remacolory (1-2 barvy) a pracovní oděv.

Garant: Mgr.Marcela Nováková,Mgr. Eva Zábranská
NOVINKA

1-10-1-17 Výtvarné techniky v praxi. Kurz voskové ba-
tiky

Určeno: učitelům výtvarné výchovy všech typů škol, vychovatelům
ŠD, DM, pracovníkůmDDMa dalším zájemcům

Obsah: 2denní pracovní dílna zaměřená na nácvik dané techniky.
Malování štětcem, použití tiskátek, šablon a experimentu;
kresba batikovacím perem (tjan ting), vrstvení a sčítání
barev, vytváření barevných odstínů.

Lektor: MgA. Květa Richtrmocová
Termín: 28. listopad 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
29. listopad 2008, 8:00 - 17:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 1000 Kč
Poznámka: S sebou přineste bílé plátno (1-2m), 3 ks levnějších štětců

různých velikostí (na vosk), 5 ks čajových svíček, noviny
nebo hadry (nejlépe staré ložní prádlo) na vyžehlování
vosku, pracovní oděv a starý ubrus na pokrytí lavice.

Garant: Mgr.Marcela Nováková, Jana Svatá
NOVINKA

1-10-1-18 Výtvarné a floristické dílny. Vánoční stolní de-
korace.

Určeno: učitelům MŠ, 1. stupně ZŠ, vychovatelům ŠD a dalším
zájemcům

Obsah: Výroba drobnějších vánočních dekorací na stůl s použi-
tím přírodního materiálu. Vánoční svícen na stůl - živé
květy a přízdoby. Vánoční roh hojnosti - seno a sušený
materiál. Vánoční kabelka - kombinace jehličnanů, květin
a přízdob.

Lektor: Mgr. JanaMatoušová
Termín: 3. prosinec 2008, 8:30 - 12:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 450 Kč (včetně části materiálu)

Poznámka: S sebou přineste sáček nastříhaných krátkých větviček -
jehličnany, buxus, mahon apod., kostku oasisu, 2 am-
pule, sušené ovoce (pomeranče, jablíčka), perníčky, prec-
líky, ořechy, skořici apod., malé vánoční ozdoby - jen
jednu barvu, mašle, lýko, skleničku (širokou šampusku),
tenký drátek, perličky, 1 delší svíci, sáček sena nebo slámy,
kleště, nůžky, tavnou pistoli, igelitovou podložku na stůl.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná

1-10-1-19 Výtvarné a floristické dílny. Vánoční stolní de-
korace.

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Výroba drobnějších vánočních dekorací na stůl s použi-
tím přírodního materiálu. Vánoční svícen na stůl - živé

květy a přízdoby. Vánoční roh hojnosti - seno a sušený
materiál. Vánoční kabelka - kombinace jehličnanů, květin
a přízdob.

Lektor: Mgr. JanaMatoušová
Termín: 3. prosinec 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 450 Kč (včetně části materiálu)

Poznámka: S sebou přineste sáček nastříhaných krátkých větviček -
jehličnany, buxus, mahon apod., kostku oasisu, 2 am-
pule, sušené ovoce (pomeranče, jablíčka), perníčky, prec-
líky, ořechy, skořici apod., malé vánoční ozdoby - jen
jednu barvu, mašle, lýko, skleničku (širokou šampusku),
tenký drátek, perličky, 1 delší svíci, sáček sena nebo slámy,
kleště, nůžky, tavnou pistoli, igelitovou podložku na stůl.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná

1-10-1-20 Výtvarné dílny. Nebojte se barev MŠ

Určeno: učitelům MŠ, 1. stupně ZŠ, vychovatelům ŠD a dalším
zájemcům

Obsah: Seminář zaměřený na práci s barvami. Praktická ukázka
práce s dětmi MŠ při výtvarné činnosti za využití barev.
Od motivace po hodnocení výsledků a jejich prezentaci
v MŠ i na veřejnosti. Působení barev na psychiku dětí a
jeho projevy. Prohlídka prostor a výtvarných prací MŠ.
Diskuse s výměnou zkušeností.

Lektor: akad. mal. Jana Bitnerová
Termín: 8. prosinec 2008, 9:00 - 12:00 hodin

ZŠ aMŠPohádka,Mandysova 1434, Hradec Králové
Poplatek: 300 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná, Hana Procházková
NOVINKA

1-10-1-21 Výtvarné dílny. Tvoříme z plástvového papíru
Určeno: učitelům výtvarné výchovy ZŠ, vychovatelům ŠD, DM,

pracovníkůmDDMa dalším zájemcům
Obsah: Praktický seminář zaměřený na využití plástvového pa-

píru při vytváření různých dekorací, obrázků, přáníček -
zaměřeno na téma Vánoc.

Lektor: Hana Zyklová
Termín: 8. prosinec 2008, 13:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste vhodný pracovní oděv, ostré nůžky, ty-
činkové lepidlo, 2 čtvrtky, ozdobnou šnůřku, izolepu a
obyčejnou tužku.

Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

pracoviště Trutnov

2-10-1-01 Výtvarné a floristické dílny. Podzimní listo-
vání

Určeno: učitelůmMŠ, ZŠ a vychovatelům školských zařízení
Obsah: Praktická dílna tematicky zaměřená ma práci s listem.

List jako základ různých technik. Využití při voskování,
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vrapování, modelování, kresbě, technice papírorytu. Tvo-
ření v rámu, lepení, kašírování. Zhotovení podnosů, mi-
sek, závěsů a dalších drobností dekoračního rázu.

Lektor: Mgr. JanaMatoušová
Termín: 8. říjen 2008, 13:00 - 17:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: S sebou přineste 5 ks čtvrtky A3, 5 ks kancelářského pa-
píru, 1 archhedvábnéhopapíru, 1 archbalicího papír, 3 ks
novin, překližku nebo kuchyňské prkénko, lýko, rámeček
A5 - A4, temperové barvy, lepidlo Herkules, malou misku
(např. od Ramy), tužku, nůžky, tvrdou A4 fólii, štětce,
misku na vodu, igelitovou podložku na stůl, hadřík, 30 -
40 ks měkkých 1 den lisovaných listů a další čerstvé listy
různých velikostí a barev.

Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

2-10-1-02 Výtvarné techniky v praxi. Tisk a batika na-
příč kontinenty II. Asie a Afrika

Určeno: učitelůmVV, vychovatelům ŠD a dalším zájemcům
Obsah: Praktická dílna. Tradiční historické techniky tisku a ba-

tiky od nejjednodušších po složité - nyní z Asie a Afriky.
Blátěná batika, domalovávaná škrobová technika batiky a
původní čínská vosková šablona pro tisk. Postupy a ná-
měty pro práci s dětmi.

Lektor: Nataša Dobešová
Termín: 30. říjen 2008, 12:00 - 16:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste 1m sepraného světlého plátna, nůžky,
psací potřeby, štětce, pracovní oděv, podložku (igelitový
ubrus), hadřík a přezůvky.

Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-10-1-03 Výtvarné a floristické dílny. Bílé Vánoce
Určeno: učitelůmMŠ, ZŠ a vychovatelům školských zařízení
Obsah: Aranžování v duchu bílé barvy za použití pletiva, vatelínu

a živých květin.
Lektor: Mgr. JanaMatoušová
Termín: 5. listopad 2008, 13:00 - 17:00 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: S sebou přineste obyčejné králičí pletivo 70 x 25 cm, va-
telín (silnější) 1m, malý sáček sena, sáček vaty, 2 archy
pergamenového papíru A4, karton A4, papírovou tubu
od kuchyňských utěrek, 2 archy bílého hedvábného pa-
píru (případně bal. papíru), 2 ampule na květy, 4 ks ba-
revných čajových svíček, stužky - bílá, zlatá, smetanová,
apod., perličky, ostatní vánoční přízdoby, bílé nitě, vazač-
ský drát, 4 ks rovných klacků - asi 40 cm dlouhé, kleště,
nůžky, tavnou pistoli.

Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-10-1-04 Výtvarné techniky v praxi. Šperky z korálků
Určeno: učitelůmMŠ, ZŠ a vychovatelům školských zařízení
Obsah: Praktická dílna zaměřená na práci s korálky. Výroba ná-

ramku z paměťového drátu (technika je vhodná i pro před-

školní děti). Výroba náhrdelníku z nylonového vlasce (tzv.
motanice).

Lektor: Eva Klobušníková a Ivana Valášková
Termín: 12. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

bývalý OkÚ, Horská 5, Trutnov
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste podle svých možností ploché kleště,
ostatní materiál zajistí lektorky. Výběr korálků a bižuterní
komponenty na výrobky jsou zahrnuty v ceně semináře.

Garant: Ing. Stanislava Stierandová
NOVINKA

2-10-1-05 Tvoříme z přírodních a odpadových mate-
riálů. Ekoateliér - šťastná a veselá přáníčka

Určeno: učitelůmMŠ, ZŠ, vychovatelům ŠD a dalším zájemcům
Obsah: Vánoční přáníčka a novoročenky, pozvánky, pohlednice,

obálky, jmenovky a záložky. Originální náměty pro další
sváteční příležitosti. Výtvarné proměny odpadových ma-
teriálů a přírodnin, jednoduché hravé techniky, nové in-
spirace pro tvořivou recyklaci.

Lektor: Jitka Horová
Termín: 27. listopad 2008, 12:00 - 16:00 hodin

bývalý OkÚTrutnov, Horská 5
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste nůžky a 2 ks čtvrtky A4.
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

2-10-1-06 Výtvarné dílny. Košíky z novin
Určeno: učitelůmMŠ, ZŠ, vychovatelům školských zařízení a dal-

ším zájemcům
Obsah: Výtvarná dílna. Pletení košíků a obalů na květiny z ru-

liček novinového papíru. Pracovní postup, vlastní práce.
Náměty a nápady na využití - vánoční dárek.

Lektor: Hana Zyklová
Termín: 8. prosinec 2008, 13:00 - 16:30 hodin

ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste novinový papír, lepidlo, nůžky, pracovní
oděv.

Garant: Ing. Stanislava Stierandová

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-10-1-01 Výtvarné dílny. Tvoříme z papírového a plas-
tového nádobí

Určeno: učitelům výtvarných a pracovních činností ZŠ, učitelkám
MŠ, vychovatelům ŠD a dalším zájemcům

Obsah: Pracovní dílna zaměřená na využití papírových tácků a
deček, plastových talířků, misek, kelímků, brček při pra-
covních činnostech s dětmi. Každý si vyrobí nejméně 10
výrobků, získá další náměty na práci s dětmi.

Lektor: Eva Klobušníková a Ivana Valášková
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Termín: 8. říjen 2008, 8:30 - 12:30 hodin
budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Poznámka: S sebou přineste lepidlo Kores, lihové fixy, složka barev-

ných papírů, 2 čtvrtky, temperové barvy a štětec, 2 černé
kelímky od jogurtu Pierot, 1 lahvičku od Actimelu.

Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

3-10-1-02 Výtvarné techniky v praxi. Vánoční inspirace
Určeno: učitelům výtvarné výchovy, pedagogům volného času a

dalším zájemcům
Obsah: Pracovní dílna zaměřená na výrobu dárků a dekoračních

předmětů z barevného plastového granulátu. Zdobení
skleněných předmětů (svícny atd.), aranžování na kovové
podložce do různých tvarů, do formiček (např rybička,
hvězdička atd.), zapékání v troubě.

Lektor: Lenka Kohoutová
Termín: 30. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Poznámka: S sebou přineste pracovní oděv, 3 ks skleničky od přesní-

dávky, případně jiné menší skleněné předměty nebo ná-
dobky z pevnějšího skla, větší vypichovací kovové formy
na pečivo nebo perníčky do velikostimax. 10 cm.Možnost
nákupu různého dekoračníhomateriálu.

Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

3-10-1-03 Využití barevných fólií ve výtvarné výchově a
pracovních činnostech

Určeno: učitelům výtvarné výchovy a pracovních činností ZŠ
Obsah: Pracovní dílna zaměřená na tvorbu z barevných fólií. Vý-

roba metodických pomůcek pro vyučující výtvarné vý-
chovy (míchání barev, barevný kruh atd.), matematiky,
zeměpisu, prvouky či vlastivědy, výzdoba do oken, prosto-
rová tvorba.

Lektor: Mgr.Miroslava Sojková
Termín: 13. listopad 2008, 14:00 - 17:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 350 Kč
Poznámka: S sebou přineste pestrobarevné kancelářské fólie.

Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

3-10-1-04 Výtvarné dílny. Tančící stoly - Vánoce v ekoa-
teliéru

Určeno: vychovatelům ŠD, učitelůmVV, PČ a dalším zájemcům
Obsah: Proměny odpadových materiálů a přírodnin při přípravě

kouzelných Vánoc. Výroba dárků, balení dárků, zdobení
stromečku, výroba přáníček, dekorace v interiéru, slav-
nostní stolování, svícny. Jednoduché a efektní mašle z od-
střižků, výroba papírových andělů...

Lektor: Jitka Horová
Termín: 25. listopad 2008, 14:00 - 17:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 400 Kč
Poznámka: S sebou přineste nůžky.

Garant: Mgr. Jiří Zeman

pracoviště Jičín

4-10-1-01 Výtvarné a floristické dílny. Trávy
Určeno: učitelům výtvarné výchovy a dalším zájemcům
Obsah: Práce s přírodninami ve výtvarné výchově. Využití travin,

stébel, sena v kresbě, malbě, grafických technikách. Mož-
nost použití i při lepení, kašírování a tkaní.

Lektor: Mgr. JanaMatoušová
Termín: 30. září 2008, 8:30 - 12:30 hodin

MŠ Jičín, 17. listopadu 46
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste okrasnou trávu - listy, ale i květenství,
luční trávu, sáček mírně usušeného sena, 2 ks nafukova-
cích balónků, jehlice, lepidlo GamaPritt, nůžky, tavnou
pistoli (pokud máte), 1 arch balicího papíru, 5 ks čtvrtek
A3, tužku, mastné pastely, temperové barvy, sešívačku,
tapetový řezák, kleště, vazačský drát, misku na lepidlo,
lýko, karton A3.

Garant: Bc. Eva Kuncová

4-10-1-02 Výtvarné techniky v praxi. Kašírování
Určeno: učitelům výtvarné výchovy a dalším zájemcům
Obsah: Práce se škrobem a kašírování. Technika práce s papírem,

vhodná pro práci i s malými dětmi a finančně nenáročná.
Praktické vyzkoušení jednoduchého kreslení do škrobu.
Výroba prostorových útvarů (např. hlava, zvíře..), které je
možné různým způsobem dále, především barevně, upra-
vovat.

Lektor: Mgr. ZuzanaWeissová
Termín: 1. říjen 2008, 8:00 - 12:00 hodin

ZŠ Studenec
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: S sebou přineste uvařený škrob (jako řidší puding),
misku, 5 ks novin, toaletní papír, cca 20 cm dlouhou dře-
věnou tyčku, silnější provázek, čtvrtky formátu A4 nebo
větší, barevné tuše, temperové barvy, štětce, nůžky, oby-
čejnou tužku a igelitové sáčky na nedoschlé výrobky.

Garant: Bc. Eva Kuncová

4-10-1-03 Výtvarné dílny. Pletení z papíru
Určeno: učitelům výtvarné výchovy a dalším zájemcům
Obsah: Praktický seminář zaměřený na vytváření nápadité a fi-

nančně nenáročné dekorace se vzhledem pedigového
proutí. Nácvik smotání ruliček, pletení z ruliček papíru
a z novin. Náměty a nápady na využití při práci s dětmi -
vánoční dárek (kelímek na tužky a vánoční zvonek..).

Lektor: Hana Zyklová
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Termín: 7. říjen 2008, 13:00 - 16:00 hodin
ZŠ Jičín, Železnická 460

Poplatek: 350 Kč
Poznámka: S sebou přineste vhodný pracovní oděv, 2 výtisky no-

vin, lepidlo Herkules (s aplikační hubičkou), nůžky, 2ks
špejle, nerozbitnou nádobu na opletení se zátěží (např.
obal na květináč nebo plechovka zatížená kameny apod.),
polystyrenový zvonek, plochý štětec.

Garant: Bc. Eva Kuncová

4-10-1-04 Výtvarné techniky v praxi. Kašírování
Určeno: učitelům výtvarné výchovy a dalším zájemcům
Obsah: Práce se škrobem a kašírování. Technika práce s papírem,

vhodná pro práci i s malými dětmi a finančně nenáročná.
Praktické vyzkoušení jednoduchého kreslení do škrobu.
Výroba prostorových útvarů (např. hlava, zvíře..), které je
možné různým způsobem dále, především barevně, upra-
vovat.

Lektor: Mgr. ZuzanaWeissová
Termín: 23. říjen 2008, 8:00 - 12:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: S sebou přineste uvařený škrob (jako řidší puding),
misku, 5 ks novin, toaletní papír, cca 20 cm dlouhou dře-
věnou tyčku, silnější provázek, čtvrtky formátu A4 nebo
větší, barevné tuše, temperové barvy, štětce, nůžky, oby-
čejnou tužku a igelitové sáčky na nedoschlé výrobky.

Garant: Bc. Eva Kuncová

4-10-1-05 Malování na sklo
Určeno: učitelům výtvarné výchovy a dalším zájemcům
Obsah: Tvůrčí praktická dílna zaměřená na podmalbu na sklo.

Jedná se o starou techniku malby, vylepšenou novými ná-
pady, kterou je možné použít při práci s dětmi.

Lektor: PaedDr. Kateřina Krausová
Termín: 6. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

GymnáziumaSOŠpedagogická,NováPaka, Kumburská
740

Poplatek: 400 Kč (včetněmateriálu)
Poznámka: S sebou přineste noviny, hadřík a 2 - 3 slabé štětce (např.

číslo 0, 1, 2).
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-10-1-06 Výtvarné dílny. Drátování
Určeno: učitelům výtvarné výchovy a dalším zájemcům
Obsah: Pracovní dílna zaměřená na danou techniku. Seznámení

s pracovnímmateriálem, vhodné druhymateriálů, využití,
způsoby zpracování, základy techniky, praktický nácvik.

Lektor: Mgr. ZuzanaWeissová
Termín: 19. listopad 2008, 8:00 - 12:00 hodin

ZŠ Studenec
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebu přineste včelařský drátek (ke koupi u lektorky),
kleštičky na drát či nůžky, oblázek, hrneček, malé skle-
něné korálky.

Garant: Bc. Eva Kuncová

4-10-1-07 Základy košíkářského řemesla. Pletení z pe-
digu IV

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a dalším zá-
jemcům

Obsah: Pokračování pracovní dílny. Zhotovení ošatky - oválné
dno, opletek třemi, tažená zavírka.

Lektor: PaedDr.Miloslava Jindrová
Termín: 24. listopad 2008, 13:30 - 18:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: Zvládnou účastníci, kteří mají jednoduchý základ. S se-
bou přineste malé štípací kleště boční, tenký šroubovák
nebo šídlo, nůž, dřevěné prkénko, 2 kolíčky na prádlo.

Garant: Bc. Eva Kuncová

4-10-1-08 Hudební dílna. Motivace a mezipředmětové
vztahy v HV ZŠ2

Určeno: učitelům hudební výchovy 2. stupně ZŠ
Obsah: Přímá ukázka práce v hodině hudební výchovy v 7. roč-

níku ZŠ na téma Národní hudba. Snaha o uplatnění růz-
ných činností pro maximální motivaci žáka v hodině HV.
Mezipředmětové vztahy (ČJ, Z, multikulturní výchova,
informatika). Následná diskuse o vhodném uspořádání
vyučovací hodiny, náměty a inspirace, ukázky prací žáků.

Lektor: Mgr. Barbora Filsaková
Termín: 13. leden 2009, 8:30 -12:30 hodin

ZŠ Jičín, 17. listopadu 109
Poplatek: 350 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

4-10-1-09 Výtvarné techniky v praxi. Šperky z korálků
Určeno: učitelůmMŠ, ZŠ, vychovatelům školských zařízení
Obsah: Praktická dílna zaměřená na práci s korálky. Výroba ná-

ramku z paměťového drátu (technika je vhodná i pro před-
školní děti). Výroba náhrdelníku z nylonového vlasce (tzv.
motanice).

Lektor: Eva Klobušníková a Ivana Valášková
Termín: 20. leden 2009, 9:00 - 13:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 400 Kč (včetněmateriálu)

Poznámka: S sebou přineste podle svýchmožností ploché kleště.
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

pracoviště Náchod

5-10-1-01 Výtvarné a floristické dílny. Panáci, panďu-
láci, figury

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Netradiční hra s tradičním tématem figury - lehká nad-
sázka. Drát, pletivo, papír v kombinaci s ostatními mate-
riály a technikami, tvorba různých typů panáků a panďu-
láků.
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Lektor: Mgr. JanaMatoušová
Termín: 24. září 2008, 13:00 - 17:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste 10x noviny, 6x hedvábný papír - různý,
pevnější drát na kostru, vazačský drát, 1 m pletiva, kleště,
tavná pistole na silikon - kdo má, miska, prkénko asi 10 x
20 cm.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-10-1-02 Výtvarné a floristické dílny. Panáci, panďu-
láci, figury

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Netradiční hra s tradičním tématem figury - lehká nad-
sázka. Drát, pletivo, papír v kombinaci s ostatními mate-
riály a technikami, tvorba různých typů panáků a panďu-
láků.

Lektor: Mgr. JanaMatoušová
Termín: 24. září 2008, 8:00 - 12:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste 10x noviny, 6x hedvábný papír - různý,
pevnější drát na kostru, vazačský drát, 1 m pletiva, kleště,
tavná pistole na silikon - kdo má, miska, prkénko asi 10 x
20 cm.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-10-1-03 Výtvarné dílny. Tvoříme z papírového a plas-
tového nádobí

Určeno: učitelůmMŠ, 1. stupně ZŠ a vychovatelům ŠD
Obsah: Pracovní dílna zaměřená na využití papírových tácků a

deček, plastových talířků, misek, kelímků, brček při pra-
covních činnostech s dětmi. Každý si vyrobí nejméně 10
výrobků, získá další náměty na práci s dětmi.

Lektor: Ivana Valášková a Eva Klobušníková
Termín: 15. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste lepidlo Kores, lihové fixy, složku barev-
ných papírů, 2 čtvrtky, temperové barvy a štětec, 2 černé
kelímky od jogurtu Pierot, 1 lahvičku od Actimelu. V ceně
je započtenmateriál.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-10-1-04 Výtvarné a floristické dílny. Kouzelné Vánoce
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Tvorba originálních vánočních dekorací a aranží s použi-

tím sušiny, živého rostlinného materiálu, zeleně, přízdob
a dalších doplňků. Žezla, polštářky, vánoční hvězdy...

Lektor: Mgr. JanaMatoušová

Termín: 19. listopad 2008, 8:00 - 12:00 hodin
Náchod - Hamra, Pražská 1759
19. listopad 2008, 13:00 - 17:00 hodin
Náchod - Hamra, Pražská 1759

Poplatek: 400 Kč
Poznámka: S sebou přineste víko od bonboniéry (umělohmotné),

kostku zeleného oasisu, krabičku špendlíků, květináč
(průměr 10 cm), vazačský drát, ozdobný drátek, perličky,
sisal, 10 ks malých ozdob 2-3 cm v jedné barvě, sušené
ovoce, další vánoční přízdoby, sáček zelených větviček -
krátké, břečťan 50 ks listů, karton 20x 20 cm, vatelín 0,5
m, jehlice, sil. pájku, kleště, noviny.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-10-1-05 Zvykoslovné pečivo. Vánoce ze slaného těsta
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Praktická dílna. Modelování ze slaného těsta. Ukázka pří-

pravy těsta, možnosti využití v práci s dětmi různého věku
a schopností, metodický postup, náměty, zhotovení vý-
robků dle vlastního výběru.

Lektor: Dana Šritrová
Termín: 25. listopad 2008, 13:00 - 17:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste 2 - 3 krabice s pevným dnem (spíše nízké
a široké), malé nůžky na minikúru, nožík, váleček, lis na
česnek, štětec, kelímek na vodu, knoflíky na otiskování,
dle možností vlastní vykrajovátka ve tvaru malých kytiček
a větší vykrajovátko na zvonek.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-10-1-06 Tvoříme z přírodních a odpadových mate-
riálů. Ekoateliér - šťastná a veselá přáníčka

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Vánoční přáníčka a novoročenky, pozvánky, pohlednice,
obálky, jmenovky a záložky. Originální náměty pro další
sváteční příležitosti. Výtvarné proměny odpadových ma-
teriálů a přírodnin, jednoduché hravé techniky, nové in-
spirace pro tvořivou recyklaci.

Lektor: Jitka Horová
Termín: 26. listopad 2008, 9:00 - 13:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 400 Kč

Poznámka: S sebou přineste nůžky a 2 čtvrtky formátu A4.
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-10-1-07 Výtvarné techniky v praxi. Šperky z korálků
Určeno: učitelůmMŠ, 1. stupně ZŠ a vychovatelům ŠD
Obsah: Praktická dílna zaměřená na práci s korálky. Výroba ná-

ramku z paměťového drátu (technika je vhodná i pro před-
školní děti). Výroba náhrdelníku z nylonového vlasce (tzv.
motanice).

Lektor: Eva Klobušníková a Ivana Valášková
Termín: 2. prosinec 2008, 9:00 - 13:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
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Poplatek: 400 Kč (včetněmateriálu)
Poznámka: S sebou přineste podle svýchmožností ploché kleště.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
NOVINKA

5-10-1-08 Burza výtvarných nápadů. Náměty pro před-
školní děti a 1. stupeň ZŠ

Určeno: učitelůmMŠ a 1. stupně ZŠ
Obsah: Nabídka praktických námětů a výměna zkušeností pro

hodiny výtvarné výchovy nebo pracovních činností. Se-
tkání bude mít charakter pracovní dílny, na jejímž prů-
běhu se budou podílet sami účastníci semináře, a to svými
nápady a náměty, které budou před svými kolegy pre-
zentovat, vyjádří se k pracovnímu postupu, upozorní na
možná rizika neúspěchu.

Lektor: Veronika Štěpánová, DiS. - moderátor
Termín: 13. leden 2009, 9:00 - 12:00 hodin

ZŠNáchod - Plhov, Příkopy 1186
Poplatek: 200 Kč

Poznámka: S sebou přineste nejzdařilejší ukázky prací svých žáků,
oblíbené náměty, literaturu nebo pracovní listy.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-10-1-09 Burza výtvarných nápadů. Náměty pro ško-
láky na 2. stupni ZŠ

Určeno: učitelům výtvarné výchovy 2. stupně ZŠ
Obsah: Seminář nabízí praktické náměty činností pro hodiny vý-

tvarné výchovy nebo pracovních činností. Bude mít cha-
rakter pracovní dílny, na jejímž průběhu se budou podílet
sami účastníci semináře, a to svými nápady a náměty,
které budou před svými kolegy prezentovat, vyjádří se
k pracovnímu postupu, upozorní na možná rizika neú-
spěchu.

Lektor: Veronika Štěpánová, DiS. - moderátor
Termín: 13. leden 2009, 12:00 - 17:00 hodin

ZŠNáchod - Plhov, Příkopy 1186
Poplatek: 200 Kč

Poznámka: S sebou přineste nejzdařilejší ukázky prací svých žáků,
oblíbené náměty, literaturu nebo pracovní listy.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-10-1-10 Výtvarné techniky v praxi. Batika jinak
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Pracovní dílna zaměřená na batikování a dekorování tex-

tilu. Seznámení s jednotlivými druhy batiky (vyvazovaná,
vosková, sypaná, savová..), ukázky provedení, užití, ná-
vody. Výroba batiky vybranou technikou (tričko, oděvní
doplněk, dekorační textil..). Možnosti kombinování ba-
tiky s dalšími výtvarnými technikami.

Lektor: Bc. Lenka Janelová

Termín: 14. leden 2009, 13:00 - 17:00 hodin
Náchod - Hamra, Pražská 1759

Poplatek: 350 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-10-1-11 Výtvarné dílny. Papírový patchwork
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Praktická dílna zaměřená na výrobu obrázků a přání z pa-

píru, který má výsledný vzhled patchworku. Náměty na
přání k Valentýnovi, Dni matek, Velikonočním svátkům,
ale také k jiným slavnostním příležitostem.

Lektor: Hana Zyklová
Termín: 27. leden 2009, 9:00 - 12:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: S sebou přineste různé zbytky balicích papírů, nůžky, ty-
činkové lepidlo a úzkou izolepu.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-10-1-12 Výtvarné dílny. Patchwork vkládaný do poly-
styrenu

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Praktická dílna zaměřená na výrobu drobných předmětů
a dekorací, které mají výsledný vzhled patchworku. Ná-
měty na velikonoční dekorace, ale také k jiným slavnost-
ním příležitostem - bez jehel a nití. Náměty na celoroční
dekorace.

Lektor: Hana Zyklová
Termín: 27. leden 2009, 13:00 - 16:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 300 Kč

Poznámka: S sebou přineste pracovní oděv, polystyrenový korpus
(např. koule, věnec ..), ostrý nůž, příborový nůž, nůžky,
nůžtičky, pestrobarevné odstřižky, tužku.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-10-1-13 Výtvarné techniky v praxi. Drátování
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Pracovní dílna zaměřená na danou techniku. Seznámení

s pracovnímmateriálem, vhodné druhymateriálů, využití,
způsoby zpracování, základy techniky, praktický nácvik.

Lektor: Bc. Lenka Janelová
Termín: 23. říjen 2009, 13:00 - 17:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste včelařský drátek, kleštičky nebo nůžky
na stříhání drátu, oblázek, hrneček nebo sklenici, korálky.

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

Doporučujeme dále:
⇒ 1-01-1-14 Vliv alternativních výtvarných technik na rozvoj poznávacích schopností dětí a žáků smentálním postižením . . . . . . . . . . . . . . . . s. 24
⇒ 1-03-1-02 Český jazyk amezipředmětové vztahy na 1. stupni ZŠ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 41
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⇒ 1-03-1-03 Český jazyk amezipředmětové vztahy na 2. stupni ZŠ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 41
⇒ 2-02-1-02 Náměty pro hudební činnosti. Vedení pěveckého sborečku . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 35
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OBOROVÁ SKUPINA 11

Odborné předměty, odborné školství

pracoviště Hradec Králové

1-11-1-01 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu
programu SOŠ a SOU. Tvorba učební osnovy
v gastronomických oborech

Určeno: učitelůmSŠ s gastronomickým zaměřením, případně dal-
ším zájemcům

Obsah: Interaktivní seminář zaměřený na praktické otázky tvorby
ŠVP v gastronomických oborech. Východiska. Klíčové
kompetence. Průřezová témata. Tvorba výsledků vzdělá-
vání. Formální úprava osnovy. Diskuse.

Lektor: Mgr. Alena Kloučková a PhDr. Jana Doležalová
Termín: 10. prosinec 2008, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková
NOVINKA

1-11-1-02 Vybrané kapitoly z legislativy. Právní vědomí
učitele odborného výcviku II

Určeno: učitelům odborného výcviku SŠ a dalším zájemcům
Obsah: Volné pokračování semináře z minulého pololetí. Le-

gislativní rámec výkonu práce učitele odborného výcviku.
Úrazy Stupně středního vzdělávání a způsoby ukončování
(maturitní a závěrečné zkoušky). Školní řád, práva a po-
vinnosti žáků, výchovná opatření, individuální vzdělávací
plán...

Lektor: PhDr. Jiří Valenta
Termín: 15. leden 2009, 9:00 - 14:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 500 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná,Mgr. Alena Kloučková
NOVINKA

1-11-1-03 Úprava písemností podle platných norem
Určeno: učitelům odborných předmětů SŠ a dalším zájemcům
Obsah: Korespondence nejen promanagement. Zvládnutí úřední

korespondence s ohledem na normu ČSN 01 6910
pro úpravu písemností zpracovaných textovými editory
z dubna 2007. Problematika interpunkčních znamének,
zkratek, značek, číselných údajů, formální úpravy úřed-
ních dopisů, adres, včetně vzorových dopisů. Jak zlepšit
písemný projev v rámci administrativního stylu, důraz je
kladen především na formální a obsahovou stránku textu.
Struktura textu, úprava a stylistika e-mailu.

Lektor: Mgr. LenkaDlabolová
Termín: 22. leden 2009, 13:00 - 17:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 500 Kč
Garant: Bc. Eva Kuncová

1-11-1-04 Právo pro střední školy
Určeno: učitelům středních škol vyučujících právo jako samo-

statný předmět
Obsah: Základní právní pojmy. Základy školského, občanského,

obchodního a rodinného práva. Správní právo a správní
řízení. Občanské a soudní řízení. Trestní právo.

Lektor: JUDr. Radovan Ryska
Termín: 29. leden 2009, 09:00 - 13:00 hodin

areál ZŠ Štefániákova ul., Hradec Králové
Poplatek: 500 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-11-1-01 Měření a seřizování geometrie kol a náprav
osobních automobilů

Určeno: učitelům odborných předmětů SOŠ a SOU zaměřených
na autoopravárenství

Obsah: Jednotlivé měřené parametry a jejich vliv na jízdní vlast-
nosti vozidla. Způsoby a postupy jejichměření. Vysvětlení
jednotlivých měřených parametrů postavení kol a náprav
vozidla.Měřidlamechanická, optická, elektronická včetně
3D. Pracoviště na měření geometrie - požadované vlast-
nosti a vybavení. Chyby při měření. Možnosti seřizování
jednotlivých parametrů - chyby a rizika.

Lektor: Ing. Bohumír Novák
Termín: 22. říjen 2008, 9:00 - 13:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 600 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

3-11-1-02 Technické kreslení na střední škole
Určeno: učitelům odborných předmětů SŠ
Obsah: Současný stav norem pro technické dokumenty, platnost

a závaznost, převzaté evropské a mezinárodní normy. Vy-
užití noremv technickýchpředmětech.Normyproúpravu
výkresových listů, údaje v popisových polích. Normy pro
zobrazování, přesnost rozměrů a geometrie, kvality po-
vrchu, předepisování povrchových úprav.

Lektor: Ing. Zdeněk Bílek
Termín: 30. leden 2009, 9:00 - 13:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.
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Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

pracoviště Jičín

4-11-1-01 Jak motivovat žáka střední odborné školy
nebo učiliště

Určeno: učitelům SOŠ a SOU
Obsah: Základní pohled na potřeby současného žáka a jeho vztah

k motivaci, k učení. Za jakých podmínek můžeme moti-
vovat žáka. Cíle žáka, rodiny, školy a moje jako učitele.
Postup změn v jednotlivých krocích. V průběhu semi-
náře budete řešit společně s lektoremkonkrétní kazuistiky
žáků a příklady z praxe.

Lektor: PhDr. Jan Svoboda
Termín: říjen 2008, 9:00 - 14:00 hodin

ZŠ Jičín, Železnická 460
Poplatek: 500 Kč

Poznámka: Termín bude přihlášeným účastníkům sdělen.
Garant: Bc. Eva Kuncová
NOVINKA

Doporučujeme dále:
⇒ 1-00-1-09 Péče omajetek. Inventarizacemajetku . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 17
⇒ 1-00-1-12 Péče omajetek. Inventarizacemajetku II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 17
⇒ 1-00-1-14 Aktuální problémy v účetnictví příspěvkových organizací. Roční závěrka. Daňové přiznání . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 18
⇒ 1-01-1-06 Seminář pro koordinátory ŠVP SOŠ a SOU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 23
⇒ 1-01-1-24 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu programu SOŠ a SOU. Tvorba učební osnovy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 26
⇒ 2-00-1-01 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu programu SOŠ a SOU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 18
⇒ 3-00-1-02 Aktuální problémy v účetnictví příspěvkových organizací. Účetní závěrka 2008 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 19
⇒ 3-01-1-06 Seminář pro koordinátory ŠVP SOŠ a SOU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 31
⇒ 4-00-1-03 Vybrané kapitoly z legislativy. Správní řád a cestovní náhrady v praxi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 19
⇒ 4-00-1-04 Aktuální problémy v účetnictví příspěvkových organizací . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 19
⇒ 4-01-1-03 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu programu SOŠ a SOU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 32
⇒ 5-00-1-03 Od rámcového ke školnímu vzdělávacímu programu SOŠ a SOU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 20
⇒ 5-00-1-04 Skartační a spisový řád . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 20
⇒ 5-00-1-05 Aktuální problémy v účetnictví příspěvkových organizací. Majetek a financování . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 20
⇒ 5-00-1-06 Zákon o sociálně-právní ochraně dětí . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 20
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OBOROVÁ SKUPINA 12

Informatika

pracoviště Hradec Králové

1-12-1-01 Základy tvorby www stránek
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení, začínajícímwebmasterům
Obsah: 2dílný kurz. Základní úkoly webmastera. Co by měly ob-

sahovat školní www stránky. Jaký program pro tvorbu
www stránek použít? Programy pro tvorbu www stránek,
vysvětlení značkovacího jazyka, jazykHTML, tvorbawww
stránek pomocí základních tagů (řez písma, font, barvy
na www stránce, zarovnání, tabulky), odrážky, formuláře,
obrázky na stránce, pravidla grafiky na www stránce, jak
vybrat server pro hostování www stránek, vytvoření www
stránek u některého z free webhostingů, základy skriptů
v PHP.

Lektor: Mgr. Eduard Hlávka
Termín: 30. říjen 2008, 15:00 - 17:30 hodin

ZŠHradec Králové, Štefcova 1092
3. listopad 2008, 15:00 - 17:30 hodin
ZŠHradec Králové, Štefcova 1092

Poplatek: 600 Kč
Garant: Mgr. Lenka Takáčová
NOVINKA

1-12-1-02 Práce s digitální videokamerou, střih a
úprava záznamu

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: 2dílný kurz určený začínajícím střihačům bez zkušeností
s úpravou záznamu, zaměřený na seznámení s digitální vi-
deokamerou a úpravou videozáznamu na PC v programu
Pinnacle Studio 10. Uchazeči mohou pracovat s vlast-
ními kamerami, každý účastník kurzu bude mít možnost
vytvořit vlastní verzi videonahrávky. Kritéria výběru digi-
tální videokamery, práce s videokamerou, propojení s PC,
úprava záznamu, střih, efekty, vkládání zvuku, titulky,
tvorbamenu, tvorba DVD filmu.

Lektor: Mgr. Eduard Hlávka
Termín: 10. listopad 2008, 15:00 - 17:30 hodin

ZŠHradec Králové, Štefcova 1092
13. listopad 2008, 15:00 - 17:30 hodin
ZŠHradec Králové, Štefcova 1092

Poplatek: 600 Kč
Garant: Mgr. Lenka Takáčová

1-12-1-03 Počítače pro středně pokročilé uživatele
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení, kteří mají základní znalosti v oblati informatiky
Obsah: 5dílný kurz. Tematické okruhy: 1.Textový editor - vy-

tvoření struktury dokumentu (přiřazení stylů odstavců,

změna vlastností stylů), šablona (vytvoření dokumentu
na základě šablony, úprava šablony, vytvoření nové šab-
lony), vkládání poznámek pod čarou a vysvětlivek, vklá-
dání titulků (obrázky, rovnice, tabulky), generování ob-
sahu (podle stylů odstavců, resp. podle názvů kapi-
tol), tabulky pro pokročilé (přidání a odstranění bu-
něk/sloupců/řádků, slučování buněk, formátování), vy-
tváření seznamů (odrážky, číslování, víceúrovňové se-
znamy), hromadná korespondence (hlavní dokument,
zdroj dat, sloučení dat s dokumentem), otevírání a uklá-
dání dokumentů v různých formátech (TXT, RTF, PDF),
přenositelnost souborů. 2. Počítačová grafika a prezen-
tace - rastrový obrázek (počet bodů obrázku, rozlišení,
barevná hloubka), formáty ukládání (BMP, GIF, JPG,
PNG - přednosti a nevýhody, tvorba a použití), prohlížení
a úpravy obrázků (prohlížení, lupa, jas, kontrast atd.),
tisk obrázku (tisk, rozlišení, druhy papírů) a použití ob-
rázku v dokumentu, vektorový obrázek (základní objekty,
kreslení objektů, změna polohy a velikosti objektů), zá-
kladní vlastnosti objektů (obrys a výplň, vlastnosti textu),
uspořádání objektů (zarovnání a řazení objektů), prak-
tické příklady (hrátky s objekty, vizitka, leták, obal CD,
inzerát, kliparty), barevná schémata, působení barev, zá-
kladní pravidla kompozice, PDF formát (vlastnosti a pou-
žití, čtení PDF souborů, prohlížeče, práce s prohlížečem,
tisk), počítačová prezentace (zásady úspěšné prezentace,
zásady zpracování prezentace), tvorba jednoduché pre-
zentace, ukázky možností prezentačního programu, vy-
tvoření prezentace pomocí šablony. 3. Tabulkový kalkulá-
tor - prostředí tabulkového kalkulátoru (aplikační a doku-
mentové okno, dialogová okna, buňka, list, sešit, ukazatel
myši, buňkový kurzor, textový kurzor, řádek vzorců, pole
názvů, stavový řádek), spuštění programu, otevření do-
kumentu, uložení dokumentu, využití nápovědy (obsah,
rejstřík, vyhledávání, aktivace a deaktivace pomocníka),
základní datové struktury (číslo, měna, datum, čas, pro-
centa, text), formát buňky (zarovnání, písmo, ohraničení,
vzorky), kopírování formátu, užití tabulkového kalkulá-
toru jako kalkulačky (operátory, exponenciální tvar zá-
pisu čísel), vkládání a kopírování jednoduchých vzorců,
relativní a absolutní adresa, jednoduché funkce (SUMA,
zápis funkce, zadání funkce dialogovým oknem), příklady
užití vybraných jednoduchých funkcí (datum a čas, mate-
matické, statistické, textové, logické), vytvoření jednodu-
chého grafu (automatické vytvoření grafu, vytvoření grafu
pomocí průvodce, základní typy grafů, úpravy grafů), tisk
dokumentu (úprava dokumentu před tiskem, nastavení
oblasti tisku, vzhled stránky, náhled, záhlaví a zápatí
stránky, rozsah tisku, počet kopií, tisk výběru, aktivního
listu, sešitu).

Lektor: Mgr. Eduard Hlávka
Termín: 24. listopad 2008, 15:00 - 17:30 hodin

ZŠHradec Králové, Štefcova 1092

80



Informatika

27. listopad 2008, 15:00 - 17:30 hodin
ZŠHradec Králové, Štefcova 1092
1. prosinec 2008, 15:00 - 17:30 hodin
ZŠHradec Králové, Štefcova 1092
4. prosinec 2008, 15:00 - 17:30 hodin
ZŠHradec Králové, Štefcova 1092
8. prosinec 2008, 15:00 - 17:30 hodin
ZŠHradec Králové, Štefcova 1092

Poplatek: 1 500 Kč
Poznámka: Seminář je určen pro uchazeče, kteří již mají základní

znalosti v oblati informatiky (ovládají základy práce v tex-
tovém editoru, napíší e-mail, vytvoří jednoduchu tabulku,
znají tabul-kový kalkulátor).

Garant: Mgr. Lenka Takáčová
NOVINKA

1-12-1-04 Základy programování v jazyce Visual Basic
for Excel

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení

Obsah: Základy programování v jazyce Visual Basic for Excel -
základy obsluhy, tvorby a úpravy maker v aplikaci Excel,
vlastní programování v jazyce Basic - náměty jednodu-
chých úloh, programů a formulářů vhodných především
k výuce programování na střední škole.

Lektor: RNDr. ŠtěpánHubálovský, Ph.D.
Termín: 7. leden 2009, 15:00 - 17:30 hodin

První soukromé jazykové gymnázium, Brandlova 875,
Hradec Králové
14. leden 2009, 15:00 - 17:30 hodin
První soukromé jazykové gymnázium, Brandlova 875,
Hradec Králové

Poplatek: 600 Kč
Garant: Mgr. Lenka Takáčová
NOVINKA

pracoviště Trutnov

2-12-1-01 Tvorba jednoduché prezentace v Power
Pointu pro vyučování

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení, kteří ovládají základy práce veWordu

Obsah: Základy práce s prezentací - seznámení s programem,
vkládání snímků, řazení, předlohy, pozadí, práce s ob-
jekty ve snímku (texty, tabulky, grafy, grafické objekty),
nastavení efektů ve snímcích (animace, časování, zvuky).
Jak udělat prezentaci, aby žáky zaujala, byla přehledná a
vkusná. Práce s pomocí předloh. Konečné úpravy, pro-
jekce dokončené prezentace a práce s ní.

Lektor: Mgr. Tomáš Kotler
Termín: 13. říjen 2008, 12:00 - 16:00 hodin

PC učebna ZŠ Trutnov, Komenského 399
Poplatek: 400 Kč
Garant: Ing. Stanislava Stierandová

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-12-1-01 Grafický programPaintShop Pro
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení, dalším zájemcům
Obsah: Cyklus 3 seminářů. Grafické možnosti programu. Popis

základních nástrojů. Kresba a úprava objektů. Popis a po-
užití efektů. Aplikace při tvorbě www stránek. Použití při
úpravách digitální fotografie.

Lektor: Ing. Zdeněk Bílek
Termín: 3. listopad 2008, 14:30 - 17:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.
10. listopad 2008, 14:30 - 17:00 hodin
budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.
24. listopad 2008, 14:30 - 17:00 hodin
budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 750 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-12-1-02 Word pro pokročilé
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení, dalším zájemcům
Obsah: Cyklus 2 seminářů. Práce s odstavci, oddíly definice a

použití stylů, hromadná korespondence, tvorba obsahů,
rejstříků, víceúrovňové číslování, tvorba tabulek, obrázky
v textu, záhlaví, zápatí, editor rovnic.

Lektor: Václav Kulštejn
Termín: 12. listopad 2008, 14:30 - 17:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.
19. listopad 2008, 14:30 - 17:00 hodin
budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 600 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-12-1-03 Excel pro pokročilé
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení, dalším zájemcům
Obsah: Cyklus 2 seminářů. Funkce (KDYŽ, COUNTIF, SUMIF,

RANK, DATEDIF), složené funkce, práce s daty - řazení,
rozšířený filtr, vlastní formáty buněk,matematické funkce
pomocí grafů, formuláře, záznam a použití makra, kon-
tingenční tabulky.

Lektor: Václav Kulštejn
Termín: 26. listopad 2008, 14:30 - 17:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.
3. prosinec 2008, 14:30 - 17:00 hodin
budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 600 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman
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3-12-1-04 Základy tvorby www stránek
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení, začínajícímwebmasterům
Obsah: Cyklus 2 seminářů. Základní úkoly webmastera. Co by

měly obsahovat školní www stránky, jaký program pro
tvorbu www stránek použít? Programy pro tvorbu www
stránek, vysvětlení značkovacího jazyka, jazyk HTML,
tvorba www stránek pomocí základních tagů (řez písma,
font, barvy na www stránce, zarovnání, tabulky), odrážky,
formuláře, brázky na stránce, pravidla grafiky na www
stránce, jak vybrat server pro hostování www stránek,
vytvoření www stránek u některého z free webhostingů,
základy skriptů v PHP.

Lektor: Mgr. Pavel Čtvrtečka
Termín: 19. leden 2009, 14:30 - 17:00 hodin

PC učebna ZŠRychnov n. Kn., Masarykova 563
28. leden 2009, 14:30 - 17:00 hodin
PC učebna ZŠRychnov n. Kn., Masarykova 563

Poplatek: 600 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

pracoviště Náchod

5-12-1-01 ProgramZoner Callisto
Určeno: široké pedagogické veřejnosti bez zkušeností s progra-

mem
Obsah: 2dílný kurz. Seznámení s jednotlivými nástroji programu

(výběr, tvary, text, křivky, atd.). Změna polohy a veli-
kosti objektu, rotace a zkosení objektu, obrys a výplň
objektu, zarovnání a rozmístění objektu, zařazení objektu
dozadu nebo dopředu, vložení rastrového obrázku, text ve
vektorové grafice. Všechna témata budou prezentována
prostřednictvím praktických cvičení (vizitka, diplom, po-
zvánka, atd.).

Lektor: Mgr. Eduard Hlávka
Termín: 15. září 2008, 15:30 -18:00 hodin

PC učebna ZŠ TGMNáchod, Bartoňova 1005
18. září 2008, 15:30 -18:00 hodin
PC učebna ZŠ TGMNáchod, Bartoňova 1005

Poplatek: 600 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-12-1-02 Zoner Photo Studio
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: 2dílný kurz. Prostředí programu, prohlížení fotografií,

promítání fotografií, tvorba kalendářů, export do PDF for-
mátu, efekty, okraje a rámečky, úprava fotografií (otáčení,
redukce červených očí, úprava kolinearity, srovnání hori-
zontu, klonovací razítko, výběry, atd.). Náplň kurzu bude
přizpůsobena úrovni posluchačů.

Lektor: Mgr. Eduard Hlávka
Termín: 22. září 2008, 15:30 - 18:30 hodin

PC učebna ZŠ TGMNáchod, Bartoňova 1005
25. září 2008, 15:30 - 18:30 hodin
PC učebna ZŠ TGMNáchod, Bartoňova 1005

Poplatek: 600 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-12-1-03 Excel pro pokročilé
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: 2dílný kurz zaměřený prakticky zejména na použití výpo-

čtů pomocí funkcí. Funkce (KDYŽ, COUNTIF, SUMIF,
RANK, DATEDIF), složené funkce, práce s daty - řazení,
rozšířený filtr, vlastní formáty buněk,matematické funkce
pomocí grafů, formuláře, záznam a použití makra, kon-
tingenční tabulky. V kurzu je zařazen dostatečný prostor
pro řešení konkrétních praktických problémů účastníků.

Lektor: Mgr. Eduard Hlávka
Termín: 6. říjen 2008, 15:30 - 18:30 hodin

PC učebna ZŠ TGMNáchod, Bartoňova 1005
9. říjen 2008, 15:30 - 18:30 hodin
PC učebna ZŠ TGMNáchod, Bartoňova 1005

Poplatek: 600 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-12-1-04 Word pro pokročilé
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: 2dílný kurz. Práce s odstavci, oddíly definice a po-

užití stylů, hromadná korespondence, tvorba obsahů,
rejstříků, víceúrovňové číslování, tvorba tabulek, obrázky
v textu, záhlaví, zápatí, editor rovnic.

Lektor: Mgr. Eduard Hlávka
Termín: 13. říjen 2008, 15:30 - 18:30 hodin

PC učebna ZŠ TGMNáchod, Bartoňova 1005
16. říjen 2008, 15:30 - 18:30 hodin
PC učebna ZŠ TGMNáchod, Bartoňova 1005

Poplatek: 600 Kč
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

Doporučujeme dále:
⇒ 1-00-1-02 Řízení školy s podporou programuBAKALÁŘI. Školní matrika a předávání dat na UIV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 16
⇒ 1-00-1-06 Řízení školy s podporou programuBAKALÁŘI. Školní matrika a předávání dat na UIV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 17
⇒ 5-07-1-01 Zeměpis a internet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 61
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OBOROVÁ SKUPINA 13

Výchova a vzdělávání mimo vyučování

pracoviště Hradec Králové

1-13-1-01 Příčiny kázeňských přestupků žáků a jejich
praktické řešení

Určeno: vychovatelůmDM
Obsah: Seminář přinášející praktické rady k odhalování příčin

nežádoucího chování žáků, ubytovaných v DM, a mož-
nostem jejich odstraňování. Příklady praktického řešení.
Práce s příběhem a možnosti jeho výchovného využití.
Diskuse s výměnou zkušeností.

Lektor: PhDr. Jan Svoboda
Termín: 19. září 2008, 9:00 - 14:00 hodin

Domovmládeže, I, ŠJ, Vocelova 1469/5, Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková,Mgr. Sylva Nekolová
NOVINKA

1-13-1-02 Tělesná výchova v ŠD. Hry za pochodu
Určeno: učitelůmMŠ, vychovatelům ŠD a dalším zájemcům
Obsah: Turistická trasa přírodou, během které se účastníci ak-

tivně zapojí do her za pochodu. Další náměty her a jejich
praktické vyzkoušení v přírodě. Jak aktivně zapojit děti
různého věku do her za pochodu. Rozpis zásobníku her.

Lektor: Mgr. ZuzanaWeissová
Termín: 24. září 2008, 8:30 - 12:30 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou přineste pohodlné oblečení do přírody (přizpů-
sobte se stavu počasí), šátek na oči, tužku, blok na po-
známky.

Garant: Mgr. Dagmar Konečná

1-13-1-03 Právní ochrana dětí v podmínkách v DM.
Možnosti a úskalí praktické realizace ŠVP
v podmínkách DM a jejich autoevaluace

Určeno: vedoucím vychovatelům a vychovatelůmDM
Obsah: 1. Uplatňování právních dokumentů a jejich praktická

aplikace do života DM - zapracování do vnitřních před-
pisů, příprava dětí jako odpovědných uživatelů práv, pří-
klady porušování práv ze strany dospělých tj. vychovatelů,
zákonných zástupců, ale i dětí vůči dětem. 2. Zkušenosti
z realizace ŠVP v podmínkách výchovy v DM, autoevalu-
ace ŠVP.

Lektor: Mgr. Bedřich Hájek aMgr. Sylva Nekolová
Termín: 31. říjen 2008, 9:00 - 14:00 hodin

Domovmládeže, I, ŠJ Vocelova 1469/5, Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná,Mgr. Sylva Nekolová

1-13-1-04 Komunikace a participace v životě DM
Určeno: vedoucím vychovatelům a vychovatelůmDM
Obsah: Verbální a neverbální komunikace, kultivace komunikace

mezi vychovatelem a žákem a žáky navzájem, partici-
pace žáků na životě DM, demokratické způsoby chování
jako dovednost. V praktické části semináře půjde o osvo-
jení dovedností, jejichž aplikace v DM umožňuje rozvíjet
prosociální chování (rozvoj empatie, naslouchání, spolu-
práce, sebepoznání, týmové spolupráce apod.).

Lektor: PhDr. Pavel Vacek
Termín: 28. listopad 2008, 9:00 - 14:00 hodin

Domovmládeže, I, ŠJ Vocelova 1469/5, Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr. Dagmar Konečná,Mgr. Sylva Nekolová

1-13-1-05 Kurz pro hlavní vedoucí táborů a jiných zota-
vovacích akcí

Určeno: začínajícím hlavním vedoucím táborů a jiných zotavova-
cích akcí

Obsah: Práva a povinnosti provozovatele tábora. Organizační
příprava tábora. Programová příprava tábora. Základní
právní předpisy. Základní pedagogicko-psychologické
znalosti. Pravidla bezpečnosti a ochrany zdraví při práci
s dětmi a mládeží. Zásady poskytování první pomoci.
Hospodaření tábora. Závěrečný test.

Lektor: Mgr. Táňa Šormová aOndřej Knotek
Termín: 5. prosinec 2008, 15:30 - 20:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
6. prosinec 2008, 9:00 - 18:00 hodin
areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové

Poplatek: 500 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková

1-13-1-06 Metodika práce vychovatele v DM
Určeno: vedoucím vychovatelům a vychovatelůmDM
Obsah: Seminář zaměřený na aktuální pojetí výchovy v DM a

kompetence vychovatelů podle zařazení do pracovních
tříd, kritéria hodnocení vychovatelů. Vzdělávací program
(klíčové kompetence žáka) a systém plánování VVČ. Ně-
které formy ametody VVČ uplatňované v DM - formování
vztahu vychovatel žák, podíl vychovatele na vzdělávání
a socializaci žáka, výchově k účelnému využití volného
času. Spolupráce s rodiči a školou. Úloha zájmových ak-
tivit v naplňování cílů DM a podíl vychovatele na jejich
realizaci. Prevence SPJ (obsah, řešení případů). Aplikace
vybraných ustanovení VŘ DM (zejména v oblasti BOZ
žáků - povinnosti vychovatele (zákonný dohled, obsah
a způsob poučení žáků). Organizace práce vychovatele
(základní podmínky pro výkon práce a hlavní úkoly ve-
doucího pracovníka, rozvržení pracovní doby, informační
systém atd.). Metodika vedení dokumentace.
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Výchova a vzdělávání mimo vyučování

Lektor: Mgr. Sylva Nekolová aMgr. Vlastimil Šíp
Termín: 23. leden 2009, 9:00 - 14:00 hodin

Domovmládeže, I, ŠJ Vocelova 1469/5, Hradec Králové
Poplatek: 400 Kč
Garant: Mgr.Marcela Nováková,Mgr. Sylva Nekolová

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-13-1-01 Projekty ve školní družině
Určeno: vychovatelům ŠD
Obsah: Metody a formy práce podporující rozvoj klíčových kom-

petencí žáků - praktické ukázky s nácvikem. Metodika
tvorby projektu. Praktický nácvik tvorby projektu s mezi-
předmětovou tematikou, respektující průřezová témata a
rozvoj klíčových kompetencí žáků v zájmové činnosti, ve
školní družině a školním klubu.

Lektor: Mgr. Dana Svobodová
Termín: 24. září 2008, 8:30 - 15:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: 800 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman
NOVINKA

pracoviště Jičín

4-13-1-01 Tělesná výchova v ŠD. Hry za pochodu IV
Určeno: učitelůmMŠ, vychovatelům ŠD a dalším zájemcům
Obsah: Další náměty her a jejich praktické vyzkoušení ve třídě

i v přírodě. Aktivní zapojení dětí různého věku do her.
Rozpis zásobníku her. Turistická trasa přírodou, během
které se účastníci aktivně zapojí do her za pochodu.

Lektor: Mgr. ZuzanaWeissová

Termín: 25. září 2008, 8:00 - 12:00 hodin
sraz v ZŠ Jičín, Železnická 460

Poplatek: 350 Kč
Poznámka: S sebou přineste pohodlné oblečení do přírody, šátek na

oči a tužku.
Garant: Bc. Eva Kuncová

4-13-1-02 Návštěva v ŠD
Určeno: vychovatelům ŠD
Obsah: Pracovní setkání vychovatelů ŠD spojené s prohlídkou za-

řízení a zaměřené na změny v dokumentaci, postupy při
inspekční činnosti a zkušenosti ze ŠVP pro ŠD. Diskuse
k problematice.

Lektor: Mgr. Květa Dřevíkovská a vychovatelky ŠDZŠ
Termín: 13. říjen 2008, 8:00 - 13:00 hodin

ZŠ Jičín, Husova 170
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: Lze přinést náměty na hry do domluveného Zásobníku.
Garant: Bc. Eva Kuncová

pracoviště Náchod

5-13-1-01 Pohybové aktivity mimo vyučování
Určeno: vychovatelům školských zařízení
Obsah: Seminář volně navazující na seminář Aerobik pro děti a

mládež. Nové sestavy, zpevňovací a strečinková cvičení.
Lektor: Gabriela Bašková - Petková
Termín: 10. říjen 2008, 9:30 - 12:30 hodin

velký sál DDMDéčkoNáchod, Zámecká 243
Poplatek: 350 Kč

Poznámka: S sebou si vezměte podložku, sportovní obuv (lépe se
světlou podrážkou).

Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

Doporučujeme dále:
⇒ 1-01-1-09 Hrátky s pamětí II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 23
⇒ 1-01-1-11 Komenského škola hrou ve světle zážitkové pedagogiky . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 24
⇒ 1-01-1-19 Studium pedagogiky B - vychovatel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 25
⇒ 1-01-1-20 Studium pedagogiky B - pedagog volného času . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 25
⇒ 1-01-1-25 Rámcový vzdělávací program pro ZUŠ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 26
⇒ 1-01-1-32 Problematika a rizika dnešních dospívajících . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 27
⇒ 1-02-1-07 Zábavné pohybové hry vMŠ a ŠD . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 35
⇒ 2-01-1-04 Psychomotorické hry vMŠ a ŠD . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . s. 29
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OBOROVÁ SKUPINA 14

Ostatní

pracoviště Hradec Králové

1-14-1-01 Základní norma zdravotnických znalostí
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: 20hodinový kurz pro získání způsobilosti k poskytování

první pomoci dle ZP. Základy pokytování první pomoci
rozšířené o poskytování PP u dětí i při stavech, se kte-
rými se pedagogičtí pracovníci stále častěji setkávají např.
intoxikace alkoholem a dalšími návykovými látkami, epi-
leptické stavy, komplikace u diabetiků aj.

Lektor: lektor OS ČČKHradec Králové
Termín: 6. říjen 2008, 9:00 - 16:00 hodin

učebnaOSČČKHradec Králové, Mostecká 290
7. říjen 2008, 9:00 - 16:00 hodin
učebnaOSČČKHradec Králové, Mostecká 290
8. říjen 2008, 9:00 - 16:00 hodin
učebnaOSČČKHradec Králové, Mostecká 290

Poplatek: 1 100 Kč
Poznámka: Proškolení má pro pedagogy stálou platnost. S sebou při-

neste plavky a ručník - v programu je zařazen nácvik první
pomoci v bazénu.

Garant: Mgr.Marcela Nováková

1-14-1-02 Zdravotník zotavovacích akcí
Určeno: budoucím zdravotníkům na školních i mimoškolních ak-

cích
Obsah: 40hodinový kurz s teoretickou i praktickou částí. Základy

stavby a funkce lidského těla. První pomoc. Péče o ne-
mocné. Základy zdravotnické dokumentace. Hygiena a
epidemiologie. Základy záchrany tonoucích. Práva a po-
vinnosti zdravotníků zotavovacích akcí.

Lektor: lektoři OS ČČKHradec Králové
Termín: 9. říjen 2008, 9:00 - 17:00 hodin

učebnaOSČČKHradec Králové, Mostecká 290
10. říjen 2008, 9:00 - 17:00 hodin
učebnaOSČČKHradec Králové, Mostecká 290
15. říjen 2008, 9:00 - 17:00 hodin
učebnaOSČČKHradec Králové, Mostecká 290
16. říjen 2008, 9:00 - 17:00 hodin
učebnaOSČČKHradec Králové, Mostecká 290
17. říjen 2008, 9:00 - 17:00 hodin
učebnaOSČČKHradec Králové, Mostecká 290

Poplatek: 1 900 Kč
Poznámka: Proškolení má pro pedagogy stálou platnost. Držitelem

akreditaceMŠMTČR je OS ČČKHradec Králové.
Garant: Mgr.Marcela Nováková

1-14-1-03 Doškolovací kurz pro zdravotníky zotavova-
cích akcí

Určeno: držitelům průkazu Zdravotník zotavovacích akcí
Obsah: 8hodinový doškolovací kurz s teoretickou i praktickou

částí. První pomoc + aktualizace hygienických předpisů.
Lektor: MUDr. Pavel Lebeda
Termín: 11. listopad 2008, 8:00 - 16:00 hodin

areál ZŠ Štefánikova ul., Hradec Králové
Poplatek: 550 Kč

Poznámka: Podmínkou účasti je absolvování 40 hodinového kurzu
Zdravotník zotavovacích akcí. Po úspěšném absolvování
kurzu a složení testu bude účastníkům prodloužena plat-
nost průkazu nastálo. Držitelem akreditace MŠMT ČR je
ČČK.

Garant: Mgr.Marcela Nováková

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-14-1-01 Racionální sebeobrana pro učitele
Určeno: pedagogům všech stupňů škol a dalším zájemcům
Obsah: Tři navazující bloky základů sebeobrany pro pedagogy

všech věkových kategorií od MŠ po SŠ. Charakteristika
sebeobrany vzhledem k povolání současného učitele. Ře-
šení základních sebeobranných situací. Psychologie sebe-
obrany, citlivá místa na těle, typy útoků a jejich rozdělení,
základní bojové a taktické postupy v případě ohrožení.
Využití pomůcek každodenní potřeby k sebeobraně.

Lektor: Martin Pohl
Termín: 11. listopad 2008, 16:00 - 18:30 hodin

tělocvična SHIN.KYO klubu Rychnov n. Kn., Na Tráv-
níku 1231
25. listopad 2008, 16:00 - 18:30 hodin
tělocvična SHIN.KYO klubu Rychnov n. Kn., Na Tráv-
níku 1231
8. prosinec 2008, 16:00 - 18:30 hodin
tělocvična SHIN.KYO klubu Rychnov n. Kn., Na Tráv-
níku 1231

Poplatek: 900 Kč
Garant: Mgr. Jiří Zeman

pracoviště Jičín

4-14-1-01 Zdravotník zotavovacích akcí
Určeno: budoucím zdravotníkům na školních i mimoškolních ak-

cích
Obsah: 40hodinový kurz s teoretickou i praktickou částí. Základy

stavby a funkce lidského těla. První pomoc. Péče o ne-
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Ostatní

mocné. Základy zdravotnické dokumentace. Hygiena a
epidemiologie. Základy záchrany tonoucích. Práva a po-
vinnosti zdravotníků zotavovacích akcí.

Lektor: lektoři OS ČČK Jičín
Termín: 27. říjen 2008, vždy 8:00 - 16:30 hodin

učebnaOSČČK Jičín
29. říjen 2008, 8:00 - 16:30 hodin
učebnaOSČČK Jičín
30. říjen 2008, 8:00 - 16:30 hodin
učebnaOSČČK Jičín
3. listopad 2008, 8:00 - 17:30 hodin zkouška
učebnaOSČČK Jičín

Poplatek: 1 700 Kč
Poznámka: Proškolení má pro pedagogy stálou platnost. Držitelem

akreditaceMŠMTČR je OS ČČK Jičín.
Garant: Bc. Eva Kuncová

pracoviště Náchod

5-14-1-01 Základní norma zdravotnických znalostí
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: 20hodinový kurz pro získání způsobilosti k poskytování

první pomoci dle ZP. Základy pokytování první pomoci
rozšířené o poskytování PP u dětí i při stavech, se kte-
rými se pedagogičtí pracovníci stále častěji setkávají např.
intoxikace alkoholem a dalšími návykovými látkami, epi-
leptické stavy, komplikace u diabetiků aj.

Lektor: lektoři OS ČČKHradec Králové
Termín: 20. říjen 2008, 12:00 - 19:00 hodin

Náchod - Hamra, Pražská 1759
3. listopad 2008, 12:00 - 19:00 hodin
Náchod - Hamra, Pražská 1759
10. listopad 2008, 12:00 - 19:00 hodin
Náchod - Hamra, Pražská 1759

Poplatek: 1 100 Kč
Poznámka: Proškolení má pro pedagogy stálou platnost. V programu

je zařazen nácvik první pomoci v bazénu.
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.

5-14-1-02 Racionální sebeobrana pro učitele
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení
Obsah: Seminář se bude skládat z bloků zaměřených na základy

sebeobrany zejména pro ženy. Sebeobrana a zákon, psy-
chologická, taktická příprava. Řešení základních sebe-
obranných situací. Psychologie sebeobrany, citlivá místa
na těle, typy útoků a jejich rozdělení, základní bojové a
taktické postupy v případě ohrožení, využití každé části
našeho těla při fyzickémnapadení, obranné techniky proti
obejmutí, úderům a kopům, obranné techniky vleže na
zemi, obrana proti rdoušení, škrcení, uchopení za oděv a
prsa zepředu. Obrana proti krátké bodné zbrani, využití
pomůcek každodenní potřeby( kabelka, hřeben..), napa-
dení ozbrojeným útočníkem nebo skupinou útočníků.

Lektor: Martin Svejštil
Termín: 25. říjen 2008, 9:00 - 15:00 hodin

ZŠNáchod - Plhov, zrcadlový sál
Poplatek: 650 Kč

Poznámka: S sebou přineste pohodlné oblečení a obuv.
Garant: Veronika Štěpánová, DiS.
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OBOROVÁ SKUPINA 15

Výstavy

pracoviště Rychnov nad Kněžnou

3-0V-1-01 Dějiny české a moravské architektury objek-
tivem digitálního fotoaparátu

Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských
zařízení, a dalším zájemcům

Obsah: Výstava více než stovky autorských fotografií je věnována
vývoji české a moravské architektury (románské období,
gotika, renesance, baroko, klasicismus a empír, romantis-
mus a historizující slohy, lidová architektura). Vše bude
uspořádáno do tematických celků podle architektonic-
kých slohů. Součástí prohlídky výstavy bude na požádání
projekce audiovizuálních učebních pásem na DVD: 1. Ar-
chitektura Velké Moravy a románský sloh v Čechách a na
Moravě 2. Gotická architektura v českém království.

Lektor: PaedDr. LadislavMiček
Termín: 2. – 30. září 2008, 7:30 - 16:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: bez poplatku
Poznámka: Vyučující dostane pro své žáky (studenty) pracovní list

s otázkami a klíč s řešením. Úkoly jsou vhodné pro děje-
pis, občanskou výchovu, výtvarnou výchovu.

Garant: Mgr. Jiří Zeman

3-0V-1-02 Výstava učebnic
Určeno: pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských

zařízení, a dalším zájemcům
Obsah: Výstava více než stovky učebnice ALBRA spol. s r.o. -

nakladatelství a distribuce učebnic redakce učebnic SPL
- Práce. Středisko pedagogické literatury Práce vydává
kompletní učebnicové řady pro ZŠ, SŠ a gymnázia, rov-
něž vybrané tituly pro SOŠ a SOU, pedagogickou vzdělá-
vací literaturu.

Lektor: PhDr. Hana Jánová
Termín: 8. říjen – 6. listopad 2008, 7:30 - 16:00 hodin

budova VOŠ a SPŠRychnov n. Kn., vchod od ZŠMasary-
kova ul.

Poplatek: bez poplatku
Garant: Mgr. Jiří Zeman
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ZÁVAZNÁPŘIHLÁŠKA
na vzdělávací program

Datum narození: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . IČO školy: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Číslo a název programu (zkráceně): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Termín: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Příjmení, jméno a titul: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E-mail: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Název a adresa školy: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Telefon: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PSČ: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mobil: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresa bydliště: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Telefon / e-mail: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Při neúčasti nebo při zrušení účasti po uzávěrce se zavazujeme uhradit poplatek ve výši vložného. Souhlasíme také se zavedením výše uvedených údajů do evidence účastníků vzdělávacích
programů. V souladu se zákonem č. 101/2000 Sb., o ochraně osobních údajů a o změně některých zákonů, v platném znění, se organizace zavazuje, že získaná osobní data budou použita
pouze pro vnitřní potřeby a nebudou zneužita, ani poskytnuta třetím osobám.

*Způsob platby: a) v hotovosti b) fakturace (předem) c) bankovní převod (předem) (* nehodící se škrtněte)

V . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . dne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Souhlas vedení školy (škol. zařízení):

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
podpis, razítko podpis přihlášeného

ZÁVAZNÁPŘIHLÁŠKA
na vzdělávací program

Datum narození: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . IČO školy: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Číslo a název programu (zkráceně): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Termín: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Příjmení, jméno a titul: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E-mail: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Název a adresa školy: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Telefon: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PSČ: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mobil: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresa bydliště: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Telefon / e-mail: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Při neúčasti nebo při zrušení účasti po uzávěrce se zavazujeme uhradit poplatek ve výši vložného. Souhlasíme také se zavedením výše uvedených údajů do evidence účastníků vzdělávacích
programů. V souladu se zákonem č. 101/2000 Sb., o ochraně osobních údajů a o změně některých zákonů, v platném znění, se organizace zavazuje, že získaná osobní data budou použita
pouze pro vnitřní potřeby a nebudou zneužita, ani poskytnuta třetím osobám.

*Způsob platby: a) v hotovosti b) fakturace (předem) c) bankovní převod (předem) (* nehodící se škrtněte)

V . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . dne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Souhlas vedení školy (škol. zařízení):

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
podpis, razítko podpis přihlášeného
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ŽÁDOSTOVRÁCENÍÚČASTNICKÉHOPOPLATKU

Jméno: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Datum narození: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

IČO a adresa školy (bydliště): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Číslo a název programu: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Původní platby: 1. platba 2. platba

Částka v Kč . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Datum platby . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Způsob platby . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Číslo účtu, na které bude poplatek vrácen: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Důvod vrácení platby: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Podpis žadatele Schválil

Datum vrácení:

Způsob úhrady:


